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Bevezetés

On a papai Vajda Marta Ovoda, Altalanos Iskola, El6készité Szakiskola és Egységes
Gyodgypedagdgiai Modszertani Intézmény pedagogiai programjat olvassa.

Tébb mint 50 éves multra tekint vissza varosunkban a gydgypedagdgiai oktatas-nevelés.
Mara, a tanulés, tanitas feltételeit megfeleléen biztositd, kulturdlt koérnyezetben folyik a
pedagdgiai munka.

Intézményiink meleg, elfogad6 atmoszférat biztosit az itt tanul6 gyerekeknek és az itt dolgozo
felndtteknek. Szemléletiink kozéppontjaban nem az 4tadandd ismeretanyag 4all, hanem a
gyermek, aki a tanulads folyaman elsésorban képességei terén fejlodik. Gyermekképilink nem a
hidnyossadgokbol, a tanuldk deficitjeib6l indul ki, hanem az egyénileg eltérd, aktualis
fejlettségi  szintbol. A gyermekek jelen statusat allapotdiagndzisként értékeljiik, ¢és
képességprofiljuk feltarasdhoz a folyamatdiagnosztika eszkozeit alkalmazzuk. A differencialt
tanulasszervezést, az egyénre szabott képességfejlesztést preferaljuk.

Tudjuk, hogy nem egyformdak, hanem egyenlok vagyunk, a mdsik mdssagaval
meggazdagodva, egymas terhét hordozva.

Titkunk a feltétel nélkiili szeretet, melyben mindenki el tudja fogadni magat és a masikat,
annak az értékhordozonak, aki valoban. Ha megtapasztaljuk, hogy elfogadottak vagyunk,
harmoénidban élhetiink, és igent mondhatunk sorsunkra.

wSzeretet nélkiil nincs bizalom, bizalom nélkiil nincs nevelés’’.

Az intézmény sajatossagai, mikodésének célja, korzete

— Ugy gondoljuk, hogy a gyogypedagodgiai nevelés-oktatas minden gyermekiink szamara
biztositja az optimalis fejlédést, hiszen a hagyomanyos tantargyi oktatds mellett a
terapias fejlesztés €s a szabadidds tevékenységek széles skaldjat kinalja.

— Kijelolt iskolaként miikddik, korzeti jelleggel. Felvételi korzetlink foként papai jaras
teriilete, de ezen kiviilrdl is fogadunk gyermekeket.

— Az iskoldba keriilés feltétele a tanulasi Képességet Vizsgdld szakértdi és
Rehabilitacids Bizottsag szakvéleménye

— Tankdételes koru, tanulasban akadalyozott, értelmileg akadalyozott, autizmussal egytitt
¢16, valamint halmozottan sériilt gyerekek ovodai és iskolai nevelését-oktatasat latja
el, 1-10. osztalyig.

— A 9.-10. osztaly elokészité szakiskolaként milkodik, és életvezetési ismeretekre,
munkaba allasra felkészitd oktatast folytat.

— Specidlis gyogypedagogiai 6vodai csoportunk kiilon telephelyen miikddik a Varosi
Ovodék Vajda Péter Lakoételepi Ovodajaban

— Pedagogiai szakszolgalat keretében sériilés specifikus (korai fejlesztést, logopédiai és
konduktiv pedagodgiai, gyodgytorna) ellatast biztositunk az arra raszoruld
gyermekeknek.

— Differencidlt képességfejlesztés, tehetséggondozds, felzarkoztatds, sajatos fejlesztd,
korrekcios, habilitacids, rehabilitacios és terapias célu pedagogiai eljarasok biztositasa
minden gyermek szamara



A pedagdgiai program létrehozdsdnak jogszabalyi alapjai az aldbbi torvények,
kormanyrendeletek és miniszteri rendeletek:
— 2011. évi CXC. térvény a Nemzeti koznevelésrol
— 2001. évi XXXVII. torvény a tankdnyvpiac rendjérol
— 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol
— 13/2013. (II1.29.) EMMI rendelet 4. szamt melléklete: Kerettantervek a sajatos
nevelési igényl tanuldkat oktatd nevelési-oktatdsi intézmények szdmara

16/2013. (I1.28.) EMMI rendelet a tankonyvvé nyilvanitas, a tankdnyvtamogatas,
valamint az iskolai tankonyvellatas rendjérdl



1. Az intézmény nevelési programja

1.1. Az intézményben foly0 nevelo-oktatd munka pedagogiai alapelvei, céljai,
feladatai, eszkozei, eljarasai, az intézmény altal kiemelten képviselt értékek

1.1.1. Altalanos alapelvek

A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd-és mas fogyatékossaggal €lok az egységes emberi faj
egyenértékii, de sajatos, specialis sziikségleti tagjai. Nem kiilon, s még kevésbé kisebb értékii
embertipusok. A kotelezd iskolaztatas altaldnos tartalmi szabalyozasanak kiterjesztése a
fogyatékos tanulok nevelésére és oktatdsara is azon alapul, hogy 6k is ugyanabban a
kultirdban, emberi kdzosségben élnek, mint ép tarsaik. A kozos tartalmi elemek biztositjak,
hogy az iskolankba jar6 gyermekek is elsajatithassak a kultira leglényegesebb ismereteit,
iskolavaltas esetén egy masik iskolaban is folytathassak tanulmanyaikat, s ha képességeik
engedik, képessé valjanak a tovabbtanulésra, szakképzésre.

A jogszabalyokban meghatarozott kotelezd, nem kotelezd tanorai és a tanoran kiviili, valamint
rehabilitacios célu foglalkozdsokat tanuldink specidlis sziikségleteihez igazodva a kovetkezd
elveket alkalmazzuk, az alabbi pedagogiai elvek alapjan szervezziik:

- a kovetelmények teljesitéséhez hosszabb idosavok, keretek megjeldlése ott, ahol erre
sziikség van

- az eloirt minimdlis teljesitményekre sziikség esetén sajatos, a fogyatékossagnak megfelelo
tartalmak és kovetelmények kialakitasa

- folyamatos, differencialt egyéni megsegités biztositasa a tamasztott kovetelmények
eléréséhez

a tanuldk onmagukhoz mért fejlodésének értékelése, pozitiv megerdsitése.

ere s

Kiilonleges, részletes, anamnézisen alapulo gvermekismeret

A kozponti idegrendszer karosodasa lehet ordkletes, vagy kornyezeti tényezdk hatdsara jon
létre és okoz fejlddési zavart. Az eltérés mennyiségi szempontbol mérhetd, mindségi
szempontbol leirhaté. A gydgypedagogusnak rendelkeznie kell meggy6zd tudassal a
képességkutatasokrol, a differenciadldiagnosztikardl, hogy képes legyen a sériilés specifikus,
az egyéni fejleszthetdséghez igazodo szakszerli gyogypedagdgiai munkara.

A fogyatékossagok hatterében meghuzodé organikus karosodas felfedezése, értelmezése, nem
csak differencidldiagnosztikai, hanem anatdmiai, kortani ismereteket is igényel.

A gyogypedagogusnak tudnia kell, hogy a rendellenes fejlddés megzavarja a személyiség
fejlodését is. Csak specidlis pszichologiai ismeretek birtokdban lehet képes arra, hogy
hatékony fejlesztd tréningeket alkalmazzon terapids munkdjaban.

Nem elhanyagolhat6 a pszicholdgiai ismeret a csaladokkal valo kapcsolattartas soran sem.

A sériilt gyermek a csaldd szdmara nagyon specialis helyzetet teremt. Gyakran kell oldani a
rejtett blintudatot, a kornyezetet, a vilagot kdrhoztatd agresszivitast, a valdsag és a realitds
elutasitasat, a bizonytalan jovokép miatti aggodast, az esetleges csodavarast.



A gybdgypedagogus altalaban a szakvéleményben "taladlkozik" eldszor a gyermekkel. A
szakvéleménybdl ki kell olvasni mindazokat az anamnesztikus €s diagnosztikus adatokat,
amelyekre a fejlesztés érdekében sziiksége van.

A diagnozis helyes értelmezése az a feltétel, amely segitségével a sériilés specifikus fejlesztés,
a gyogyitd nevelés megvaldsithato.

Azt is nagyon fontos tudni, hogy mely képességeket nem érintette az idegrendszeri karosodas,
hiszen erre épiilhet a korrekcids gydgypedagogiai tevékenység, és megkonnyiti a késobbi
¢letut megtervezeését és a palyaorientacidos munkat is.

A nevelés-képzés korrekcios iranyultsaga, sériilés specifikus és képességfejleszito jellege

Az értelmileg sériilt gyermekre jellemzdé az altalanos intelligencia atlagosnal alacsonyabb
szintje. E mérhetd mennyiségi jellemz6é mindségi jellegii valtozast is okoz a
személyiségfejlddésben, beszédfejlodésben, a motoros készségekben és a gondolkodasi
funkciok teriiletén is. Jellemz6 az 6nallo tanulas képességében, az ismeretek elsajatitasaban
tapasztalhatd elmaradas.

Az egyenetlen fejlodési mutatok azt jelzik, hogy bizonyos funkciok épek, mig masok
elmaradottabbak. A fejlesztés, képzés, ehhez igazodik. A korrekcios jellegl fejlesztés mellett
tehetséggondozds is  folyamatosan jelen van intézménylink  gydgypedagogiai
tevékenységében.

A gyogypedagogiai tevékenység gyakorlatias iranyultsaga, tanuldsfelfogasa

A tanulds, fliggetlentil attol, hogy iskolai, vagy nem iskolai keretben torténik, a gyermekekben
bekovetkezd allapotvaltozas. Akkor eredményes a tanulds, ha a pedagdgus felismeri a
gyermek Onallésaganak szerepét a tanulasban és tudja, hol kell segiteni a megértést, az
értékelsajatitast.

Arra toreksziink, hogy a gyerekek az elsajatitandd ismereteket, viszonyulasokat
tevékenységgé alakitva, tevékenységbe agyazva, felfedezve tanuljak. A sériilt értelmi
gyerekek szamara szinte egyediil lehetséges modja ez az ismeretelsajatitasnak, a tanuldsnak.

Pedagdgiankban fontos, hogy a gyerekek tevékenység kdzben megtanuljdk a kiilonbozo
viszonyuldsokat, attitlidoket, és az ezeket kisérd érzelmeket is. Az érzelmek tanulésa / 6rom,
félelem, kivancsisag, harag / ondlldan és a gyogypedagdgus altal segitett folyamatban, de
kizarolag csoportban, tarsas kapcsolatban torténhet.

Ebbdl kovetkezik, hogy sikere nagymértékben fiigg a tarsas kapcsolatok mindségétdl, a
kommunikécié szintjétél, nivojatol. A gydgypedagdgus tirelme, kitartasa, mintakovetésre
Osztonozheti a gyermeket, magatartasa segiti az értékek tanulasat, csokkentheti az elidegenitd
tényezok hatasat.

Ové, védd, dsztinzd pedagdeiai bedllitottsdg

Az iskolankra jellemzd gyakorlat kozeli és értékeket kozvetiteni akard és képes
gyogypedagogia, olyan neveldi attitlidot kivan, amely segitségével a sériilt gyermek
biztonsagban érezheti magat a tanitas-tanulas folyamataban.

E biztonsagban elképzelhetd és elfogadhatd a tévedés, a felejtés, a nem tudas, de épp ezért
minden egyes gyermek szamara elérhetd kdzelségben van a siker is.

A gyermek-emberkozponti kozvetités

A mindennapi gyogypedagogiai gyakorlatban a gyermek én-tudatdnak, énképének, tarsadalmi
azonossagtudatanak fejlesztése csak akkor lehetséges, ha a gyogypedagdgus tudatosan épit a



tarstudomanyok eredményeire is. Széleskorli ismeretek birtokaban képes arra, hogy segitse a
rabizott gyermeket Onmaga megtaladlasaban, tarsas kapcsolatainak  kiépitésében,
lehetdségeinek realizalasaban.

Magas szintii elméleti tudds, onismeret és gyogypedagogiai szemlélet

Intézménylink minden szakemberének bels6 igénybdl fakadoan torekednie kell a
professzionalis szaktudasra.

Az eredményes gyogypedagodgiai tevékenységhez sziikséges az olyan Onismerettel bird
szakember, aki tisztaban van kompetencidjaval, megfeleld attitiidje, nevelési stilusa van.

Elfogadja, hogy olyan intézmény pszichologiailag is orientdlt gyogypedagoégusa, amely
nyitott a vilagra, ismeri és elfogadja a sériilt gyermekek valtozatos, egyéni defektusait,
képességeit, azokat tényszerlien tudomasul veszi és a gyogypedagogiai fejlesztd munka
alapjanak tekinti.

Tudja, hogy nem elegendé a tanorai differencialds technikai elemeinek alkalmazasa. Az
intézmény teljes pedagodgiai rendszere, szervezete, létezési modja illeszkedik a tanulok
érdekeihez, képességeihez, tanuldsi motivumaihoz.

Tevékenysége folyamat jellegli, és a kapcsolddasi pontokon szervesen illeszkedik mas
pedagdgusok, segitdk, fejlesztok munkajahoz.

A pedagdgiai humanizmus ¢és optimizmus allando kiséréje, a gyogypedagdgus
tevékenységének.

Kiemelt jelentéséggel bir programunkban a kommunikacios kultura fejlesztése, az egyéni
képességek maximalis figyelembevétele a fejlesztd munka sordan. Olyan tevékenységek,

foglalkozasok beépitése a tanulok napi elfoglaltsagdba, melyek sikerélményt nyujtanak,
Onbizalmat adnak / sport, furulya, badbozas, stb.

1.1.3. Az intézmény altal kiemelten képviselt értékek

Gyogypedagogiai gyakorlatunk a kulturdlis értékeket kozvetitd stratégidra épiil. Hasznositja
az el6dok tapasztalatait, minden egyes gyermekhez, mint individuumhoz viszonyul.

Csak a hiteles teljesitményt ismeri el, de nem csak kognitiv, hanem a vitalis, szocialis,
erkolcsi, politikai, vilagnézeti, ¢életmoddbeli, gazdasagi, esztétikai értékeket is értékként
fogadja el.
Kitlintetetett szerepet szan a kommunikacionak és a moralis értékeknek.
Professzionalis szaktudast, folyamatos dnképzést var el a pedagdgusoktol
Maximalis toleranciaval fordul a gyerekek felé.
Az értékkozvetitd, normaalakitd feladatok megoldasdban torekszik a sziiléi hazzal valo
egylittmiikodésre
Figyelme kozéppontjaban a tanito-gyermek, gyermek-gyermek, tanito-sziilo, gyermek-sziild
kozotti viszony all
A nyitottsag, a kivancsisag, a jaték és az 6rom jogat biztositja szeretetteljes 1égkorben.

» A kommunikacios kultiura, mint érték
A pedagogusnak szamolnia kell azokkal a tényezdkkel, amelyek a tanulok anyanyelv
ismeretére, anyanyelv hasznalatara hatnak. Tanitvanyaink szociokulturalis kornyezete
altalaban kedvezdtlentil befolydsolja a gyermekek nyelvi magatartasat. Kedvezdtleniil hatnak
a reklamszovegek, szlogenek, melyeket az erds, gyakran ismétlddd ingerek hatdsara a sériilt
értelmi tanulok is befogadnak.



A szabatos beszéd, a pontosan megfogalmazott iras, a nyelv tudatos hasznélata emberségiink
kifejezdje. A sz6 belso vilagunk tiikre. A tiszta €s helyes beszéd, a vilagosan megfogalmazott
iras csak a tiszta és apolt gondolat eredménye lehet.

Tudni kell megszoélalni és megszolitani, hogy kozelebb keriiljiink egymashoz, de ismerni kell
a tiszteletadas és tavolsagtartas kulturalt eszkozeit is.

A mindennapi kommunikacié verbalis és nonverbalis formait megismertetve segitjiik 1étezni
¢s eligazodni tanitvanyainkat a vilagban.

Az anyanyelvi kultira nem csak az iskola, hanem a tarsadalom iigye is. Nem lehet
elszigetelten dolgozni, de az intézménynek kdzponti szerepe van ebben a folyamatban.

> A gyermekek és tanitéik hiteles teljesitménye, mint érték

A gyogypedagbogus munkaja alkotd pedagogiai tevékenység - hogy mennyire - azt a
teljesitmény donti el. A tanitdsi folyamatban a fejlesztd terapias jellegli tevékenységben
értékeket kozvetit, és kozben produktumot hoz 1étre.

A legjobb pedagogusok produktumai kivalo alkotasok, melyek egy része a tanulokkal torténd
pozitiv egylittmiikddésben sziiletik meg. Ez a pozitiv egyiittmlikodés a kooperativ neveldi
magatartds, amely nem tlri a giigyogést, az agresszié semmilyen formajat, a modorossagot, a
gyermek ember, vagy nevelétarsai lebecsiilésének legkisebb jelét sem.

Beavatottsag, megérintettség és senki masra at nem ruhdzhaté feleldsség jellemzi.
A feleldsséget az egyik legfontosabb elemnek tekintjiik.

A gyermek tiszteletével, a pedagogiai humanizmus segitségével érhetjiik el, hogy
tanitvanyaink teljes értékli emberként nevelddjenek és ndjenek fel.

A kiilonb6zé hatrannyal kiizdd, sériilt gyermekek teljesitménye, magatartdsa nem
egyenletesen fejlodd. Hullamvolgyek, megtorpandsok is tapasztalhatok, ahol minden kis rész
eredményt, fejlodést értéknek tekintiink és értékeliink.

A negativ verbdlis és nonverbdlis tanitdoi megnyilvanulasok, valamint a kommunikacidoban
megnyilvanul6 inkongruencia gatlon hat, ezért mellézendd a napi kommunikéci6 soran. Ezzel
ellentétben a pozitiv jelzések, visszajelzések atsegithetik a gyerekeket a nehézségeken.

A pozitiv eldjelii neveldi attitidon beliil természetesen helye van a teljesitményt, vagy
magatartast kifogasold " nem " magatartasnak is.

A hiteles teljesitményt csak hiteles, professzionalis tudas birtokdban lehet elérni. Ez azt
jelenti, hogy a gydgypedagogus képes pedagogiai eszkozei segitségével minden gyermeket
eljuttatni a képességei, lehetdségei optimalis szintjére

» A motivacio, mint érték

Pedagogiai munkankban kitiintetett helye van a motivacionak. A motivacios rendszer, €s
annak hatdsa az iskolai tanuldsra csak a kapcsolatrendszerben részt vevo tanito, tanulo, sziili

haz motivacids rendszere, a tagabb kornyezet hatdsa és a " tarsadalmi elvarasok " szintje
alapjan értékelhetd.

Ha a pedagogus szeret tanitani, és képes a tanulds megszerettetésére, ha az iskoldba keriild
gyermek motivaltsagat fenn tudja tartani, ha a kudarcokat képes feledtetni, ha a meglévd
természetes kiilonbozdségeket tudja kezelni, ha csaladi kdrnyezet adott esetben negativ
hatésait képes ellensulyozni, a pozitivakat beépiteni, akkor el tudja érni, hogy tanitvanyai a
képességeikhez mérten szerezzenek ismereteket, jartassdgokat.

Elfogadjuk Brunner azon nézetét, mely szerint a kiils6 motivacios hatasok csak akkor igazan
eredményesek, ha folyamatos munkaval kiépiil a gyermekek belsé motivacios rendszere is.



A gybgypedagogus tervezd, szervezd, dontéshozo tevékenysége soran valaszt ad arra, hogy a
kiilonb6zé motivumok, mely tantargyakban, milyen tevékenységeken keresztiil érvényesiilnek
leginkabb.

A legfontosabb motivumok:

a jaték, a kozlési sziikséglet, az onkifejezés, a szereplés, a versenges, a siker, a felfedezés
orome, az érdekesség, a humor és jokedv, az életszeriiség, az élmény.

Egy tanuldsi id0szak akkor igazdn jOo, ha benne a kiilonbozé tevékenységek mas-mas
sziikségleteit tartjak szem elott.

A gyogypedagogus akkor képes a motivaciora, ha kooperativ, meleg-korlatozo, és
eloitélet-mentes magatartas jellemzi.

» Tanulasi - 6nmiivelési kultira, mint érték

Paradoxonnak is tlinhet, hogy egy iskola megfogalmazza a tanuldst, mint az altala kiemelten
képviselt értéket, mi mégis ezt tessziik.

Tanitvanyaink tobbsége nagyon kedvezdtlen csalddi milidben nevelkedik, amelyben a
munkakultira nem, vagy csak alig van jelen. A tdgabban értelmezett tanulas nehezitett
feltételek kozott valosul meg, és ez akadalya lehet az iskolai tanulasnak is.

A pozitiv személyiségfejlodés érdekében nem csak ismereteket, tevékenységeket tanitunk,
hanem viszonyulasokat, érzelmeket, emociokat is.

A "mit" és " hogyan " kérdések helyi tanterviink kiemelkedden fontos elemei.

Nagyon fontosnak tartjuk a pedagdgus folyamatos dnmiivelését, tanulasat is.

» A magatartaskultira, mint érték

Az intézmény nyiltan és egyértelmiien vallalja, hogy a csaladdal 6sszhangban, vagy a csalad
tdmogatasa nélkiil is kiemelten kezeli a kulturdlt magatartast, mint értéket és a fejlesztés
szolgalataba allitja az iskola mikroklimajat, helyi tantervét.

Tanitvanyaink egy része a gyogypedagogiai oktatast - nevelést megeldzéen 1-2 éves Un.

" normal altalanos iskolai képzésben részesiilt. A képességiikkh6z nem igazodd
kovetelmények miatt gyakran kudarcok sorozatat ¢€lték 4t. Kudarcaik miatt szinte
torvényszertien keriiltek egy-egy kozosség perifériajara, szereztek masodlagos sériiléseket,
amelyek kisérd tiineteként magatartdsi problémak jelentkeztek.

Az intézményiinkbe keriiléskor, a masodlagos sériiléseket cipeld, a tanulassal, iskoldval
gyakran negativisztikus viszonyban all6 gyerekeknél a megfeleld kapcsolatok, kotddések
kialakitdsa hosszl, tlirelmet ¢s szakértelmet, gyermekszeretetet igényld gyogypedagogiai
tevékenység, amely nélkiil fejlesztd-, képzo-, értékkozvetitd munkankban nem lehetiink
sikeresek.

Intézménylink elutasitja a merev, hierarchiara épiild rendet és fegyelmet, de fontosnak,
szépnek, kovetenddnek tekinti az értelmes, kulturalt, fegyelmezett magatartast.

Intézménylink nevelési 1égkorét a kényszermentesség jellemzi, hissziik, hogy a szabadabb
légkor csokkenti a folosleges szorongast, utat enged a kreativitdsnak, a bizalmon alapuld
kotddések kialakulasanak.

A nevelés-képzés mikroklimaja oldott, baratsdgos. A neveldk ¢és neveltek viszonyat hideg
tekintélyelviiség helyett munkatarsi, partnerkapcsolat jellemzi.

» A kornyezetkultira, mint érték

Az iskolai nevelésben kiemelten jelenik meg a kornyezettel valo tudatos, emberhez méltd
egylittélés. Arra toreksziink, hogy gyermekeinkben alakuljon ki az igény olyan ¢€letmindség
megteremtésére, amelyben ember és kornyezete harmonikus rendszert alkot, amelyben az
ember mindennapos tevékenységével dvja, védi sziikebb és tagabb vilagat.

10



Nevelésiinket athatja a hires mondat altal sugallt gondolat, miszerint: " A Foldet nem
Oseinktdl 6rokoltiik, hanem gyermekeinktdl kolcsonoztiik. "

> A mindennapi élet kultiraja, mint érték

A mindennapi élet a mindenki altal végzett tevékenységek és allapotok sorat jelenti. Kiemelt
értékként kell, hogy tekintsiik, mert tanitvanyaink jovébeni €életmindsége fiigg attol, hogy e
kultarat milyen szinten képesek elsajatitani.

Sok gyermekiink életének egy jelentds része, napi kozel 8 ora az intézményben zajlik. Fontos
tehat komfortérzetiik, az iskolai klima, amelyben fejleszteniink kell a mindennapi tarsas
¢rintkezés, étkezés, Oltozkodés, divat, szépségapolds, lakds, héztartastan, testapolas,
testkultara, csaladi érintkezés, életvezetés és az linnepek kultarajat.

E fejlesztd munka is életkor és sériilés specifikus, athatja az iskolai élet egészét, nem kotddik
tantargyakhoz, iddszakokhoz, osztalyokhoz. Fontosnak tekintjiik, hogy a neveld hatéasok,
csalad-iskola egymast erdsitsék, sikerélményhez jutassdk a gyereket, erdsitve
kompetenciaérzésiiket.

1.1.4. Az intézményben foly6 nevel6-oktaté munka pedagégiai céljai

A jové nemzedékének nevelése tarsadalmilag fontos, kiemelt feladat. Az iskola - a sériilt
gyermekeké is - csak ugy képes a megvaltozott, de kdzponti szerepének megfelelni, ha az
egyoldalian képz6é intézménybdl a tarsadalmi élet teljességére elokészitd, felkészitd
intézménnyé valik.

Erre csak akkor képes az iskola, ha a tirsadalmi-egyéni gyakorlat valamennyi lényeges
formajat tudja pedagogiailag szervezetten reprodukalni. Nyitottnak mutatkozik a nem
reprodukalhat6 tevékenységek konkrét tipusait biztositod intézmények iranyéba.

Az ismeretek kozvetitése mellett a rendszerezés, szelektdlds, értelmezés, szemléletformadlis,
értékelés és onmiivelés képességének tanitdasa keriil elotérbe.

A funkciondlis analfabetizmust, mint realis veszélyt érzékelve, a pedagdgiai eszkozok széles
skalajat alkalmazza, ennek elkertilés érdekében.

Kiilonds fontossaghi ez az értelmileg sériilt gyermekek estében, hiszen a magasabb rendi
gondolkodasi funkcidk sériilése miatt a tagabban értelmezett 6nalld tanulasra, a hianyossagok
onallo potlasara alig képesek.

Gyogypedagogiai szaktuddasunk birtokaban a sériilt gyermekek mindenoldalu fejlodését
igyeksziink biztositani.

Tudatosan torekszlink tanuldéink kommunikacios kultirdjanak, konfliktustlird-, kezel6-és
megoldo képességének, egészséges onértékelésének, kooperativitasanak fejlesztésére.

A képességek maximalis fejlesztéséhez egyéni fejlesztési programokkal jarulunk hozza.
Otthonos, vidam pedagogiai 1égkorben teremtjiik meg az ismeretek elsajatitasara, a készség-
képességfejlesztésre a lehetdséget.

Célunk, hogy didkjaink az iskolabdl kikeriilve képessé valjanak szakmatanuldsra, illetve
munkdba dllashoz, ondllo életvezetéshez alkalmas ismeretek birtokaban tisztességes,
boldogsagra képes emberré viljanak.

1.1.5. Az intézményben folyé nevelé oktato munka feladatai

Az értékkozvetités és a képességfejlesztés segitségével az €p, vagy alig sériilt funkciok
fejlesztése oly modon, hogy Ilehetéleg csokkenjen az akadalyozottsagnak a
személyiségfejlodést karosan befolyasold hatésa, az értelmi fejlédés korrekcidja, ezen beliil az
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¢észlelési, megfigyelési tevékenység, figyelem, emlékezet, képzelet fejlesztése, gondolkodasi
miuveletek gyakorlasa.

A kommunikdcio zavarainak felderitése, korrekcidja, valamint a transzfer hatds beépitése a
terapias munkéaba

Az iskolai képzés - nevelés vegye figyelembe a gyermek addigi életatjat, ismerje meg
eredményeit, €s biztositsa, hogy az intézményben folyo fejlesztd munka raépiiljon az azt
megeldzokre. Kisérje értd figyelemmel a gyermek fejlddését a képzés- nevelés teljes
idGtartama alatt, érvényesiiljon a differencidlt megsegités, a habiliticio, rehabiliticio, mely
elosegiti a fogyatékos fiatalok eredményes tirsadalmi integrdcidjat, primer prevenciod
segitségével érje el az intézmény, hogy a neveltjeiben kialakuljon a magasabb mindségii €let
igénye.

Az életvezetéshez sziikséges ismereteket megfeleld tevékenységbe agyazott tanuldssal
sajatittassa el.

Az iskola egész 1étével, nyitottsdgaval alakitsa tarsadalmi kornyezetét, érje el a sériilt
emberekkel valo egyiittélés tarsadalmi normaként vald érvényesiilését, erdsitse a humanus
magatartdsmintékat, szokasokat.

Fejlessze a tanulokban a nemzeti azonossdgtudatot, képviselje az egymds mellett élé
kiilonbozé kulturdak irdnti igényt, késztessen mds népek kultardjanak, szokdsainak,
¢letmddjanak megismerésére, megbecsiilésére.

1.1.6. A feladatok megvaldsitasa érdekében sziikséges pedagogiai eszkozok, eljarasok

A gyodgypedagdgusnak, mint szakembernek az egyik legfontosabb tevékenysége az, hogy
megteremti a tanulas feltételeit, megtervezi a munkaformakat, és ezeket koordinalja az
1d6, a tanulasi modszerek és a taneszk6zok figyelembevételével.

> tervezés

A gybgypedagogus a tantervi célok megvalositasa érdekében elemzi azokat, meghatarozza a
kivanatos neveldi feladatokat. Megismeri a valaszthatod taneszkozoket, a rendelkezésre allo
oramodelleket és a tanuldsi folyamat szolgalataba allitja azokat.

> felkésziilés

A gybogypedagogus az adott gyermekcsoport képességeinek és tudasanak ismeretében
felkésziil az egyes témdak megtanitdsara. A megtanitds érdekében Osszegyljti a
segédanyagokat, atgondolja a motivacio lehetséges formait, az eredményes kommunikacids
eszkozoket.

» Oravezetés

A gyogypedagogus nem észrevétlen iranyitdja a tanulds folyamatdnak, hanem tudatos
szervezdje, vezetdje, aki képes egyéniségével a gyogyitd - neveld hatas érvényesitésére, a
hatranyok, akadalyozottsagok kompenzalasdra, a negativ idegrendszeri hatasok
k6zombdositésére.

» Oraelemzés

Az Onelemzés képessége, az Oonismeret a pedagogus szaktudas egyik legfontosabb eleme,
fontos eszkoze a fejlddésnek. A szakmai munka hatékonysagat novelheti a
munkacsoportokon, kozosségeken beliil szervezett oralatogatasok szakszerti elemzése is. A
tanorai megfigyelés képet adhat egy-egy tanulo, tanuldcsoport viselkedés-és kommunikacios
kultarajarol, tanulasi szokdésairol, tudasszintjérol.

» tanulasszervezés, differencialas

A differencialt tanulasiranyitds nem ismeretlen a gyogypedagdgiai munkaban, hiszen a
gyakorlatban mindig kiilonb6z6 ¢€letkort, fejlettségli, eltéré mdodon akadalyozott gyermekek
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tanitasa a feladat, s ezt nem lehet csak frontdlisan végezni. A tanuldsszervezésnek ez a modja
lehetové teszi, hogy a tanitdé az egyéni kiilonbségek figyelembevételével hatarozza meg a
tanulds tempdjat, valassza meg a mddszereket. Ez azonban sosem jelenthet merev csoportba
sorolast.

> dontés

A gyogypedagodgus céljai eléréséhez kiilonbozo alternativak koziil valaszt. A dontés folyamat
mindig egy adott probléma megoldasat jelenti s mint ilyen, gondos el6készitést kivan.
Mozzanatai: a dontési helyzet felismerése, helyzetelemzés, célkitiizés, alternativak
kidolgozasa, valasztas, értékelés.

» feladatadas

A gyogypedagogiai gyakorlat legnehezebben elsajatithatd eleme az a tevékenység, amely
soran a gyogypedagogus a sziikséges és elégséges informaciokat kozvetiti a tanitas soran.
Tanul6inkndl lassan alakul ki és alacsonyabb szinten a néma értd olvasis, mint az ép
intellektust gyerekeknél, nehezitett €s lassu az irds is. Tavolabbi céljaink elérése érdekében
folyamatosan és nagyon intenziven tanitanunk kell a didaktikus szovegek olvasasat, a
szovegben megjelend informaciok megértését, és az informaciok feldolgozasdhoz sziikséges
gondolkodasi miiveletek elvégzését, a feladatok megoldasat.

Az " olvasd el", " kosd Ossze " szintli utasitasoktol fokozatosan juthatunk el a bonyolultabb
feladat meghatarozas megértéséig, végrehajtasaig.

Minden esetben meg kell gy6z6dniink arr6l, hogy a tanulok megértették-e a feladatot.

» ellenorzés, értékelés

A pedagogusnak azt a viszonylag nagy szabadsaggal végezhetd tevékenységét, mellyel
felméri, regisztralja a tanuldk teljesitményét, ellendrzésnek nevezziik napi pedagdgiai
gyakorlatunkban. E visszajelzés elsdsorban a tovabbi munkank feltétele, hiszen visszajelzést
kap a tanitd arrdl, hogy az egyes tanuldk hol tartanak a képességeikhez igazitott ismeretek
megszerzésében.

Megfeleld segitséggel, ravezetéssel tanitjuk az onellenérzés elsajatitdsat és fontossagat is.
Toreksziink, hogy erre €piiljon, ezt egészitse ki a neveld értékelése, aki mindig arra torekszik,
hogy az értékelés személyre szabott és differencialt legyen. Munkank soran egy percre sem
felejthetjiik el, hogy gyerekeket és nem tantargyakat tanitunk.

Az ¢értékelés egy bonyolult kapcsolatrendszerben miikodik, nem szabad csak tanulo-tanar
viszonyaban gondolkodni réla. Tudnunk kell, hogy bar a tanité és a gyermek kapcsolata
meghataroz6 az értékelés soran, de a kialakitott értékelési rendszer hat a tanitd- sziild,
gyermek - sziil6 kapcsolatra is.

1.2. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Iskolank a gyermek tiszteletén alapuld, gyermekkozpontd, személyiségfejlesztd, a sériilt
értelmii, tanuldsban akadéalyozott, értelmileg akadalyozott és autizmussal egyiitt €16
gyermekek fejlodesét egyéni kiilonbségeikhez alkalmazkodva, maximalisan segitd program
szerint miikodik.

Szemléletiink kozéppontjaban a gyermek személyiségfejlodése all.
Célunk, hogy tanuldink:

kiilonboz6 adottsagaikkal,

eltérd iitemi és mértéki fejlodésiikkel,

differencialt, egyénre szabott terapidkkal megsegitve

min¢l teljesebben bontakoztathassak ki személyiségiiket.
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Pedagdgiai munkank sordn az egyéni eltéréseket maximalisan figyelembe véve toreksziink a
rank bizott gyermekek értelmi, érzelmi, kommunikacios, 6nalld ismeretszerzési, egészséges €s
kulturalt €életmod iranti, cselekvési motivumainak, képességeinek kialakitdsahoz, optimalis
fejlesztéséhez.

Képzésiink tartalma a NAT-ban leirt és képviselt értékekre és a helyi sajatossagokbol adodo
hagyomanyokra ¢és sajatos sziikségletekre épiil, minden esetben a specialis sziikségletii
gyermekek ¢életkori, fejlettségi szintjéhez méretezett ismereteket nytjtva.

Feladataink a személyiség kibontakoztatasaban:
» az értelmi fejlesztés teriiletén
a tanulas tanitasa, a tanulds irdnti vagy felébresztése, tanuldsi motivacio fejlesztése,
az 6nall6 ismeretszerzés képességének fejlesztése,
a kivancsisag felébresztése a vilag irant,
transzferal6 képesség fejlesztése,
az alkot6 fantézia fejlesztése.
» a kooperativitas fejlesztésének teriiletén
egymas elfogadasanak, tiszteletének, segitésének gyakorlasa,
pozitiv szocialis szokasok kialakitdsa mintaadassal,
a tarsas kapcsolatok fontossagénak tudatositésa,
az emberi egylittélés szabalyainak megismertetése,
a pozitiv kapcsolatok kialakitasat segité kommunikacié birtoklasa,
a szocialis képességek nevelése,
az emberi ¢let értékének, alapvetd erkdlesi normaknak a megismertetése, tudatositasa, belséveé
valasanak segitése.
> egészséges és kulturalt életmédra nevelés, az 6nallo életre késziilés terén
az egészséges ¢letmadd fontossaganak megismertetése,
karos szenvedélyek hatdsainak megismertetése, pozitiv értékvalasztas tanitasa,
higiénés szokésok kialakitasa, belsd igénnyé¢ alakitasa a nevelés sordn,
helyes onértékelés kialakulasanak segitése, gyakoroltatasa,
a munka megszerettetése, az onellatas gyakoroltatasa,
a hazaszeretet érzésének kialakitasa, apolésa,
felkésziilés a tovabbtanulésra, kitartds, gyakorlas fontossaganak kialakitasa,
munkaba 4allashoz , életkezdéshez sziikséges ismeretek elsajatittatasa.

Az iskolai kereteken tul toreksziink a csaldddal valo folyamatos kapcsolattartisra. A vilagra
nyitott, a kornyezetiink, varosunk kulturdlis életében aktivan résztvevé iskolat mitkodtetiink,
mindent megtesziink annak érdekében, hogy a sériilt gyermekek tirsadalmi integrdciojdt
elosegitsiik.

1.2.1. Személyiségfejlesztési lehetéségek pedagogiai szakaszonként

1.2.1.1. Also6 tagozat

Az als6 tagozaton kiemelt cél a megismerd képesség, az emlékezet, a figyelem fejlesztése az
észlelés-képalkotas folyamatain keresztiil, a cselekvésszabalyozds bels6 feltételeinek
folyamatos kialakitasa, fejlesztése, a beszéd formai és tartalmi oldalanak megerdsitése.
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Gondolkodasi képességek fejlesztése

Fejlesztési feladat a pontos érzékelés kialakitasa: targyak, személyek, jelenségek felismerése,
megnevezése, felsorolasa.

- Osszehasonlitas: targyak, targyképek tulajdonsag szerinti dsszehasonlitdsa (szin, alak-
forma, nagysag, mozgas, mennyiség) a feltart Iényeges tulajdonsag alapjan a hasonld és
megkiilonboztetd jegyek tobb szempontu dsszehasonlitasa.

- Differencialas: targyak, személyek, jelenségek, mennyiségek csoportositasa a jellemzok
alapjan a jellemzd jegyek emlitésével, megkiilonboztetés minds€ég és mennyiség alapjan,
rendezés nagysag, szin, mozgas szerint.

A gondolkodasi funkciok fejlesztése nem nélkiilozheti az emlékezet, a figyelem, a
koncentraci6 folyamatos fejlesztését. Az emlékezet személyek, targyak, szimbolumok
megjegyzése, felsoroldsa, egymasutanisaga, szerialitds fejlesztése, cselekedetekre,
cselekvésre, torténésre visszaemlékezés, targyakhoz, személyekhez kapcsolodo tevékenység
felidézése.

- Figyelem: egyszer(i, majd bonyolultabb utasitasok végrehajtasa, meghatarozott cselekvés
elvégzése, gyors reagéalds az utasitdsokra, tobbféle mozgas vagy cselekvés végrehajtasa
egymas utan, 0sszpontositas a feladatra, céltudatos feladatvégzés, probalgatas, onellendrzés.

A motoros képességek fejlesztése

A motoros képességek fejlesztésének célja ¢és feladata a testvazlat kiépitése, a kiilonbozo
testhelyzetek tudatos érzékelése, valtoztatdsa, a testrészek mozgatasa kiilonbozo
testhelyzetekben, a sajat testhez viszonyitott irdny- €s térbeli helyzet felismerése.

Finommozgas fejlesztése, irdsmozgasok egymasutanjai, mozdulatok gyakorlasa vizuomotoros
koordinacio kialakitasa, nagymozgésok lendiiletes végzése.

Egyensulygyakorlatok, ligyességi gyakorlatok.

Mozgas kivitelezés — tempo, erdsség, ritmus szerint.

Tér- és idobeli tdajékozodasi képesség alakitasa

Térbeli hely és helyzet felismerése, megnevezése, fent-lent, elol- hatul-k6zépen. Térbeli
helyzetek megfogalmazasa, relacids szokincs fejlesztése.

Id6beli tajékozddas: torténésekre, cselekvésekre visszaemlékezés — idOpont, 1dokodz, az 1do
ritmusa, a természet ritmusa, ritmikusan ismétl6dd allapotok megfigyelése.

Kommunikacios képességek fejlesztése

A beszédinditék, a beszédkedv fokozasa, 6sztonzés a kommunikaciora. A beszéd technikai
részének fejlesztése beszédmintaval, gyakorlatokkal. A tagolt beszéd, a helyes 1égzés, a
toldalékok pontos, tiszta ejtése, a szlinettartas.

A fonetikus hallas fejlesztése a beszédhelyzethez alkalmazkodd hangerd, hanglejtés,
beszédtempd és ritmus megtanitasaval, gyakorlasaval. A szokincs gyarapitasa, aktivizalasa. A
tanult ismeretkorhoz kapcsolodo szogytijtés, a kifejezések, a fogalmak beépitése a tanuld
aktiv szokincsébe. Az olvasas-irds tanuldsaban mutatkozé fejlddési lemaradasok, nehézségek
lekiizdésének feladatai: az olvasds iranyanak gyakorlasa, sortartas, sorvaltads, maganhangzok
differencidlasa (idOtartam, ajakallas, artikuldcids mozgas szerint), massalhangzok
megkiilonboztetése (zongés, zongétlen) betii-felismerési gyakorlatok, hanganalizis,
Osszeolvaséasi gyakorlatok, a fonetikus irds hibdi, a hangok, betlik kozotti asszocidcid
megerdsitése.

Szocialis képességek fejlesztés
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Pontos diagndzis kialakitdsa a viselkedés elemzése nyoméan. Megfeleld kotddések,
viszonyuldsok kialakitdsa, szabalyok felismerése, értelmezése, betartasa, a tarsas viselkedés
formainak ismerete, gyakorlasa, onfegyelem kialakitasa. A felndttekkel valé kommunikacios
készség megteremtése. Megfeleld étkezési kultira elsajatittatasanak képessége. Az iskolai
héazirend beépiilésének eldsegitése.

1.2.1.2. Fels6 tagozat

Az fels6 tagozaton a felsorolt korrekciods teriiletek és feladatok ismétlédnek, de tartalomban,
mennyiségben kovetik a tanulok életkori sajatossagait, a tanulok fejlettségét, az elvarhato
tudast.

Gondolkodasi képességek fejlesztése

Feladat: az ujonnan szerzett és a mar meglévé ismeretek kozotti kapcesolat kialakitasa, a
Iényeges — megegyezd ¢€s eltérd — jegyek kiemelése, 0Osszehasonlitasok, eltérések,
kiilonbségek megfogalmazasa, differenciédlésa, a relaciokban valdé gondolkodas.

A verbalis szint megerdsitése, gyakorlasa feladatokon, miiveleteken, feladat- ¢és
miiveletrendszerekben (az altaldnos, a kiilonos, a folé- és mellérendeltség, egyidejliség, a
szempontvaltas, a megfeleld gyiijtéfogalomba vald besorolas).

Tanulasi képességek fejlesztése

Feladat: a szdndékos tanulds, az 6nallo, a meghatarozott célra irdnyuld tanulds kialakitdsa,
onallo tanulasi modszerek, technikak gyakorlasa, az Onellenérzés formai, a koncentracié a
tanulds idején — zavard ingerek kisziirése, a kudarc, a nehézség lekiizdése, Ujrakezdés,
probalgatas, ismétlés stb.

Kommunikacios képességek fejlesztése

Feladat: az Osszefliggd beszéd megerdsitése, javitdsa sokféle kommunikacids helyzetben,
valosagos nyelvi készségek kialakitdsa konkrét tanuldsi folyamatban, a nyelvi
megnyilatkozasok tartalmi-formai alakitasa, gyakorlati informéciokozlések szoban, irasban,
szovegértelmezés az olvasottak alapjan, szovegalkotds szdban, irdsban, grammatikai
gyakorlatok, a helyesirasi hibak elemzése, ok feltaras (hidnyos szabalyismeret, a gyakorlas, az
automatizaltsdg hidnya, beszédhiba kovetkezménye), az okokra iranyuld fejlesztd
feladatrendszer.

1.2.1.3. Elokészito szakiskola

A korrektiv célu fejlesztés a harmadik pedagdgiai szakaszban (nalunk a 9-10. évfolyam) a
megeldzd évekre alapozva folytatodik. A fejlesztésnek fokozottabban kell szolgélni a
harmonikus személyiség alakitasat, az Onfegyelmet, a tudatos magatartast, a céltudatos
feladat- és munka-végzést. A tarsadalmi beilleszkedés érdekében elsddleges feladat a tarsas
kapcsolatok fejlesztése, a konfliktuskeriilo- és feloldd magatartds erdsitése, felkészités a
csaladi szerepekre, az 6nallo életvezetésre.

A szabalyok, normék elfogadéasa is hozzatartozik a korrektiv célu fejlesztéshez. A kognitiv
képességek fejlesztésében a verbdlis szint megerdsitése keriil eldtérbe, a miveletek,
feladatmegoldasok menetének értelmezése, a szabalyok alkalmazasa analog feladatokra, ok-
okozati Osszefliggések keresése, a rendszerezési, a kommunikécios képesség fejlesztése, a
torténelmi idében vald tajékozodd képesség megerdsitése. Torekvés a kulturdlis, szocidlis
hatranyok felszdmolasara, a kortarscsoportba torténd visszavezetésre, beilleszkedésre.
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Az alapfokon megszerzett miiveltségi anyag szinten tartdsa. Differencialt segitségnyujtas a
tarsadalmi beilleszkedéshez, az Onallo életvitel kialakitasahoz, a szakmatanulashoz
egylttmiikodve a vallalatokkal. A betanitott munkds végzettség megszerzésének lehetdvé
tétele a jobb képességili tanuloknal.

1.3. A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

Az ember tarsas lény, az emberi €let alapja a tarsas mez0. Az ebben vald eligazodashoz
elengedhetetlen a kozdsségben vald nevelés, amely mint tanuldsi szintér is megjelenik. A
sériilt értelmii gyerekek tarsas viszonyainak alakitasahoz napi pedagdgiai gyakorlatunkban
kell terepet biztositani. Meg kell tanitanunk a gyermeket a sziikebb, és a tagabb
kozosséggel valo egyiittélésre, ki kell alakitanunk az egyiittélés tudatat.

Az iskola feladata olyan iskolai életmod Kkialakitasa és fenntartisa, amely a szocialis
motivumok egész rendszerét kinalja, tevékenységrendszert ir el és a szocialis képességeket
folyamatosan gyakoroltatja, megerdsiti és egyben tudatositja a szocialis elvarasoknak
megfeleld normékat. igy lesz képes a sériilt fiatal olyan normarendszer elsajatitasara, amely a
kornyezettel, a csaladdal, a tdrsadalommal, a természettel valé harmonikus egyiittélést
szolgalja. Az iskolai kozOsség célja, hogy tevékenységi keretek biztositdsaval segitse a
gyermek fejlodését, képességeinek kibontakozasat ugy, hogy azok egyéni lehetdségeinek
maximumara jussanak el.

A kézdsségi nevelés teriiletei: - a csalad
- az iskola
- az iskolan kiviili kozosségek

Az iskolan beliili teriiletek:
— tanorak
— tanoran kiviili foglalkozasok
— szabadidés tevékenységek.
Mind a hirom teriilet sajatos foglalkoztatasi format kovetel, masok a feladatai, céljai, am
Osszességében tevékenyen hozzajarulnak
— a tanulo kozosségi magatartasanak kialakitasahoz,
— véleményalkoto, véleménynyilvanito képességének fejlodéséhez
— a massag megértéséhez, elfogadasahoz,
— egyiitt érz6 magatartas kialakulasahoz,
— harmonikus embertarsi kapcsolatokhoz.

Az iskolai kozosségfejlesztés teriiletei nem kiiloniilnek el egymastol, hanem egymast erdsitve,
egymas mellett fejlesztik a tanulok személyiségét.

Iskolank minden dolgozoja példaként 4ll a rank bizott sériilt értelmli gyermekek eldtt
megjelenésével, viselkedésével, beszédstilusaval, tarsas kapcsolataival.

Kozosen kell torekedniink arra, hogy minden tanulonk ismerje meg és sajatitsa el a tarsas
egylittélés szabalyait. A nevelés soran gyakorolhatjak azokat az egyéni és kozosségi
tevékenységeket, amelyek a sziilkebb ¢és tagabb kornyezet megismeréséhez,
megbecsiiléséhez, a pozitiv értékekkel valé azonosulishoz vezetnek.
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A mintaadas tanuldink esetében kiemelt jelentdségili, hiszen gyakran befolydsolhatobbak,
sodorhatébbak, kihasznalhatobbak sériilt kognitiv funkcidik miatt, mint ép tarsaik.

1.4. A kiemelt figyelmet igénylé tanulokkal kapcsolatos pedagégiai tevékenységek
1.4.1. A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel osszefiiggo pedagégiai tevékenységek

Intézménylinkbe olyan tanuldk keriilnek, akiknek tanuldsi, értelmi képességeik
akadalyozottak.

Szerencsés esetben massaguk a beiskolazas idején kideriil, s igy hozzaérté kezek kozé
keriilnek az iskolai nevelés-oktatds kezdetén. Ha nincs, gyakran tobb évi ,,bolyongas”,
sorozatos kudarc utan lesz csak megfelel6 iskolaztatasuk.

Ilyenkor masodlagos tiinetek IS raépiilnek az elsddleges sériilésre, s igy keriilnek a
gyogypedagogiai intézményiinkbe.

A masik f6 probléma, hogy a gyermek masféle nevelést kap odahaza, mint az iskolaban (a
csaladi szocializacidé kulturdlisan eltér az atlagtol). A veszélyeztetett tanulok kb. felénél
megfigyelhetd magatartdsi zavar. Jellemzd az elhanyagoltsag, az ismerethiany, a
beilleszkedési és kapcsolatteremtési képesség hianya, a szubkultira eltéré érték- ¢és
normarendszere, a szegénység, az alacsony szociokulturdlis szint a csaladban.

A csaladi szocializaci6 tartds zavara, anya- gyermek kapcsolat frusztracidja, a csalad
megbillent egyensulya, ellentmondé csaladi nevelési eljarasok, kiegyensulyozatlan 1égkér,
apa vagy anya hidnya, valas - mindezek megzavarhatjdk a gyermek érzelmi, szocidlis ¢€s
intellektudlis fejlodését.

Ezért a beilleszkedési és magatartiasi nehézségeket mutato tanitvanyokhoz sohasem
haraggal, hanem inkabb figyelemmel fordulunk. Biztositanunk kell szamukra a
kapaszkodot, hogy csaladi, szocidlis problémakban, esetleg mar a személyiség nem megfeleld
fejlettségében, a csaladi és 1étbizonytalansagban rejlé gondok megoldasi Utjan
megindulhassanak.

Ennek érdekében hangsulyozzuk a gyermek alapos, fokozottabb megismerését, amely az
életkori sajatossdgok mellett pontosan jelzi a tanulok értelmi szintjét, képességstruktirajat, az
épen maradt, illetve kevésbé sériilt, vagy a hibas, kialakulatlan pszichés funkciokat.
Tirelemmel, empatiaval, szaktudassal ez a folyamat sikeressé tehetd, de nem szabad
sablonokat hasznalni, hanem messzemenden tolerdlni kell az egyéni sajatossagokat.

A beilleszkedési, magatartasi nehézségek oldasat szolgald tevékenységek:

— differencidlt, kiscsoportos, egyéni foglalkozasok

— terdpiak, kompenzacios 6rak

— sikerélményt ad6 foglalkozésok (sport, szakkorok)

— sziil6k, szakemberek bevonasa a gyermek érdekében

— csaladsegitd és gyermekjoléti szolgalat-konzultaciok, k6zos munka

— csaladlatogatasok

— agyermek érdeklddésének, motivaltsaganak eldsegitése egyéni adottsagaihoz mérten
— elfogado, batorito 1égkor kialakitasa.
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1.4.2. A tehetség, képesség kibontakoztatasat segité tevékenységek

Hissziik, hogy mindenki tehetséges valamiben. A sériilt kognitiv funkcidk kompenzélasara
kitlin6 lehetdséget biztositanak még a szakkor jellegii tevékenységek,.

Az elmult évek palyazati és verseny eredményei, az iskolai, varosi fellépések bizonyitjak,
hogy tanuloink valoban tehetségesek. A palydzatok, a babos, versmondo fellépések, a
sportsikerek igazoljak, hogy a sokoldalu fejlesztés meghozza eredményét.

Ep tarsaik kozt is magabiztosan, orommel szerepelnek tanitvanyaink, s ebben rejlik
nevelésiink egyik legnagyobb értéke, mert mindenki megtaladlja a szdmara legkedveltebb,
oromet ado elfoglaltsagot.

Az egyénre szabott képességfejlesztés az iskola programjanak kiemelt teriilete, van ahol
kompenzacios, s van ahol tehetséggondozé funkciot tolt be.

Természetesen a képességfejlesztést és a tehetséggondozast szolgélja a tovabbtanulasra valo
tudatos, modszeres felkésziilés, illetve képességekhez alakitva a sikeres ¢letkezdéshez
szlikséges ismeretek, a munka szeretetének atadasa is.

1.4.3. A tanulasi kudarcnak Kkitett tanulék felzarkoztatasat segité program

Az iskola specidlis jellegébdl adodoan az iskola képzési programja egydntetiien a
felzarkdztatast segiti.
A differencialt képességfejlesztés,
az egyéni banasmod,
a szakszolgalati segitség (logopédia, konduktiv fejlesztés, gyogytorna ),
a kiilonféle terapiak,
a valaszthato tevékenységek,
a tanterv soksziniisége,
a tanulas tanitasa,
a szabadidos tevékenységek
mind, mind a tanulési kudarc enyhitését szolgaljak, azt biztositjak, hogy minden tanulonknak
legyen sikerélménye.
A siker, az elfogadd légkor biztositja, hogy a tanuldink iskolaval, tanuldssal kapcsolatos
attitidje pozitivan fejlédjon.
A stressz mentes tandrak, az onallo tanulas segitése, a kis lépésekben valé haladas, a
gyakorlas, tevékenykedtetés azokban a gyerekekben is oldjak a fesziiltséget, akik mar
valamilyen tanulasi kudarc utan, masik iskolabdl keriiltek hozzank.
Az iskola munkatarsainak Osszehangolt, atgondolt munkdja a gyerek szamara a
kovetelményeknek valo megfelelést, az elvarasok kozti eligazodast segiti. Minden esetben
toreksziink arra, hogy a csaladot is bevonjuk ebbe a csapatmunkéba.
A habilitacios-rehabilitacids foglalkozasokat sokféle formaban biztositjuk:

— logopédia

— diszkalkulia prevencio

— diszlexia-prevencio

— finom motorika fejlesztése

— grafomotoros készség fejlesztése

— gyogytestnevelés, mozgasfejlesztés

— kognitiv képességek fejlesztése

— rendszerezési képesség fejlesztése

—  téri- 1d6 tajékozodas fejlesztése
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— figyelem fejlesztése
— emlékezet fejlesztése /vizualis, auditiv/
— kommunikéacids képességek fejlesztése.

1.4.4. A gyermek- és ifjisagvédelemmel kapcsolatos feladatok

Az iskolankba jard tanuldk jelentds szazaléka rossz szociokulturalis koriilmények kozt él,
magas a munkanélkiili sziilok ardnya is. A rossz lakaskoriilmények, a sziilok alacsony
iskolazottsaga, a megélhetési gondok, a lakokornyezet negativ hatasai karosan befolyasoljak,
az amugy is hatrannyal indul6 sériilt értelmi tanuldink személyiségfejlodését.

Mi hisziink abban, hogy az iskola sokat tehet a hatranykompenzalas terén is. Az iskolaba
keriilés pillanatatdl toreksziink a csalad megnyerésére, a gyermek érdekében sziikséges
pozitiv egylittmiikodés kialakitasara.

A szocialis hatranyok enyhitésére iranyuld tevékenységiink atszovi mindennapjainkat,
folyamatos tevékenységet jelent. Az iskolaban fél allasban foglalkoztatott gyermek-és
ifjusagvédelmi felelos koordinalja a feladatokat. Tevékenységének célja a prevencio, azaz
munkdjan keresztiil a gyermekek problémainak minél korabbi felismerése és minél
hatékonyabb kezelése, sulyosabba valasanak megeldzése.

Az iskola gyermekvédelmi tevékenységének teriiletei:
— amegeldzés,
— aprobléma feltarasa, kezelése, segitségnyujtas a megoldashoz
— ha lehetséges, a probléma megsziintetése,
— ha sziikséges szakemberek segitségének igénybe vétele.
Konkrét feladatai:

— a pedagogusok, sziilok, adott esetben a tanuldk tdjékoztatdsa arrdl, hogy kik, hol,
hogyan segithetnek a problémak megolddséban

— a rossz anyagi helyzetben levé tanuldok, a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii
didkok segitése
— acsaladlatogatasok osztalytanitokkal kozdsen és 6nalldan is

— kapcsolatfelvétel kezdeményezése a csaladsegitd, gyermekjoléti szolgalattal, jarasi
hivatallal, esetlegesen a védéndvel, iskolaorvossal

— kapcsolattartas, esetmegbeszélések a fenti intézmények munkatérsaival
— gyermekvédelmi tAmogatas megallapitdsanak kezdeményezése
— szabadid6s programok ajanlasa, kozos program szervezése.

— rendszeres felvilagositd munka végzése az osztalyfonok, a szaktanarok és a védénd
segitségével (drog, alkohol, dohanyzas).

1.5. A pedagégusok helyi intézményi feladatai, az osztalyfonoki munka tartalma,
feladatai

A gydgypedagégus Szakmai Onismerettel rendelkezd szakember, akinek a gyakorlati
tevékenysége iskoldnkban a tanulasban akadalyozott, értelmileg akadalyozott, halmozottan
sériilt gyermek személyiségének, képességeinek megismerésén alapul.
A szakmai onismeret személyiségtényezoi:

o tudas

o képesség
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o attitid
o nevelési stilus

A gybégypedagdgus tudasan nem csak a gyogypedagogiai szaktudast értjiik, ez egy eleme
annak. A gyogypedagogusnak rendelkeznie kell a tanulasi és szocializalodasi folyamatokra
vonatkozo tudassal is.

Programunk gy6gypedagogiai szemlélete az egylittmiikodo neveldi stilust preferalja, és ezzel
Osszefiiggésben két szakmai értéket, a pedagogiai optimizmust és humanizmust fogadja el.

Az egylttmikodé pedagogus attitidje a gyermek szeretete, tisztelete és meleg,
felelosségteljes korlatozasa. Tudja, hogy egyiittmiikddni csak azzal lehet, aki ezt maga is
akarja. Tanitani kell tehat az egyiittmiikdést és annak formait is.

Az iskolaban dolgoz6 gyodgypedagbogus kompetens szakember, aki megfeleld nevelési
stilussal rendelkezik.

A gyégypedagogus legfontosabb feladata: neveli és oktatja az értelmi, érzékszervi, beszéd-
¢s mozgasfogyatékos gyermekeket. Feladata az alapkészségek fejlesztése, a sériilt vagy
hianyzé funkciok fejlesztése, ill. kompenzaldsa, a tanuldé/gyermek személyiségének,
képességeinek, targyi tudasanak folyamatos fejlesztése.

Minden pedagdgus alapveté munkakori kotelessége az iskolai munka zavartalansagat,
eredményességét, a pedagogiai programokban rogzitett célok elérését biztosité feladatok
teljesitése. A fentickre a nevel6testiilet minden tagjat a Kkiadott térvény, a rendeletek,
utasitasok ¢és az iskola vezetdje kotelezheti, illetve utasithatja.

A kotelezo oraszamban ellatott konkrét feladatai:

a) a tanitasi 6rak megtartasa

b) tandran kiviili foglalkozasok megtartasa,

C) megbizas esetén a munkakdzosség-vezetdi feladatok ellatasa,

d) megbizas esetén az osztalyfonoki feladatok ellatésa,

e) iskolai sportkori foglalkozasok,

f) énekkar, szakkorok vezetése,

g) differencialt képességfejleszté foglalkozasok (korrepetalas, tehetséggondozas,
felzarkoztatas, elokészitok stb.),

h) habilitacios-rehabilitacios foglalkozasok (logopédia, gyogytestnevelés,
mozgasfejlesztés, beszédfejlesztés)

1) magantanul¢ felkészitésének segitése,

A munkaido tobbi részében ellatott feladatok:

a) a tanitasi orakra valo felkésziilés,

b) a tanulok munkajanak rendszeres értékelése,

C) a megtartott tanitasi orak dokumentalasa, az elmaradoé és a helyettesitett 6rak vezetése,

d) kiilonbozeti, javitds és osztalyozo vizsgak lebonyolitasa,

e) szemléltetd eszk6zok, kisérletek Gsszeallitasa,

f) dolgozatok, tanulmanyi versenyek Osszeallitasa és értékelése,

g) atanulmanyi versenyek lebonyolitasa,

h) tehetséggondozas, a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok,

i) iskolai kulturalis, és sportprogramok szervezése,

J) apoétlékkal elismert feladatok (osztalyfonoki, munkakdzosség-vezetoi),

k) az ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa,
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I) sziil6i értekezletek, fogadoorak megtartasa,

m) részvétel nevelGtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken,

n) részvétel a munkaltatd altal elrendelt tovabbképzéseken,

0) atanulok feliigyelete orakozi sziinetekben és ebédeléskor,

p) tanulmanyi kirandulasok, iskolai iinnepségek és rendezvények megszervezése,

q) iskolai tinnepségeken és iskolai rendezvényeken valo részvétel,

r) részvétel a munkakozosségi értekezleteken,

S) tanitas nélkiili munkanapon az igazgato altal elrendelt szakmai jellegli munkavégzés,
t) részvétel az intézmény belsd szakmai ellenérzésében,

u) iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalataban vald kozremiikodés,

V) szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,

cres

Az osztalyfonoki munka tartalma, feladatai

Az osztalyfonok nevelé munkdjat az iskola pedagodgiai programja, a helyi tanterve és a
tanmenete alapjan végzi. Intézményiinkben a hagyomanyos osztalyfonoki munka harom {6
teriiletet olel fel.
Az osztalyfonok teenddinek, kotelezettségeinek egy része adminisztracios_jellegii munka.
Ilyenek az osztalynaploval, anyakonyvekkel, bizonyitvanyokkal kapcsolatos munkdk, a
tovabbtanulasnak, tanulmanyi versenyeknek stb. nyilvantartasa, ezekkel kapcsolatos
Osszesitések ¢€s statisztikak.
Az osztalyfdnoki munka masik része szervezési, koordinacios_feladat. Az osztalyfondk sajat
hataskorében jutalmaz, vagy biintet, illetve ezeket az eljarasokat kezdeményezi. A tanulokkal
kozosen tervezi, elemzi, és alakitja az osztaly életét, biztositja annak bekapcsolodéasat az
iskola egészének nevelési rendszerébe. FelelOs az osztalya viselkedéséért, az osztalydekoracio
elkészitésétdl a kirdnduldson tandsitott magatartasukig.
Kapcsolatot tart az osztalyba jar6 tanulok sziileivel, az osztalyban tanit6 tanarokkal, az iskola
egészségligyl szolgalataval, a gyermek és ifjusdgvédelmi feleldssel, képviseli az osztalyba
jar6 didkok érdekeit, figyelemmel van a tanuldk szocidlis helyzetére, egészségiigyi allapotara
stb.
Az osztalyfonoki munka harmadik teriilete a kozvetlen neveld6 munka az osztalyfonoki
ordkon, ahol sajatos rendszerezd, szintetizald modszerrel keriil sor a tanuldk nevelésében
szerepet jatszo nevelési tartalmak, témakorok feldolgozésara.
A fobb tevékenységek osszefoglalasa

— feladatairdl és hataskorérdl iranyadoak az SZMSz megfeleld fejezetében leirtak,

— feladata az intézmény és a munkak6zOsség munkatervében rogzitett szakmai é€s
pedagogiai feladatok eldkészitése és végrehajtasa,

— javaslatot tesz az iskolai munkaterv osztalyat, évfolyamat érintd pedagogiai,
szervezési, stb. feladataira,

— kiemelt figyelmet fordit a dokumentumok kitoltésére: osztalynapld, torzslapok,
bizonyitvanyok, stb.

— részt vesz az intézmény adminisztrativ tevékenységében oly mdodon, hogy Osszedllitja
az adatszolgaltatdsokhoz sziikséges dokumentumokat.(oktoberi statisztika stb.)

— vezeti a tanuldk dicséretével, elmarasztaldsaval kapcsolatos bejegyzéseket,
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— kapcsolatot tart az osztalyaba jaréd diakok sziileivel, a sziil6i munkako6zosséggel,
— folyamatos kapcsolatot tart az osztalyaban tanit6 tanarokkal,

— eldkésziti a sziildi értekezletek lebonyolitasat, kozremiikodik az iskola sziilokkel és
tanulokkal kapcsolatos mindségbiztositasi tevékenységében,

— minden tanév elsd hetében ismerteti osztalyaval az iskolai hazirendet, az évfolyamnak
¢s a sziikségleteknek megfelelden felhivja a figyelmet egyes eldirasaira,

— a tanév eclején osztalya szamara megtartja a tiiz-, baleset- és munkavédelmi
tajékoztatdt, az oktatasrdl szolo feljegyzést alairatja a tanulokkal.
— kozremukodik a valaszthato foglalkozasok felvételének lebonyolitdsaban,

crer

— heti rendszerességgel ellendrzi az osztalynapld haladéasi €s mulasztasi részében a
bejegyzések, alairasok meglétét,

— figyelemmel koveti a tanuldk igazolt és igazolatlan hidnyzasat, késését, 8 napon beliil
igazolja a hidnyzasokat, elvégzi a sziikséges értesitéseket a sziilok illetve a gyermek-
¢s ifjisagvédelmi felelds felé.

1.6. A sziil6, a tanuld, a pedagégus és az intézmény partnerei kapcsolattartasanak
formai

1.6.1 Azintézmény és a sziil6k kozotti kapcsolattartas formai

Ugy gondoljuk, az iskolai nevelés nem lehet eredményes, ha nem kapcsolodik szervesen a
csaladéhoz, ha megprobalja figyelmen kiviil hagyni annak hatasait. A sziilok és az iskola
kapcsolataban az iskola szakmai felel6ssége jelentds.

A nyitott iskola nem sz6lam, hanem a valésag, a mindennapi gyakorlat.

A csaladdal val6 kapcsolatépitésben toreksziink az onkéntességre, ¢s a kolcsonosségre.

A partneri egyiittmiikodés felajanlasa, az informalodas biztositasa, az egyénre szabott
banasmod hatasara a kezdetben tartozkodo, vagy az egyiittmiikodeést haritd sziilok is
fokozatosan vallaljak a partneri viszonyt. A gyermek érdeke mindenképpen ezt kivanja, a
pedagdgus szakértelme €s emberi kvalitasai lehetdve teszik ezt a magatartast.

A kapcsolattartas lehetoségei:

e Sziiléi értekezletek
Az iskola tanévenként legalabb két sziiloi értekezletet tart. (oktober és februar elsé hetében).
Ezen tal a felmertiilé problémak megoldasa céljabol az igazgato, az osztalyfénok vagy a sziildi
munkak6zosség elndke rendkiviili sziil6i értekezletet hivhat Ossze. Osszevont sziiléi
értekezletet az igazgatd hivhat ossze.

e Tanari fogadoorak
Az intézmény valamennyi pedagoégusa tanévenként — az igazgato altal kijelolt iddpontban —
harom alkalommal tart fogaddorat. Amennyiben a sziild, gondviselé a fogadooran kiviili
idépontokban kivan konzultalni gyermeke tanaraval, akkor erre — a rendkiviili eseteket
leszamitva — telefonon vagy személyesen torténd iddpont-egyeztetés utan keriilhet sor.

e A sziilok irasbeli tajékoztatasa
A sziilok rendszeres tajékoztatasa a hazirendben meghatarozottak alapjan torténik. A
meghatarozottakon til az intézmény vezetdje, a szaktanarok és az osztalyfénokok a sziildvel
valo kapcsolatfelvételt telefonon vagy az ellen6rz6é konyvbe valod beirdssal illetve hivatalos
levél utjan kezdeményezhetik.
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Az osztalyfonok az ellen6rzé konyvbe vald bejegyzés utjan tajékoztatja a sziiloket a
fogadoorak, a sziil6i értekezletek iddpontjardl és mas fontos eseményekrol, lehetdleg egy
héttel, de legalabb 6t munkanappal az esemény el6tt.

e A sziiloi munkakozosség
A sziléi munkakodzosség tisztségviseldi: Minden tanév elején a tanuldcsoportokba jard
gyermekek sziilei koziil a sziilok altal demokratikusan megvalasztott egy-egy fo.
A sziil61 munkak6zosség elndkét a tisztségviselok maguk koziil valasztjak meg.
Az osztalyok sziildi munkakdzosségeinek tevékenységét az osztalyfonokok segitik.
Véleményeiket, allasfoglalasaikat, javaslataikat a valasztott elndk, vagy az osztalyfonokok
kozvetitésével juttatjak el az iskola vezetdségehez.
Az intézmény sziiléi valasztmanyat az iskola igazgatoja tanévenként legalabb 2 alkalommal
hivja 6ssze, ahol tdjékoztatast ad az intézmény munkajarol és feladatairol.

1.6.2 Az intézmény és a tanulok kozotti kapcsolattartas formai

A tanulokkal valo kapcsolattartas elsodlegesen a mindennapi érintkezés soran torténik a
tanitdsi ordkon, az ordk kozti sziinetekben, a tanitas elott és utan. A didkok barmely tanarukat
megkereshetik javaslataikkal és egyéni gondjaikkal, személyiikrél és az osztalykozosségrol
informaciokat kérhetnek tOlik és az iskola vezetéitol. A didkok személyét érinté
problémakkal elsddlegesen az osztalyfonok és a szaktandrok foglalkoznak.

o Iskolagyiilés
A didkkozosség egészét érinté dontéseket sziikség szerinti gyakorisaggal iskolagyiilésen
(célszertien udvari sorakozokor megszervezve) kell a didksdg tudomdasara hozni. Ezen a
forumon kapnak tajékoztatdst a tanuldk az iskolaval kapcsolatos eseményekrdl,
eredményekrol, tervekrdl Az iskolagytilésen részt vesznek az iskola tanarai is.

1.6.3 Az intézmény és partnerei kozotti kapcsolattartas formai

Az intézmény mas koznevelési intézményekkel és egyéb partnerekkel az eredményesebb
nevel6-oktaté munka érdekében kapcsolatot alakithat ki.
A kapcsolat lehet:
— szakmai (nyilt napokon részvétel, tapasztalatcsere),
— kulturélis bemutatok, versenyek,
— sport és egyéb versenyek.
A kapcsolattartas formai:
— rendezvényeken, versenyeken valo részvétel az éves munkaterv alapjan,
— értekezleteken, munkamegbeszéléseken valo részvétel.

Intézményiink rendszeres munkakapcsolatot tart fenn a kovetkezd partnerekkel:
— gyb6gypedagogiai tanarképzésben részt vevo intézmények
— Magyar Specialis Olimpia Szévetség,

— Veszprém Megyei Specidlis Sportszovetség,
— Natus konyha,

— Pépa Varos Onkormanyzata,

— telepiilési onkormanyzatok,

— Jokai Mor Miivelddési és Szabadidd Kozpont,
— a helyi sajto képviseldi,

— helyi hatosagok,

— civil szervezetek,
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— amegyei gyogypedagogiai intézményekkel az igazgatéi munkakozosség értekezletein,
— avarosban miikodo iskolak vezetdivel az igazgatoi értekezleten,
— a Veszprém Megyei Egységes Pedagdgiai Szakszolgalat Tanulasi Képességet
Vizsgald Szakértoi és Rehabilitacios Bizottsagaval.
A kapcsolatok rendszeressége a kapcsolatok jellegétdl fiiggéen alakulhat. A kapcsolatot az
igazgatd, a nevelOtestiilet, illetve az igazgato altal megbizott pedagogusok tartjak.

Intézményiink kapcsolatot tart fenn kiilfoldi oktatasi-nevelési intézményekkel:

— Kampenben (Hollandia) a De Shakel - De Spanker valamint az Ichtus Pro iskolakkal.
— Leinefeldében (Németorszag) a Tabaluga gydgypedagogiai intézménnyel.
A kapcsolat célja elsésorban egymas oktatdsi rendszerének megismerése, a kolcsonos
tapasztalatcsere, 0j Otletek, eljarasok megismerése és ez altal a pedagdgiai munka sokszinlibbé
tétele.
2010 szeptemberében egy Hollandidban mar jol bevalt pedagogiai-nevelési eljarassal
ismertették meg intézményiink tanuloit, tanarait a De Shakel - De Spanker iskola
pedagogusai. Olyan modszerekkel vezették a foglalkozasokat, amely garantalta a
sikerélményt a gyerekeknek. A miivészetek munkakdzOsség irdnyitasaval délutani
foglalkozasok keretében indult el a mivészeti projektiink, amely a megismert holland
modszert veszi alapul. A munka sordn informatikai eszkozokkel folyamatos a kapcsolattartas,
de tavlati célunk, hogy a holland és magyar gyermekek megtapasztalhassak a kozos alkotés
Ooromeét.
Az Ichtus Pro intézmény profilja a sajatos nevelési igényli tanulok szakmai képzése, melyben
a gyakorlatkdzpontiisdg domindl. Iskolankban az el6készitd szakiskola szakmai 6rdin, a felsd
tagozaton technika, életvitel és gyakorlati ismeretek 6rdkon tudjuk hasznositani a naluk mar
bevalt 6tleteket, modszereket.
A kapcsolattartas formai:

— 2 havonta rovid beszamolok, fotok kiildése e-mailben, felelds: a foglakozast tartd
pedagbdgusok

— foglalkozasok kozos vezetése Skype-on keresztiil, feleldés: a foglakozést tartod
pedagogusok

— ¢évente (kétévente) latogatdsok egymas intézményeiben, feleldés: az intézmény
vezetdsége.

1.7. A tanulok részvétele az intézményi dontési folyamatban

Az osztalykozosség iskolai kozosségek legalapvetdbb szervezete, a tanitasi-nevelési folyamat
alapvetd csoportja. Dontési jogkorébe tartoznak:
— az osztaly képviseldjének megvalasztasa,

— dontés az osztaly beliigyeiben.
Az osztalykozosségek vezetdje: az osztalyfonok.

A tanuldokozosségek dontési  jogkort gyakorolnak — a nevelGtestiilet véleménye
meghallgatdsdval — sajat kozosségi életiik tervezésében, szervezésében, valamint
tisztségviseloitk  megvalasztdsdban, ¢és  jogosultak  képviseltetni  magukat a
didkonkormanyzatban. A tanuldk, a tanuldkozosségek és a diakkorok a tanuldk érdekeinek
képviseletére didkonkormanyzatot hozhatnak 1étre.
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A tanulonak joga, hogy szabadon véleményt nyilvanithasson barmely, az iskolat érintd
kérdésben, kiilondsen az 6t nevelé és oktatd pedagogus munkajardl, valamint az iskola
miikodésérdl. A véleménynyilvanitasi jog gyakorldsanak modja az osztalyfénok, az
iskolaigazgaté megkeresése. E jog gyakorldsa soran csak a korrekt, tényeken alapuld, az
iskola valamennyi dolgozoja és tanuldja személyiségi jogait, méltosagat tiszteletben tartd
magatartas fogadhato el.

A tanulonak lehet6sége van arra, hogy az iskola igazgatdjahoz, tanaraihoz, szervezeteihez
kérdést intézzen. Joga, hogy az irasban vagy a szoban megfogalmazott kérdésekre az
érintettektd] legkésébb 15 napon beliil érdemi valaszt kapjon.

1.8. Az egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok

Az egészségnevelés célja, hogy az egyéni életmodra fokuszalva informéciok kozlésével az
egyén bedllitodasi €s magatartasi vonatkozasaiban valtozasokat inditson el. Ennek modszere
az egészségfejlesztés, amelynek segitségével képessé tessziikk a tanuldkat egészségiik
javitasara.

Az egészséges életvitel kialakitasa az altalanos iskolai feladatok kozott is elsddleges. Az
iskolak tanitdinak, tanarainak egyéni, a neveldtestiileteknek k6zos feladata ennek teljesitése.
Minden pedagégusnak — tekintet nélkiil szaktantargyara — a nevelési folyamat minden
mozzanataban egészségneveld szerepet kell betoltenie. Példamutatasuk az egyik
leghatékonyabb pedagdgiai moddszer, illetve lehetéség, hiszen az egészséget nem oktatni
kivanjuk, hanem eldsegiteni annak ,,atélését”.

A megtanult egészségvédd szabalyokat nem kivanjuk ,kikérdezni”, de megtanitjuk
alkalmazni. Nem az iskola szigoraval, hanem szabadon, jatékosan a gyermekekben meglévo
kivancsisagot, vetélkedési hajlamot kihasznalva probaljuk az ismereteket elsajatittatni és a
sikert mindenkinek biztositani.

Az egészséges, harmonikus életvitelt megalapozd szokasok a tanuld cselekvd, tevékeny
magatartdsdn keresztiil alakithatok ki. Az iskolai kérnyezet, mint élettér is biztositja az
egeészseéges testi, lelki, szocialis fejléddést.

Ezen célok megvaldsitasat szolgalja iskolank egészségnevelési programja, mely pedagogiai
programunk 2.14. pontjaban olvashato.

1.9. Az elsosegély-nyujtasi alapismeretének elsajatitasanak iskolai terve

Az els6segeély-nyujtas alapvetd ismerete a tanuldinkkal szemben is elvart kovetelmény
természetesen az életkornak és értelmi képességeinek fiiggvényében. Célunk, hogy
ismereteket szerezzenek az elsGsegély-nyajtasi modokrol, a sériilések stlyossaganak
felismerhetdségérdl, az ellatas gyakorlati alkalmazasarol.

Az iskoléban, haztartasban, kozeledés soran mindenkit érhet kisebb vagy nagyobb sériilés,
baleset, s barmikor keriilhetiink olyan helyzetbe, hogy segitséget kell nydjtanunk masok
szamara iS. Sokszor a helyszinen nyujtott elsd segitség életet menthet, vagy meghatarozza a
gyogyulas sulyossagat, kimenetelét is. Az id6ben és jol felismert segitségnyujtassal
megallithatjuk a sériilés tovabbi romlasat is.

Alapvetd  elv, hogy  cselekvésre, problémamegoldasra csak cselekvéssel,
problémamegoldassal tanithatunk, igy tevékenység- és élménykozpontti modszerekkel kell a
gyermekekkel a balesetek soran sziikséges teendOket elsajatittatni.

r e r__r

szolgaljak ezen ismeretek megszerzését. A témakor a kdvetkezo tantargyakba épiil be:
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kornyezetismeret orakon also tagozatban
természetismeret orakon felsd tagozatban
bioldgia-egészségtan orakon az eldkészitd szakiskolaban

¢letvitel és gyakorlati ismeretek o6rakon foglalkozato csoportokban.
A tanéran Kkiviili foglalkozasok keretében a kovetkezo lehetdségekkel €liink:
e védond, szakember altal tartott foglakozasok
e cgészségnap keretein beliil a téma feldolgozasa
e latogatas a mentOszolgalatnal, tizoltosagnal
e iskolai, varosi vetélkedokon, versenyeken valo részvétel.

1.10. Az iskolai felvétel, atvétel és tovabbhaladas szabalyai

1.10.1. Altalanos szabalyok

Intézménylink alapfeladata a sajatos nevelési igényli gyermekek — tanulasban akadalyozott,
értelmileg akadalyozott, autista, halmozottan sériilt (értelmi és hallasfogyatékos, értelmi
¢s mozgasfogyatékos) - nappali rendszerii nevelése, oktatasa, szakiskolai oktatasa, napkozi
otthoni, tanul6szobai nevelése. Mindezeken tal ellatjuk a sulyosan fogyatékos gyermekek
fejleszté felkészitését, valamint pedagdgiai szakszolgaltatasi tevékenységet logopédiai
ellatast, gyogytestnevelést, 3—5 éves kort gyermekek korai fejlesztését €s gondozasat.

Az intézménybe keriilés feltétele minden esetben a Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakértoi
és Rehabilitacios Bizottsag szakvéleménye.

A tanuléi jogviszony a beiratkozassal jon létre, beiratkozas az 4ltalanos iskolai
¢vfolyamokon folyamatos, férohely fiiggvényében a tanév megkezdése utan is lehetdséget
biztositunk a tanulok tobbségi iskoldkbol vald atvételére, valamint a gydgypedagogiai
intézményekbdl valo atvételére is.

A szakértdi bizottsag szakvéleménye javaslatot tesz arra, hogy a tanuld mely évfolyamon
folytathatja tanulmanyait. A sziild kérése illetve a pedagdgusok javaslata alapjan lehetdséget
biztositunk kiilonbozeti vizsga letételére az 1.11. pontban meghatarozottak szerint.

A tovabbhaladas feltétele, hogy a kerettantervek alapjan elkésziilt helyi tantervekben
meghatarozott tantargyi kovetelményeket legalabb elégséges szinten a tanulo teljesitse.

Az egyes tantargyakbol az elégséges osztalyzatot akkor kaphatja meg a tanulo, ha a tantargy
helyi tantervében az évfolyamra meghatarozott kdvetelményeket legaldbb minimalis szinten
teljesitette (ez a teljes mértékii elsajatitashoz viszonyitott 20%-ot jelent), valamint a
tananyagban meghatarozott kulcsfogalmakat minimalis szinten ismeri, értelmezni, alkalmazni
tudja (a fogalmak minimum 20%-at).

Az adott évfolyam megismétlésére harom tantargy kovetelményeinek elégtelen teljesitése
esetén automatikusan, egy vagy két tantargy esetében a sikertelen javitovizsga utan, illetve a
szll6 kérésére ettdl fliggetlentil is sor kertiilhet.

A tanuloi jogviszony megsziinik az altalanos iskola 8. évfolyamarol szold (amennyiben
tankotelezettség nem all fenn), illetve az elékészité szakiskola 10. évfolyamarol szolo
bizonyitvany kiosztasdnak napjan. A tanuldi jogviszony megsziintethetd fegyelmi uton is, a
fegyelmi eljarast az osztalyfonok, vagy a szaktanar javaslatara az iskola fegyelmi bizottsaga
folytatja le az SzMSz-ben meghatarozott modon.
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A tanul¢ kilépése az iskolabol barmely évfolyamon a térvényben meghatarozott médon megy
végbe.

1.10.2. A 9. évfolyamra valo felvétel kiilon szabalyai

Az el6készitd szakiskolai képzésre jelentkezni a kozponti felvételi eljaras keretében lehet,
azzal a megkotéssel, hogy a felvételhez sajatos nevelési igényt megallapitd szakértoi
bizottsagi szakvélemény sziikséges.
A felvételi kérelmek elbiralasanak szabalyai:
A tanulokat az altalanos iskolai eredmények alapjan, felvételi pontok szamitasaval veszi fel az
intézmény. Felvételi vizsgat nem kell tenni. A felvételi pontok kiszamitasa a kovetkezd
tantargyak jegyeinek dsszesitésével torténik:
e Otodik ¢év végi magyar nyelv, magyar irodalom, torténelem, matematika,
természetismeret
e hatodik ¢év végi magyar nyelv, magyar irodalom, torténelem, matematika,
természetismeret, foldrajz (foldiink és kdrnyezetiink)
e hetedik év végi magyar nyelv, magyar irodalom, torténelem, matematika,
természetismeret, foldrajz (foldiink és kdrnyezetiink)
e nyolcadik osztaly I. félévi magyar nyelv, magyar irodalom, torténelem, matematika,
természetismeret, foldrajz (foldiink és kdrnyezetiink)
Ha ezekbdl a tantargyakbol minden jegy 6tos volt, maximum 115 pontot lehet elérni.
A rangsorolds sordn az azonos Osszesitett eredményt elérd tanulok koziil elényben kell
részesiteni a halmozottan hatranyos helyzetii tanul6t, valamint azt a tanul6t, akinek kiilonleges
helyzete ezt indokolja. Kiilonleges helyzetiinek tekinthetd

e halmozottan sériilt tanuld
e tanulmdnyi- és sportverseny kiemelkedd teljesitményt nytjtd tanulod
e iskolai kotodéssel érkezd tanulo (testvére jar az intézménybe)

Az altalanos iskola 8. osztalyat intézménylinkben végz6é tanulok folyamatos
tovabbhaladassal folytathatjdk tanulméanyaikat az elokészité szakiskola 9. osztalyaban.
Amennyiben a helyi tantervben eldirt tantargyi kovetelményeket sikeresen teljesitették, a
felvételi eljarasban nem kell részt venniiik.

1.11. A tanulmanyok alatti vizsgak szabalyai

A félévi és év végi tanulmanyi osztalyzatok megallapitasdhoz a tanulonak osztalyozé vizsgat
kell tennie, ha:
— azigazgatd felmentette a tandrai foglalkozasokon valo részvétel alol,

— az igazgatd engedélyezte, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kovetelményének
egy tanévnél hosszabb 1d0 alatt, illetve az eldirtnal rovidebb 1d6 alatt tegyen eleget,

— egy tanévben 250 6randl tobbet mulasztott, €s a neveldtestiilet nem tagadta meg az
osztalyozd vizsga letételének lehetdségét,

— ha a tanul6 hidnyzésa egy adott tantargybol az évi tanitasi 6rak 30%-at meghaladta és
a nevelOtestiilet nem tagadta meg az osztalyozo vizsga letételének lehetdségét,

— atanuld fliggetlen vizsgabizottsag el6tt tesz vizsgat.

Osztalyozo és kiilonbozeti vizsgat szervez az iskola minden tanév januar €s junius honapjanak
els6 hetében, sziikség esetén mas iddpontban is. Az osztdlyozd vizsgara jelentkezést az
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igazgatonak kell benyujtani, a vizsgak el6tt 30 nappal. Az igazgatohelyettes a jelentkezések
Osszegzése utan kijeloli a vizsgabizottsagot, meghatarozza a vizsga pontos idejét és helyét.
Javito vizsgat az intézmény minden tanév augusztus honapjanak harmadik hetében szervez
azon tanuldknak, akik a tanév végén legfeljebb hdrom tantargybol elégtelen osztalyzatot
szereztek. Az érintett tanulok irasbeli értesitést kapnak. A javitovizsga kovetelményei
megegyeznek az osztalyozé vizsga kdvetelményeivel

Az osztalyozo-, javito, kiilonbozeti vizsga kovetelményeit hazirendiink melléklete tartalmazza.
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2. Az intézmény helyi tanterve

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott pedagogia elvek, nevelési célok, fejlesztési
feladatok, kulcskompetencidk ¢és muveltségi tartalmak a Magyar Kozlonyben kézzétett
kerettantervekben keriiltek meghatarozasra. A miniszter altal kiadott kerettantervek altalaban
iskolatipusok (illetve pedagogiai szakaszok) szerint tagolodnak (also és felsO tagozat, négy-,
hat- és nyolc évfolyamos gimnazium, szakkozépiskola, szakiskola), tovabba egyes sajatos
koznevelési feladat teljesitéséhez is késziiltek kiilon tantervek.

Az iskolaknak a nemzeti kéoznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény, valamint a Nemzeti
alaptanterv kiaddasarol, bevezetésérol és alkalmazasarol szolo 110/2012. Kormanyrendelet
eldirasait is figyelembe véve kell a kerettanterveket felhasznalva sajat helyi tanterveiket
kidolgozniuk.

A tantargyi kerettantervek évfolyamonként rogzitik a tanuldk heti kotelezd oraszamat és a
legfeljebb 10%-0s szabadon felhasznalhato idékeretet. Az egyes tantargyi kerettantervek a
tantargy rendelkezésére allo orakeret 90 %-at fedik le.

Intézménylink neveldtestiilete tgy hatarozott, hogy a helyi tantervben nem ir elé tovabbi
tananyagot és valaszthat6 tantargyakat sem épit be a képzésébe, hanem az egyes tematikai
egységek kozott osztja el a rendelkezésre allo idOkeretet az alkalmazhat6 tudds megszerzése
vagy a képességek fejlesztése céljabol.

Tanulasban akadalyozott tanuldink helyi tantervében az alsé tagozaton a magyar nyelv és
irodalom, valamint a matematika tantargyak idokeretét noveljiikk meg a tudas elmélyitésére, a
képességek fejlesztése céljabol.

Az 5-8. évfolyamon a szabadon tervezhetd orakeretet elsdsorban a magyar nyelv és irodalom
tantargy tananyaganak gyakorldsara hasznaljuk fel. A 6-7. évfolyamon a foldrajz tantargy
tananyaganak elmélyitését szolgalja a tovabbi orakeret, mivel a tanulasban akadalyozott
tanulok tantargyi komplex tanulmanyi versenyét ezen a két osztalyfokon szervezik meg. A
fennmarado 1-1 6rat az 5. és 8. évfolyamon technika, életvitel és gyakorlat 6rak oraszamanak
megnovelésére hasznaljuk fel a praktikus készségek, képességek fejlesztésére.

Ertelmileg akadalyozott tanuldink helyi tantervében a szabadon tervezheté Orakeretet a
szdmolas-mérés valamint az olvasas-iras tantargyak tananyagédnak elmélyitésére, valamint a
praktikus ismereteket nyujté életvitel és gyakorlat kompetencia teriiletekhez hasznaljuk fel a
tananyag elmélyitésére, gyakorlasara.

Az elokészité szakiskolaban a szabadon tervezhetd orakeretet az allampolgari ismeretek, a
természetismeret tantargyak oraszamanak kiegészitésére hasznaljuk fel a tudas elmélyitésére,
gyakorloorak megtartasara. A korabban meglévo foldrajz €s honismeret tantargyat az Ember a
természetben miiveltségteriiletbe beépitve szeretnénk megtartani heti 2 ordban, a felsd
tagozaton megszerzett ismeretek elmélyitésére, rendszerezésére.

A kotelezd tanorai foglalkozasok, a nem kotelezd tanodrai foglalkozdsok részletes
megtanitando és elsajdtitando tananyagat tartalmazo tantargyi helyi tanterv a Pedagogiai
Programunk melléklete.
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2.1. A kerettanterv, oraszamok

Az iskola egyes évfolyamain tanitott tantargyak, a kotelezd ¢és valaszthatdo tanorai

foglalkozasok és azok éraszamai

Tanulasban akadalyozott tanulok

Kotelezo tantargyak és minimalis 6raszamok az 1-4. évfolyamon

Tantargyak 1. évfolyam | 2. évfolyam | 3. évfolyam | 4. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom 7+1 7+1 6+1 7+1
Matematika 4+1 4+1 3+1 4+1
Erkolcstan 1 1 1 1
Kornyezetismeret 2 2 2 2
Enek-zene 2 1 2 2
Vizualis kultara 1 2 2 2
Informatika - - 1 1
Technika, ¢€letvitel és gyakorlat | 1 1 1 1
Testnevelé€s és sport 5 5 ) )
Rendelkezésre allo orakeret 25 25 25 27
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Tanulasban akadalyozott tanulok

Kotelez6 tantargyak és minimalis oraszamok az 5-8. évfolyamon

Tantargyak 5. évfolyam | 6. évfolyam | 7. évfolyam | 8. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom 4+1 4+1 4+1 4+1
Idegen nyelv - - 2 2
Matematika 4 4 4 4
Erkolcstan 1 1 1 1
Torténelem, tarsadalmi és |2 2 2 2
allampolgari ismeretek

Hon- és népismeret 1 - - -
Természetismeret 2 2 4 4
Foldrajz - 1+1 1+1 2
Enek-zene 2 2 1 1
Vizualis kultura 2 2 1 1
Informatika 1 1 1 1
Technika, ¢€letvitel és gyakorlat | 1+2 1 2 1+1
Testnevelés és sport 5 5 ) 5
Osztalyfénoki ora 1 1 1 1
Rendelkezésre allo orakeret 28 28 31 31
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Ertelmileg akadalyozott tanulok fejlesztési
oraszamok 1-8. évfolyam

teriiletek (tantargyak) struktaraja és

A nevelés -—
oktatas | Tantir 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
fejlesztés By évf. | évf. | évf. |évf. |évl. | évf. | évf. | évf.
teriiletei
Anyanyelv  és | Kommunikacio 4 4 4 4 4 4 5 5
kommunikacio
Olvasas-iras 2+1 | 2+1 3+1 | 3+1 4+1 | 4+1 | 242 2+2
Tarsadalmi Szamolas-mérés 2+1 | 2+1 2+1 | 242 3+1 3+1 | 3+1 3+1
kornyezet
Jatékra nevelés 2 2 2 2
Tarsadalmi 1 1 2 2
ismeretek
Eletvitel és | Onkiszolgalas 2+1 | 241 | +1
gyakorlat .
Eletvitel és 2 2+1 2+2 2+2 | 3+1 3+1
gyakorlat
Természeti Kornyezetismeret 1 1 2 2
kornyezet
Miivészetek Enek-zene 2 2 2 2 2 2 2 2
Abrazolas-alakitas | 3 3 2 2 2 2 2 2
Informatika Informacios 1 1
eszkdzok
hasznalata
Testi nevelés Mozgasnevelés 5 5 5 5 5 )
Testnevelés 5 5
Osszesen 25 25 25 26 28 28 31 31
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Kotelez6 tantargyak és minimalis oraszamok Elokészito Szakiskola
Tanulasban akadalyozott tanulok

Miiveltségteriilet

Tantargy

heti 6raszam

éves Oraszam

Magyar nyelv és irodalom Magyar nyelv és irodalom | 5 180
Idegen nyelv Angol nyelv 2 72
Matematika Matematika 5 180
Ember és tarsadalom Erkolestan 1 36
Allampolgari ismeretek 1+1 36+36
Ember a természetben Természet-ismeret 2,5+0,5 90+18
Foldrajz és honismeret 2 72
Miivészetek Miiszaki rajz, vizualis 2 72
nevelés
Informatika Informatika 2 72
Eletvitel és gyakorlati Péalyaorientéaciod 1 36
ismeretek
Szakmai alapoz6 ismeretek | 4 144
Testnevelés és sport Testnevelés és sport 5 180
Osztalyfonoki 1 36
Mindosszesen 35

Ertelmileg akadalyozott tanulék 9-10. osztaly

Fejlesztési teriilet Tantargy 9. évfolyam 10. évfolyam
A 1 ¢
nyanye'v’ .y | Kommunikacio 4 4
kommunikacié
Szamolas - mérés 3 3
Tarsadalmi kdrnyezet Tarsadalmi ismeretek és 3 3
gyakorlatok
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Természeti kornyezet Kornyezet ¢s egészségvédelem 3 3
Fslrfltevri:;k ¢ gyakorlati Eletvitel és gondozasi ismeretek | 4 4
Informatika Informacids eszkdzok hasznalata | 2 2
Abrazolas-alakitas 2+1 2+1
Mivészetek Enek-zene 1 1
Tanc-drama 1 1
Testi nevelés Testnevelés 2 2
Szakmai tantargy Szakmai elokészitd ismeretek 2 2
Tanoéra 6sszesen 28 28

2.2. A tankonyvek, taneszkozok tanulmanyi segédletek kivalasztasanak elvei

A pedagdgusoknak a tankdnyvek kivalasztasat az igazgatd altal meghatarozott hatdriddig meg
kell tenniiik. Csak olyan tankényvet, segédeszkozt hasznalunk, amelynek alkalmazasaval a
szakmai munkakézosség egyetért. A tankOnyvfelelés a jogszabalyokban meghatarozott
hatarid6ig elkésziti a tankonyvrendelést. A tankonyvek kivalasztdsdnal az alabbi
szempontokat vessziik figyelembe:

Csak olyan tankonyveket rendeliink, amelyeket az év sordn rendszeresen haszndlunk.

Elsddleges szempontnak kell lenni, hogy az alkalmazott tankonyv ismeretanyaga, felépitése,
feladatai megfeleljenek a tanulasban és/vagy értelmiikben akadalyozott gyermekek pszichikai
funkcioinak. Természetesen a tankonyv és a taneszk6z nem csupan a neveldtestiilet ligye,
hanem a sziil6é is. Igy a dontéshozatal eldtt biztositjuk a sziiléi munkakozosség
véleményez¢Esi jogat.

A tankonyvek és segédeszkozok kivalasztasakor minden esetben figyelmet forditunk az
ingyenesség  biztositasara. A  tankonyvrendeléskor fontos szempont a normativ
tankonyvellatas koltségeinek tervezhetd nagysaga. A jelen jogszabalyok szerint intézményiink
osszes tanuldja jogosult normativ kedvezményre sajatos nevelési igényeébdl fakaddan a
szakértdi és rehabilitacids bizottsag szakvéleménye alapjan. A normativ tdmogatasra jogosult
didkok szamara a konyveket, ha sziikséges, kolcsonzéssel biztositjuk az iskolai konyvtar
SzMSz-¢ében foglaltak szerint.

A tankényvvalasztas elvei az iskolaban:

— Olyan tankonyveket valasztunk, amelyek a tanulok szdmara konnyen hasznalhatok, jol
tanulhatok.

— A tankoOnyv tartalmaban, informacidiban, abravilagaban, a feldolgozas mélységében igazodjék
a fogyatékos tanul6 sziikségleteihez.
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A tankonyv legyen vonzo, figyelemremélto, szép kivitelezésii €s id6tallo.

Az egyes tantargyak konyvei egymadsra épiiljenek, a tankdnyvekhez munkafiizet is tartozzon

A tankonyvek legyenek jol olvashatdak, jol attekinthetdek

Pedagogiai koncepcionknak leginkabb az alaptankonyv, a magtankonyv felel meg, mert a
tananyag magjat tartalmazza, tobb évfolyamon is hasznalhatd

Az alaptankonyvekhez tartozzon feladatlap vagy munkalap a megerdsités, a gyakorlés, a
tanul6 6nallé munkaltatasa, a tudas ellendrzése végett

Az alaptankonyvhoz a sajatos igényeknek megfelelden szatellit kdnyvek kapcsolodjanak,
amelyek elkészitésében a neveldtestiilet is aktivan részt vesz

Azokat a tankonyveket rendeljiik meg elsddlegesen, amelyek a tantargyak tanterveihez
illeszkednek és kézikonyveket is kinalnak

A helyi tankonyvcsomagok részét képezik azok a konyvek, amelyek egy-egy helyi
sajatossagot tiikrozo egységhez késziilnek

A tankoOnyvvalasztast a nevelbtestiilet tanévenként feliilvizsgalja és a tankonyvrendelést
megelézden dontést hoz.

A sziikséges tankonyveket, segédanyagokat, kotelezd olvasmanyokat mindenkor
elérhetdvé tessziik a tanulok szdmara az iskolai konyvtarban.

Folyamatosan figyelmet forditunk az iskolai konyvtarban elérhetd tartos tankényvek
kinalatanak és dallomanyanak bovitésére.

2.3. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagégiai feladatok megvalésitasa

A fogyatékkal €16 tanulok szamara késziilt kerettanterv céljaiban, feladataiban és az ezekre
¢épilé tovabbi tartalmakban is figyelembe veszi a jovOben varhato tarsadalmi, gazdasagi
valtozéasokat, valamint az ezzel 6sszefiiggésben megjelend, a kdznevelés egészére vonatkozo
célokat és feladatokat. A Kerettantervi rendszer a mi tanuldink esetében is prioritasként
értelmezi azokat a személyiség-, készség- és képességfejlesztési tartalmakat, amelyek az
egyén ¢&s a tarsadalom szamara egyarant nélkiilozhetetlenek

Fejlesztési teriiletek

Erkolcesi nevelés

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés
Allampolgérsagra, demokraciara nevelés
Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése
A csaladi életre nevelés

A testi és lelki egészségre nevelés
Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség
Fenntarthatdsag, kdrnyezettudatossag
Gazdasagi és pénziigyi nevelés
Médiatudatossagra nevelés

A tanulés tanitdsa

A bemenet, az iskolai, oktatdsi folyamat kezdetén sziikséges a sajatos nevelési igény pontos,
egyénre szabott feltarasa, a képességstruktira, a Iényegi személyiségvondsok, a szocializacids
funkciok tertiileteinek feltérképezésével. A feltards a gyogypedagdgia, a pszichologia
modszereivel torténik. A funkciondlis, a tanult képességek és a csalad legjellemzObb mutatoi
egyiitt jelenthetik a gyermeki sziikségletek megfogalmazéasanak alapjait, amelyre épiteni lehet
az egyéni Ut meghatarozasat, a pedagogiai diagnodzist — a stratégiat €s a terapiat.
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A kimeneti elvarasok — a pedagdgiai folyamatban a tanulok egyéni jellemzdit, fejleszthetdségi
sajatossagait mindvégig figyelembe véve — a tarsadalmi sziikségletbdl vezethetok le. A
tarsadalmi sziikséglet meghatarozasahoz a kiindulopontot a tarsadalom leirdsa jelenti, a jelen
¢s a belathat6 jovo tarsadalom sajatossagainak szambavételét. Ez azt jelenti, hogy a klasszikus
tudaskozlés mellett az informacidrobbands korszakanak jellemzdjeként az integrativ,
interpretativ szerepet is figyelembe véve lehet az iskola helyi nevelési rendszerét a tarsadalom
szocializacios kozegének modelljeként tekinteni.

fgy a fejlesztési-nevelési- oktatasi-képzési rendszerben érvényesitheték a kovetkezd
jellemzok:

— amunka, a tanulas, a szabadidd, a szorakozas hatarainak elmosodasa, az ¢lethosszig tartd

tanulés sziikségessége,

— apiaci elemek, mint a gazdasaghoz valo viszony {6 jellemz6i,

— nagy valasztasi lehetdség, elagazo €letutak, mint az €letut jellemzdi,

— anevelés, mint kapcsolat, az értékek, a tudas, a cselekvési mintak kozvetlen cseréje,

— az identitas és Onismeret, mint szocializacios cél,

— parbeszéd, keresés, értékelés, valogatas, kritika, kozvetlen megfigyelés, mint tipikus
tevékenységek,

— érték-pluralitas, egyéni boldogsag, mint értékek, €s a kivancsisdg mint motivacio.

2.3.1. Tanuldsban akadalyozott tanulék 1-8. évfolyam

2.3.1.1. Alapfoki nevelés-oktatas szakasza, als6 tagozat, 1-4. évfolyam

Az alapfoku nevelés-oktatas e szakaszaban a tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichés funkciok
fejlesztésére helyezddik a hangsuly. A tanuldk kozott meglévo eltérések differencialt
eljarasok, tartalmak ¢és oktatasszervezési megoldasok, terapidk alkalmazdsat teszik
sziikségessé. A képességfejlesztésben hangsulyos szerepilk van a kozvetlen érzéki
tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott
tevekenységnek. A tanulo fejlesztésének hosszii folyamatdban az aktualis igényeknek
megfelelden kell modosulnia a pedagogiai folyamat korrekcios, kompenzalo jellegének.

1-2. osztdly: F6 feladat a személyiség biztonsagérzetének megteremtésével, az egyéni
diagnosztikara épiild funkciondlis képességfejlesztéssel elérni az egyénhez viszonyitva azt a
legoptimalisabb adaptiv allapotot, amely elégséges eldfeltétele a tantargyi rendszerii
fejlesztésnek. Olyan fejlettségi szintre kell hozni a tanuldshoz nélkiilozhetetlen pszichikus
funkcidkat — a gydgypedagdgia eszkOzrendszerének, modszereinek, terapidinak
felhasznalasaval —, hogy a tanuld az alapvetd kultar-technikdk elsajatitdsara a sériilésének,
allapotanak megfeleld 1d6 biztositasa mellett felkésziilt legyen.

3-4. osztaly: Kiemelt feladat a személyiség érésének, az Onismeret fejlodésének eldsegitése a
tanulési, viselkedési szokasok elsajatitasaval, magatartasi normak kozvetitésével; a sériilésbal,
a fogyatékossagbol eredd tanuldsi nehézségek lekiizdésének, a jol mikodd funkciok
tovabbfejlodésének segitése individualizalt programok, terapidk, differencialé pedagogiai
eljarasok alkalmazasaval.

Kuleskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelv-elsajatitas folyamataban elsédleges feladat a szokincsfejlesztés, a beszédértés
¢s a beszédprodukcid fejlesztése. Ennek soran a tanuld képek tartalmardl szobeli leirdst ad,
elsajatitja az irds, olvasas képességét. Feladat a szoveg informacidhordozo funkcidjanak
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tudatositasa, az értd olvasasra torekvés. Tények, gondolatok, érzések felismerése, atélése
olvasott szoveg alapjan, dramatizalas.

Idegen nyelvi kommunikacio

A tanuld érdeklodésének felkeltése és pozitiv iranyultsag kialakitasa a mas nyelveken
megszolalo beszéd és a mas nyelveken besz¢lok irant.

Matematikai kompetencia

Jellemzéje a cselekvd, személyes tapasztalatszerzés. A fejlesztés feladata az elemi
rendszerezé képesség és kombinativ képesség fejlesztése. Kialakul a tanuld fejlettségének
megfeleld szintli, biztos szamfogalma. Alapmiiveleteket végez, manipuldl. Ismeri és hasznalja
a mértékegységeket. Képes mennyiségi kovetkeztetésre, becslésre, mérésre.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A tanul6 érdeklddéssel fordul a kornyezet targyai, €l6lényei, jelenségei felé. A mindennapi
¢letben eléforduld jelenségek korében tapasztalatszerzésre torekszik. Tanari irdnyitas mellett,
de mind 6nallébban hajt végre kisérleteket, megfigyeléseket, ezek eredményeit értelmezni is
tudja. Alkalmazza a segédeszkozoket. Figyel az ember és természet kolcsonhatasanak
folyamataira. Gyakorlatias ismeretekre tesz szert. Ertékeli a természet szépségét, torekszik
annak védelmére, a kornyezet megovasara. Igyekszik elsajatitani és lehetdség szerint betartani
az egészséges ¢letmdd szabalyait.

Digitalis kompetencia
A szamitogép megismerése, egyszerli kezelési miveletek végzése, szoftverek futtatdsa
iranyitassal. A tanulé motivalt az IKT-eszk6zok hasznalata irant.

Szocialis és dallampolgari kompetencia

Az iskolai életrend biztonsagaban a tanulok jol érzik magukat. Ismerik a magatartési
szabalyokat. Kotédnek a pedagogushoz és a tarsaikhoz. Szocialis képességeik foként az
osztalyban megélt sajat élmények alapjan fejlédnek: felelsségtudat, kitartd, szorgalmas
munka, masok teljesitményének elismerése, jO és rossz elkiilonitése, realis onértékelés.

Kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia
A tanul6 tud segitséget kérni.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség
A tanuld ismeri az alkotds oromét. Képes torténetek, érzések, ¢lmények feldolgozasara
kiilonb6z6é dramatikus, képzOdmiivészeti elemek alkalmazéaséaval.

Hatékony, onallo tanulas

A kozéppontban az olyan alapvetd készségek fejlesztése all, mint az irds, olvasas, szamolas,
az IKT-eszk6zok hasznalata. A hatékony, ©nalld tanuldshoz alapvetd készségekkel,
képességekkel kell rendelkezni. A tanuld a tanulashoz sziikséges taneszk6zok haszndlatdban
biztos, gyakorlott. Erdeklédik a tanulas irant, érdeklédése az elért sikerekbdl, a fejlesztd
értekelés soran kapott elismerésbdl és biztatasbol, valamint a korabbi tapasztalatok alapjan
kialakult kivancsisagbol taplalkozik.

38



2.3.1.2. Alapfoku nevelés-oktatas szakasza, fels6 tagozat, 5-8. évfolyam

A felsé tagozaton a tanulok fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek tovabbi
fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodas nyoman kialakuld képzetekre, ismeretekre, az
elsajatitott tanulasi szokasokra iranyul.

Az 5-6. évfolyamon: A tevékenységek szdmanak és mindségének novelésével, az onalld
tanulas  képességének fejlesztésével az alapveté  kultur-technikdk  hasznalatanak
eszkozszintlivé tétele, valamint az intenziv személyiségfejlesztés. Ehhez sziikséges az
alapkészségek megerdsddésének biztositasa a tanuloi tevékenységek kozéppontba allitasaval,
a gyakorlds lehetOségeinek megteremtésével, tovabba a konkrét megtapasztalason alapulo
tudasgyarapitds erdsitése a gondolkodasi funkcidk kiillonbozd sériilését, eltérd iitemil
fejlodését figyelembe véve.

A 7-8. évfolyam legfontosabb célja a tudaselemek szintetizaldsa, a képességstruktira
megszilarditdsa, a személyiség integritdasanak ndvelése. Feladatunk a tanuld sikeres
tovabbtanulasi, szakmaelsajatitasi lehetdségeinek kialakitasa; az 6nallo tanulds, a tajékozodasi
képesség, a tajékozottsag, a dontési képesség erdsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez
sziikséges szocidlis ¢és cselekvési kompetencidk kialakitdsa, az 0Ondllo életvitelre valo
alkalmassag megszilarditasa.

Kulceskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikadcio

Az anyanyelvhez val6 pozitiv attitlid kialakitasa. Szokincsfejlesztés. Kiillonbozd helyzetekben,
szoban, irasban megnyilvanulé kommunikacios képesség kialakitasara torekvés. Szovegértés
fejlesztése. A tanuld a nyelvi funkciok birtokdban képes érvelni, vitazni. Az irdsbeli
kommunikacioban elvaras a normakovetd helyesirasra torekvés. Képes a kép-, abra, grafikon-
¢s diagram-elemzésre. Elsajatitja a jegyzetkészités alapjait. A metakommunikacids eszk6zok
értelmezésére ¢és alkalmazdsara torekszik. Képes konyvtarhasznalatra. Képes kiilonb6zo
tipust szovegek megkiilonboztetésére, informaciok gylijtésére €s feldolgozasara.

Idegen nyelvi kommunikacio

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-tanuldsdban elsésorban hallasra
tamaszkodd nyelvtanulds valosul meg. Az elsajatitds soran a kommunikécié jatékos keretek
kozott zajlik, sok helyzetgyakorlattal. Célja a tanult idegen nyelvet beszéld népek kultaraja
iranti érdeklédés felkeltése. Az idegen nyelvi kommunikacio, mint kulcskompetencia az
enyhén értelmi fogyatékosok nevelésében egyénileg differencialt tananyagstruktarat igényel.

Matematikai kompetencia

A tanuld fejben vagy irdsban végzett szamitdsai sordn matematikai miveleteket végez, s
ezeket, mint eszkozt alkalmazza kiilonb6z6 mindennapi problémamegoldasa céljabol. A
matematika orakon elsésorban az elemi szamoléasi készségek fejlesztése valosul meg. Ide
tartozik a szamirds készsége, az Osszeadas, kivonds, szorzds, osztas, a tortek hasznalata, a
mértékegység-valtas. A tanuld figyelmet fordit a térbeli, idobeli, mennyiségi viszonyokban
valé pontosabb tdjékozodasra. A szovegek értd olvasisaval képes adatgylijtésre, a feladat
lényeges elemeinek kivalasztdsira. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel Osszekapcsolt
tapasztalatszerzés ¢és matematikai tevékenység, a szabalytudat és a stratégiahasznalat
kialakitasa. Elsajatithatok és gyakorolhatok a gondolkodasi miiveletek (pl. problémamegoldo
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gondolkodas), a funkciondlis képességek (érzékelés, észlelés, felidézés, emlékezés, figyelem,
képzelet), a segédeszkozok alkalmazasa.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A tanuld felismeri a természet mikodési alapelveit, illetve az egyszerlibb technoldgiai
folyamatokat és azok kapcsolatait. Egyre onalloban hasznalja, illetve alkalmazza az alapvetd
tudomanyos fogalmakat ¢és modszereket problémék megolddsa soran. Tudéasalkalmazasra
képes az ember és természet kolcsonhatasa vonatkozasaban. A mindennapi €letben el6fordulo
természettudomanyos jelenségek korében vizsgalodasra torekszik. A természeti és gazdasagi,
valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti Osszefiiggéseket felismeri, megérti. Megismeri az
emberi test felépitését, mikodését, értékeli az egészséget, torekszik annak megorzésére,
ismeri a karos szokdsok, szenvedélyek egészségrombold hatasat. Kiemelt feladat a tanulok
egészségvédelmi, betegségmegeldzési €s kornyezeti ismereteinek bovitése, az emberiséget
fenyegetd jarvanyok, veszélyek ¢és elkeriilésiik lehetdségének ismerete. Felismeri a gazdasag
kornyezetkarositd hatasat (éghajlatvaltozas, savas esok) és a kornyezetvédelmi torekvések
Osszefiiggéseit. Belatja, hogy erdforrdsaink dontéen végesek ¢és ezeket koriiltekintden,
takarékosan kell hasznositanunk. Nyitotta valik a kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés,
pl. a veszélyes hulladékok kezelése irant.

Digitalis kompetencia

Szamitdégépes alkalmazasokat ismer. Képes az elektronikus média haszndlatdra. Ismeri az
informaciokeresés technikait, ezeket a tanéran, tandran kiviil és a hétkéznapi életben is
alkalmazza. A vilaghalon elérhetd informaciokat megadott szempontok szerinti
gyljtémunkaban is kamatoztatja. A megszerzett informacidt irdnyitassal, majd egyre
onallobban képes kezelni, azokbdl prezentacidkat, beszamolokat allit Gssze. Ismeri az
elektronikus kommunikécio (e-mail, kdzosségi portalok) nyujtotta lehetdségeket és hasznalja
is ezeket. Fontos feladat, hogy a tanulé felismerje az elektronikus kommunikacioban rejlé
veszélyeket és torekedjen ezek elkeriilésére. A valos és a virtudlis kapcsolatok kozotti
kiilonbségek meglattatasa nyoméan kelld oOvatossaggal kezeli a vilaghalordl szarmazo
tartalmakat.

Szocidlis és allampolgari kompetencia

A tanuld megérti és elfogadja, hogy a kozosség tagjai feleldsek egymasért. Képes
megfogalmazni véleményét a kozosséget érintd kérdésekben, meghallgatja és képes elfogadni
masok érvelését. Ismeri az alapvetd magatartasi, viselkedési szabalyokat, megnyilvanulasai az
alkalomnak és helyzetnek megfeleldek.

Fejlesztendd készségek: a személykozi viselkedés készségei (tolerancia, kapcsolatteremtd
képesség, masok elfogaddsa, konfliktuskezelés, asszertivitds, segités masokon); az
onmagunkkal szembeni viselkedés (kovetkezmények vallalasa, etikus viselkedés, pozitiv
énkép, érzelmek kifejezése, onelfogadas); feladattal kapcsolatos viselkedés (egytittmiikodési
készség, kommunikacio feladatvégzés kdzben, csoporton beliili aktivitas).

A magyar és az europai kultura, illetve hagyomanyok megismerésével kialakul a tanuléban az
orszaghoz, a nemzethez, az EU-hoz és altaldban az Eurdépahoz valo tartozas tudata.

Kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia

Ismert élethelyzetekben a tanuld képes mérlegelni, dontéseket hozni és felmérni dontései
kovetkezményeit. Terveket készit céljai megvalositdsdhoz. Tudja fogadni mésok segitségét, és
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tud segitséget adni. Csoportos feladathelyzetekben részt tud venni a végrehajtas
megszervezésében, a feladatok megosztasaban. Céljai elérésében motivalt €s kitarto.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

Képes torténetek, érzések, élmények feldolgozasara kiilonb6zé dramatikus, zenei, tanc- és
mozgastechnikai elemek alkalmazasaval. Nyitott a kulturdlis sokféleség megismerésére. Az
esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség 1ényege a kreativitas fejlesztése. Fontos
megismernie a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre épiild
tapasztalatszerzést. Erzékeny a miivészi onkifejezés felismerésére. A tanuld képes koranak
megfeleld, kiilonboz6 miivészeti (zenei, irodalmi, dramatikus, képzémiivészeti, fotd- és film-)
¢lmények tobb szemponti befogadasara, élvezetére. Képes szabad asszociacids jatékokra,
gondolatok, érzelmek, hangulatok kifejezésére kiilonboz6 miivészeti teriileteken alkalmazott
kifejezdeszk6zok, modszerek, technikak alkalmazasaval. Alakuloban van 6nalld izlése, és ez
megnyilvanul kozvetlen kornyezete, hasznalati targyai kivalasztasaban, alakitasaban is.
Feladat az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség fejlesztése.

Hatékony, onallo tanulas

Az 0nall6 tanuldshoz sziikséges mdas kompetencidk: kognitiv kompetencidk (értelmi
intelligencia, kreativitds, alternativ gondolkodds) emocionalis kompetenciak (érzelmi
intelligencia, érzelmi tulajdonsdgok) fizikalis kompetencia (erd, fizikai alloképesség,
ligyesség, gyorsasag, edzettség, ellendllo képesség), affektiv kompetencia (feladattartés,
feladattlirés, ujrakezdés, kitartas), szocidlis kompetencidk (pl.: egyiittmiikddési készség) ¢€s
kommunikécios készség. Az 6nallé tanulasra képes tanulod sziikségszertien rendelkezik e
kompetencidkat alkotd képességek eszkozeivel, alapismeretekkel és pozitiv attitiiddel.
Bizonyos tanulashoz sziikséges tulajdonsagokkal is, ilyen az igényesség, a fegyelem, a
rendszeresség, a kovetkezetesség. A tanulds az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szaméra
kiilondsen megerdltetd, mert tobb idére van sziikségiik, gyakrabban éri 6ket kudarc, ezért
folyamatos feladat a motivaltsag biztositasa, kudarctiirésiik fejlesztése.

2.3.2. Ertelmileg akadalyozott tanulék 1-8. évfolyam

Az iskolai képzés soran az egyéni bandsmod elvét alkalmazva biztosithaté a kdzépsulyosan
értelmi fogyatékos tanulok személyiségének harmonikus fejlédése.

A képzés célja kialakitani a helyes kdzOsségi magatartast, az egyiittmikodési képességet €s a
szocializacidos készséget a hianyosan miikodd képességek korrekcioja, a hatranyok
csokkentése érdekében, mikdzben folyamatos motivacioval, az érdeklddés fenntartasaval
valosul meg a jol miikodd funkciodk fejlesztése.

A képzés feladata minél nagyobb mértékben elokésziteni az onallo vagy tamogatott
életvezetés lehetdséget, kialakitani a kornyezethez vald kotddés igényét, a kozosségi
alkalmazkodast és elfogadast, torekedve az onérvényesitéssel és onallo dontési képességgel
rendelkezés kialakitasara, a tanuld felkészitésére a lehetd legeredményesebb tarsadalmi
integraciora

A kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok nevelésében kiemelt figyelmet kell forditani az
egyénre szabott terapids eszkozok, eljarasok alkalmazasiaval a képességstruktura
hianyossagainak kompenzaldsara, az épen maradt funkciok feltarasaval €s azokra épitéssel
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Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikacio

A tanuld képességeihez mérten bekapcsolodik kommunikaciés helyzetekbe, igényli
gondolatainak, érzéseinek atadasat, egyszerli utasitdsokat megért. Elsajatitja az anyanyelvi
verbalis vagy nem verbalis kommunikacio alapelemeit, megismeri a beszéd kapcsolatteremto,
kozlo, informald funkcidjat. Folyamatosan torekszik a formailag ¢és tartalmilag helyes
kommunikéciéo elsajatitasara. Képes Onalléan kapcsolatot teremteni ¢és adekvat
kommunikécioban részt venni. Praktikus helyzetekben, a sziikséges mennyiségli segitség
mellett, alkalmazni tudja a kiilénbdz6 mértékben elsajatitott kultur-technikai ismereteket.

Matematikai kompetencia

A tanulo felismer elemi ok-okozati Osszefiiggéseket, tevékenységekkel kisérve szamlal,
mennyiségeket O0sszehasonlit. A mindennapi életben hasznalt egyszerii mértékegységeket
ismeri. Megismeri a pénz értékének és az arak Osszefliggésének alapjait. Egyéni igényekhez
igazodo segitséggel tajékozodik térben €s idében.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A tanuld segitséggel tajékozodik alapvetd természeti jelenségekben és folyamatokban.
Megismeri testének miikodését, egylittmiikddik szervezetének megdvasdban és egészségének
fenntartasaban. Ugyel kornyezetének védelmére, képes a természet szépségeinek
felismerésére. Minél Onallobban, adekvatan alkalmazza kornyezetének berendezéseit és
eszkozeit.

Digitalis kompetencia
A tanulé megismeri az informécios eszk6zok hasznalatanak lehetdségeit a kapcsolatteremtés,
a megismerés €s a szabadid6 hasznos eltoltése érdekében.

Szocidlis és allampolgari kompetencia

A tanuld fokozatosan elsajatitja a kornyezetével vald egyiittmiikddést, lehetéségéhez képest
segitséget nyujt raszoruld embertarsainak, csalddjanak. Megismeri a kiilonb6zé népek és
csoportok szokasait, kulturdjat. Megismeri allampolgari jogait és kotelezettségeit, megtanulja
a helyes mértékii személyi segitség elfogadasat.

Kezdeményezé képesség és vallalkozoi kompetencia

A tanulé a mindennapi életében megtanul egyszerli feladathelyzetekben célokat kitlizni,
dontéseket hozni €s kitartani az eredmény elérése érdekében.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

A tanuld képes kiilonbozd miivészeti élmények (zene, tanc, dramatikus eldadas, irodalmi
miuvek, képzodmuvészeti alkotasok, film ¢és fotd) befogadasira. Kiilonb6z6 miivészeti
tevékenységekbe bevonhato, kifejezi egyéni izlését, igényét.

Hatékony, onallo tanulas

A tanuld az egyénileg eltéré mértékli tudaselsajatitasi technikaknak megfeleléen képes a
képességeinek megfeleld mértékli tdmogatassal 0j informacidkat megszerezni. Erdeklédéssel
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¢és kivancsisaggal fordul a vildg felé, motivalt a megismerésre. Elfogadja a valtozas ¢és a
valtoztatas szlikségessegét.

2.3.3. El6készit6 szakiskola 9-10. évfolyam

Ebben a szakaszban az eldzetes tudasok megerdsitése és tovabb épitése, alkalmazasa, az
onallo életvezetési technikak tudatos gyakorlasa keriil a kozéppontba. Megvalosul a tanitas-
tanulds folyamatdban megmutatkozé gyengébb vagy sériilt funkcidk korrigalasa,
kompenzalasa a szakmatanulashoz, munkaba allashoz sziikséges motivacio megteremtése.

A pedagdgus feladata biztositani a fogyatékkal €16, alapfoku iskolai tanulményaikat befejezett
tanulok altalanos tudasanak elmélyitését, illetve szinten tartdsat, a kozismereti 6rdkon a
szocialis kompetencidk fejlesztését, a személyes jartassag, a problémakkal valo megbirkdzas
képességének erdsitését célzo tanuldsi kornyezetet, a tevékenységkodzpontu tanulasszervezést.
A képzés feladata elmélyiteni, kiegésziteni az alapfoku iskoldban megszerzett altalanos
miveltségeket, feltarni €s segiteni az épen maradt részképességeket, timogatni az érdeklddés
¢s tehetség alapjan kialakul6 tanuloi tevékenységeket.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

A tanul6 az anyanyelvi kommunikdcio kompetenciateriileten elsajatitja a tarsas, a tarsadalmi
¢érintkezéshez, kapcsolatfelvételhez ¢és kapcsolattartidshoz sziikséges kommunikdcios
formakat, meger6sodik beszédértése és beszédprodukcioja. Fejlodik szoveg- s
véleményalkotasi képessége. Kommunikéacioja koriilményeknek megfelel¢ alakitisara,
tovabba az egyéni raciondlis és sikeres vita stratégidinak kialakitdsara ¢€s hasznalatira
torekszik. A hétkoznapi helyzetekben a magyar helyesirds szabalyait kovetve old meg irdsos
feladatokat.

Az idegen nyelvi kommunikdcio kompetenciateriileten a tanuldo a tanult nyelv alapvetd,
mindennapi ¢lethelyzetek egyszerli fogalmait, kommunikacidés fordulatait felismeri,
alkalmazza. Torekszik a tanult idegen nyelvi kultira minél arnyaltabb megismerésére.

Matematikai kompetenciateriileten a mindennapi élethelyzetekben sziikséges kognitiv
funkciok fejlesztésére fokuszal a teriilet. BOviil a biztonsagot nyujtd ismeretek kore. A
pedagogus gyakorlati tevékenységekkel folyamatosan segiti a tér- €s iddbeli viszonyok
megerdsitését, a mértékegységek egyre biztosabb haszndlatat, a pénzkezelést és a szakmai
ismeretek matematikai kompetenciat igénylé teriileteinek elsajatitasat. A matematikai
kompetencia birtokaban az enyhén értelmi fogyatékos tanuld rendelkezik azzal a képességgel,
hogy a kornyez6 vildg mennyiségi €s térbeli viszonyait felfedezze, képessé valik arra, hogy a
tapasztaldsok Utjan megszerzett matematikai tudast praktikusan fel tudja haszndlni a
tarsadalmi lét kiilonbozo teriiletein. Felismer egyszerli ok-okozati dsszefliggéseket, logikai
kapcsolatokat és torekszik ezek pontos megfogalmazasara.

A természettudomanyos és technikai kompetencia teriileten az enyhén értelmi fogyatékos
tanuloknal a gyakorlati jellegi természettudoméanyi miveltség kialakitasa folyik, a
mindennapi életben eléforduld természettudomanyos jelenségek korében a felhasznaldi
tajekozottsag elérése, az egységes természettudomanyos vildgkép kialakitadsa a cél. A tanulo
ismereteinek segitségével, a megfeleld modszerek felhasznalasaval képes leirni és magyarazni
a természet egyszeriibb jelenségeit és folyamatait. Erzékeny a hazai és globalis természeti
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kornyezeti problémak irdnt. Képes ¢és kész sajat életében kornyezettudatos dontések
meghozataldra. Megismeri az ember szerepét a gazdasdg kornyezetkarositdé hatdsanak
kialakuldsadban, megérti, hogy a kornyezeti katasztrofak elkeriilhetdk. A tanulé megfigyeli és
értelmezi a mindennapi élethez kothetd természeti jelenségeket. Gyakorlattd valik az
egészségvédelemmel és betegségmegeldzéssel kapcsolatos ismeretek alkalmazasa, boviil a
kornyezet megismerésére valo igénye €s képessége.

A digitalis kompetencia azt jelenti, hogy a tanuld képességeinek megfeleld szinten alkalmazza
az infokommunikacios eszkdzoket a tanulas, a kapcsolattartds, a szoérakozas és ismeretszerzés
teriiletén. Képes adott céllal és adott szempontok alapjdan dokumentumokat vélasztani
informatikai eszk6zok segitségével. Az egyéni sajatossagokat és az informalis tarsadalmi
elvarasokat figyelembe véve kozéppontban a munkadhoz, az életvitelhez és a szabadidd
hasznos eltoltéséhez kapcsolodo praktikus ismeretszerzés és készségfejlesztés all.

A szocialis és allampolgari kompetencia segiti az enyhén értelmi fogyatékos tanulot abban,
hogy megtaldlja helyét, feladatdit a csaladi és a tarsadalmi munkamegosztisban. Az
allampolgdri  kompetencidk fejlesztése az enyhén értelmi fogyatékos tanulok
gyogypedagogiai-pszichologiai jellemzoit figyelembe véve zajlik ugy, hogy a pedagogus a
tartalmakat sajatélményli tevékenységek formdjadban gyakoroltatva biztositja. A tanuld
felkésziilt a kozligyekben valo aktiv részvételre, képessé valik a csaladi munkamegosztasban
a felnott szerepre, felkésziil a tarsadalmi 1ét munkavallalasi és allampolgari szerepeinek
betdltésére. Boviilnek ismeretei a koziigyekben valo részvétel szabalyairdl, sajat érdekeinek
képviseletérdl, az onérvényesités €és az ehhez torténd segitségkérés lehetdségeirdl. Gyakorolja
a kozosségi viselkedést az iskolai kornyezet lehetdségeinek igénybe vételével.

A kezdeményezd képesség és vallalkozoi kompetencia teriiletén a tanulod felismeri redlis
lehetdségeit, képességeinek hatarait, megtanulja, kitizott céljai elérése érdekében, megfeleld
formaban kérni és elfogadni mésok segitségét.

Felismeri a koranak megfeleld élethelyzetekben a szdmara kedvezd lehetdségeket és ¢él
azokkal, tajékozodik a pénz vilagdban. Fejlodnek az ¢Eletvezetési, munkavégzési,
munkavallaloi technikdkra vonatkoz6 kompetencidi (tervezés, szervezés, ellendrzés, értékelés,
becslés, dontés, iranyitas képessége, hierarchiatiirés képessége, megbizhatosag, feleldsség- €s
kotelességtudat, tenni akaras). A kezdeményezOképesség és a vallalkozoi kompetenciahoz
sziikséges ismeretek, képességek ¢és attitlidok alakitasa, formaldsa a tanulok egyéni
sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A tanitdsi-tanulasi folyamatban az enyhén értelmi
fogyatékos tanulé minden esetben sajat cselekedeteinek tiikrében ismeri fel lehetOségeit,
probalja elérni céljait.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség terén a tanuld érdeklddésének
megfelelden motivalt tevékenységeiben a kreativitdsra, részt vesz alkotasok létrehozasdban,
nyitotta valik muvészeti alkotdsok befogadédsara. Az otletgazdagsag, a kivancsisag és az
alkotokedv kialakuldsédban nagy szerepe van a motivacionak és az érzelmeknek is.

A hatékony, ondllo tanuldas kompetenciateriileten a tanuld igénybe vesz minden,
képességeihez mérten elsajatitott kultar-technikai eszkdézt 10j ismeretek, informaciok
elsajatitdsara, megismerésére. Tud segitséget kérni 0j ismeret elsajatitasara, mer kérdezni és
képes csoportos munkaban részt venni.

Az 6nallo hatékony tanuldsra képes tanuld képes kdzos munkéaban, csoportban dolgozni.
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2.3.4. Az egészségiigyi és pedagogiai céli habilitaciés és rehabiliticiés tandrai
foglalkozasok

Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacids tanodrai foglalkozasok célja a
kérosodasbol eredé nagyfoku lemaradasok csokkentése, a meglévé képességelonyokre
épitve az eredményes személyiségfejlesztés megvalodsitasa, tanorai keretek kozott, egyéni és
kiscsoportos formaban.
A fejlesztés célja nem a tanorai tananyag atismétlése, hanem a képességek, készségek,
kompetenciak terapias fejlesztése:

— érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, koncentracid, grafomotoros koordinécio,

tajékozodas;

— bazalis stimulacio, beszédfejlesztés, szocialis €s kommunikécios tevékenység segitése,

— mivészeti foglalkozasok, zene, rajz, tanc stb.;

— mozgasallapot javitasa, sporttevékenység;

A tehetséggondozas soran a f6 hangsuly az épen maradt részképességek fejlesztésén van, és
elsésorban érdeklddési korok alapjan szervezodik. Legfontosabb feladata a szabadidé hasznos
eltoltésére nevelés, miivészetekkel, az egészséges ¢életmoddal és a kornyezettudatos
magatartassal 0sszefliggd tevékenységek.

2.4. A mindennapos testnevelés megvalositasanak szabalyai

Az iskolai testnevelés célja a gyermekek egészséges testi-lelki fejlédésének eldsegitése a
testmozgés eszkozeivel. A mozgésszegény €letmdd kialakuldsanak megel6zése a testmozgas
megszerettetésével, a rendszeres mozgashoz szoktatassal. Adjon lehetdséget az egészség
hosszu tavi megdrzésére, ezaltal egy jobb felndttkori életmindségre. Az iskolai testnevelés és
sport keretei kozt az egészségnevelés, a szocidlis kompetencidk (kreativitads, Onallosag,
onbizalom, feleldsségtudat, cselekvdképesség) a csapatmunka, a tarsakkal torténd
egylittmiikodeés egyarant fejlesztheto.

A hatékonysag érdekében megvaldsitando sajdtos egészségiigyi és pedagdgiai szempontok:

e Minden gyermek minden nap kapjon lehetdséget a testmozgasra,

e Minden testnevelés 6ran és minden egyéb testmozgési alkalmon megtorténik a keringési
¢s 1égz0 rendszer megfeleld terhelése;

e A mozgasformakban jusson érvényre a habilitacid, rehabilitacio elve.

e Fontos a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat szolgald gyakorlatanyag és 16gz6
torna, a gerinc ¢s iziiletvédelem szabalyainak betartasa;

o Az eltérd adottsagu tanulok szdmara is jelentsen 6romot, sikerélményt;

e A testnevelés ¢és sport személyiségfejlesztd hatisai érvényesiiljenek a teljes
testmozgasprogramban;

e A lehetd legszélesebb korben ismerkedjenek meg a szabadidésportokkal,
egészségmegdrzO sportokkal, azok alapjaival, amelyek koziil kivadlasztva a szamara
megfelel6t, késbb javulhat életmindségiik, testi és lelki egészségiik

e A foglalkozasok fontos része a megfelelé mennyiségl jaték, versenges;

e Evente két alkalommal felmérésre keriil a tanulok fizikai allapota a ,,Mini-Hungarofit”
teszt alapjan.
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Intézményiink mindennapos testnevelési programjanak tartalmi elemei:

e tantervi testnevelés orak

e 1-10. osztalyban heti hdrom gyogytestnevelés ora a kisziirt tanuloknak

rehabilitdicios mozgasfejlesztés oOrdk a Mozgasvizsgaldé Orszagos Szakértdi és
Rehabilitacios Bizottsag szakértdi javaslata alapjan

heti 2-2 ora labdarugas, kézilabda, atlétika az iskolai sportkorben

szervezett napkozis, iskolaotthonos szabadtéri foglalkozasok, jatékok

szervezett tiralehetdségek

részvétel a Didkolimpia, Specidlis Olimpia SzOvetség €s mas szervezetek altal kiirt
sportversenyeken, sajat szervezésii versenyeken

Varhato eredmények

A rendszeres mozgés hatdsara javul a tanulok egészségi allapota, fizikai alloképessége. A
tartasjavitd oraknak koszonhetéen csokkennek a mozgasszervi elvaltozasok. Csokken a
gyerekek stressz szintje, jobban birjak az idegi terhelést is. Javul jatékkultarajuk és a
kozosségért érzett feleldsségtudatuk.

2.5. Valaszthaté tantargyak, foglalkozasok, ezek esetében a pedagogusvalasztas
szabalyai

A kerettantervi eldirdsoknak megfeleld kotelezd tantervi tanordk mellett helyi tantervi
tanorak, habilitdcios, rehabilitacidos foglalkozasok szinesitik a kindlatot, szolgaljak a
rekreaciot, a sokoldalti képességfejlesztést. (bab, szinjatszas, metallofon, logopédia,
konduktiv torna, gyogytorna).
A tanodran kiviili foglalkozésok tartdsat a tanulok kozossége, a sziildi szervezet, tovabba a
szakmai munkakdzosségek kezdeményezhetik az igazgatonal.
Az iskolaban tanéran kiviili foglalkozasok:

a. Tanorara felkészité foglalkozasok
Az iskola a sziil6i igényeknek megfelelden biztositja a tanulok tanorara vald (napkozis és
tanuloszobai) felkészitését. A foglalkozasok célja elsésorban a hazi feladatok elkészitése és a
szabadidd hasznos eltdltése. A jelentkezést sziiléi aldirassal irasban kell jelezni az el6z6
tanévben majus 20-ig, illetve potlolag a tanév elsé hetében, szeptemberben.

b. Szakkoérok

A kiilonboz6é szakkordket a magasabb szinti képzés igényével a tanulok érdeklddésétdl
fiiggden inditja az iskola. A szakkoroket vezetd pedagdgusokat az igazgatd bizza meg. A
foglalkozasok elére meghatarozott tematika alapjan toérténnek. A szakkor vezetdje felelds a
szakkor mitkodéséért. A szakkori aktivitas tiikrozédhet a tanuld szorgalom és szaktargyi
osztalyzataban.

C. Sportkorok
A tanulok mindennapi testedzésének, mozgasigényének kielégitésére, a mozgas és a sport
megszerettetésére szolgald foglalkozasokat (tomegsport) €s edzéseket tartanak a testneveld
tanarok.

d. Differencialt képességfejleszto foglalkozasok
A foglalkozasok célja az alapképességek fejlesztése, a tantervi kovetelményekhez valo
felzarkoztatas, a kiemelkedd tanulok tehetséggondozasa. A foglalkozast az igazgatd altal
megbizott pedagogus tartja. A foglalkozasokon vald részvétel az orarendbe illesztett
idopontokban torténik. A foglalkozasra kotelezett tanulokat képességeik, tanulményi
eredményeik alapjan a tanitok, szaktanarok jelolik ki, a foglalkozas kotelezo.
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€. Habilitacios és rehabilitacios foglalkozasok:

A foglalkozasok célja az alapképességek fejlesztése, a tanulok szakértdi javaslatdban
megjelolt készségek, képességek fejlesztése. A foglalkozast az igazgatd altal megbizott
pedagbgus tartja. A foglalkozasokon a részvétel kotelezé a szakértdi bizottsag javaslatdban
foglalt heti 6raszamban.

f. Esetenkénti tanéran Kiviili foglalkozasok:

Versenyek, bajnoksagok

A didkok tanulmanyi, szakmai, kulturalis és sportversenyeken, valamint bajnoksagokon vald
részvétele kiemelkedo teljesitmények fiiggvényében lehetséges.

Tanuloink elézetes szereplésiik alapjan az intézményi, a telepiilési és az orszagos
meghirdetésii versenyeken vehetnek részt, szaktanari felkészitést igénybe véve. Az iskolai
versenyek tartalmat a szakmai munkakozosségek hatdrozzak meg, ¢és feleldsek
lebonyolitasukért. A szervezést az iskola vezetdje €s vezetd helyettese iranyitja.

Az évente megrendezésre keriild versenyek a kovetkezok:

— Specialis Olimpia Szdvetség versenyei

a Diaksport Szovetség versenyei
— varosi, megyei sportversenyek,

— gyogypedagogiai intézmények tanuldi szdmara megrendezett megyei versmondo,
mesemondo, rajz €s kulturalis versenyek, valamint ezek iskolai forduléi,

— tanulmanyi versenyek (Tanuldsban akaddlyozott tanulék komplex tanulmanyi
versenye, Koncz Dezsd tanulményi verseny)

Tanulmanyi és kozosségfejleszto kirandulasok

Kirandulasok az iskola éves munkaterve alapjan, az abban megjelolt idopontokban
szervezhetok. Az osztalykirandulas tervezetét irasban kell leadni az igazgatonak

Sziiléi értekezleten kell az osztaly sziiléi kozosségével egyeztetni a kirandulds szervezési
kérdéseit és a koltségkiméld megoldasokat. A kirandulashoz annyi kiséré neveldt kell
biztositani, amennyi a program zavartalan lebonyolitdsdhoz sziikséges, megkezdett tiz
tanulonként egy-egy fot, de legalabb két fot. Gondoskodni kell az elsésegélynyujtashoz
sziikséges felszerelésrdl is.

Kulturadlis intézmények latogatasa

Muzeum, szinhaz, mozi, kiéllitas €s tarlatlatogatdsok, valamint sportrendezvények a tanitasi
idén kiviil barmikor szervezhetdk az osztalykozosségek, vagy kisebb tanuldcsoportok
szamara. Tanit4si idében torténd latogatasra az igazgatd engedélye sziikséges.
Egyéb rendezvények

Az iskola tanuldi kozosségei (osztalykozosségek, didkkorok, szakkordk stb.) egyéb
rendezvényeket is szervezhetnek. Az egyéb jellegli rendezvények lebonyolitasdhoz akkor
kell kérvényt benyujtani az intézmény vezetdjéhez, ha a tanulok az iskola helyiségeit
igénybe kivanjak venni, illetve amennyiben a rendezvény idOtartama €rinti a tanitasi idot.

2.6. A tanulok tanulmanyi munkajanak ellenorzési és értékelési modjai, formai

A pedagogusnak azt a viszonylag nagy szabadsaggal végezhetd tevékenységét, mellyel
felméri, regisztralja a tanulok teljesitményét, ellendrzésnek nevezziik napi pedagogiai
gyakorlatunkban. E visszajelzés elsdsorban a tovabbi munkank feltétele, hiszen visszajelzést
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kap a pedagoégus arrdl, hogy az egyes tanulok hol tartanak a képességeikhez igazitott
ismeretek megszerzésében.

Megfeleld segitséggel, ravezetéssel tanitjuk az onellenérzés elsajatitasat ¢s fontossagat is.
Toreksziink, hogy erre épiiljon, ezt egészitse ki a neveld értékelése, aki mindig arra torekszik,
hogy az értékelés személyre szabott és differencialt legyen.

Az ¢értékelés egy bonyolult kapcsolatrendszerben miikodik, nem szabad csak tanulo-tanar
viszonyaban gondolkodni rola. Tudnunk kell, hogy bar a tanar és a gyermek kapcsolata
meghatarozo az értékelés soran, de kialakitott értékelési rendszer hat a tanar - sziild, gyermek
- sziil6 kapcsolatra is.

Lényegi vonasa az értékelési rendszernek, hogy nem korlatozodik a tudas mérésére, hanem
kiterjed az egységes személyiségfejlodésre, figyelembe veszi a tanuloknak valamennyi iskolai
tevékenységrendszerben valo teljesitését, mikodését.

Az értékelés alapfunkcidja a tevékenységekben nyujtott teljesitmények és a tevékenységhez
val6 viszonyulas megitélése, mindsitése, a tdjékozodas és a tajékoztatas.

Az értékelési rendszer elemei:

— a formativ,

— adiagnosztizalo,

— aszummativ értékelés.
A formativ értékelés a tanuldi részvétel és teljesités allando, folyamatos értékelési eleme.
Ezen belill meghatarozé a pedagdgusi megerdsités. Ez azt jelenti, hogy a tanuloi tevékenység
minden mozzanatdban, amikor létrejon valamilyen tanuldi produkcio, arra valtozatosan,
személyre szabottan rendszeresen ¢és folyamatosan reagalni kell.
A diagnosztizalo értékelés a tanul6 el6zd teljesitményéhez viszonyitva rogziti a fejlesztésben
elért fejlettségi allapotot. Ez jelenti a kiinduldsi alapot az egyéni fejlesztési stratégia
kijeloléséhez, ezt szolgaljak a tanév eleji €és az év végi felmérések egyarant.
A szummativ értékelés a tanuloi teljesitménynek az adott iddszak kovetelményeihez
viszonyitott allapotdt hatdrozza meg. A lezar6o-mindsitd értékelést a tanuldsi folyamat
nevezetes szakaszainak befejezésekor alkalmazzuk (tanitasi t¢émak vége, szemeszterek vége).
A mindsitd értékelés soran globalis képet adunk a tanuldérdl; arrél, hogy egy-egy tanulési
periodus végén milyen mértékben tett eleget a neveltségi és tanulmanyi kovetelményeknek.

Legjelesebb szummativ értékelési aktusok a kdovetkezok:
az évkozi osztalyozas,

a félévi értesito,

az év végi bizonyitvany.

Az értékelés dokumentalasa a gyermekeknek és a sziildknek szoléan havonta és a félévek
végén tajékoztatd fiizetben vagy bizonyitvanyban torténik, a pedagéogusok szamara az egyéni
fejlesztési terv elkészitéséhez a félévek végén valdsul meg.

Az értékelés a nevelés-oktatds kozponti rendszerszabalyozd eleme. Arra hivatott, hogy
informalja a pedagdgiai folyamatok résztvevdit (tanulokat, pedagdgusokat, a sziil6ket, a
kozoktatasi rendszer irdnyitdit) arrdl, hogy a folyamat adott tevékenységei mennyire érték el
céljukat. Minden szinten hatékonysagnoveld szerepet tolt be.

Az értékelés legfontosabb szintjei:
- atanulo,
- apedagbgus,
- az intézmény/szervezet.
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A tanul6i értékelés a helyi tantervhez kapcsoltan keriil kidolgozasra, mely kiterjed a
tanulmanyi tevékenységre, valamint a tanulok magatartdsanak és szorgalménak értékelésére a
megfogalmazott kritériumok alapjan.

a) Szoveges értékelés
A szdoveges értékelés lehetdséget nytjt diagnosztikus, formativ és szummativ értékelésre is.
A tanulasban akadalyozott tanulok esetében az elsé évfolyamon — félévkor és év végén -, a
masodik évfolyamon félévkor, tovabba értelmileg akadalyozott tanulék esetében minden
évfolyamon szoveges mindésitéssel kell kifejezni, hogy a tanuld tanulméanyi munkéjaban
osszességében

— kivaloan teljesitett,

— jol teljesitett,

— megfelelden teljesitett,

— gyengén teljesitett,

— illetve felzarkoztatasra szorul.

Ha a tanulo ,felzarkéztatasra szorul” mindsitést kap, az iskolanak a sziild bevonasaval
értékelni kell a tanuld teljesitményét, fel kell tarni a tanuld fejlodését, haladasat akadalyozo
tényezoket, és javaslatot kell tenni az azok megsziintetéséhez sziikséges intézkedésekre.

A szoveges értékeléssel kapesolatos elvi kovetelmények:

- fejlesztékdzpontiisag (nem mindsitd jellegli)

- ¢letkori sajatossagok figyelembe vétele

- 0Osszhang a NAT, pedagdgiai program ¢€s helyi tantervi rendszer kdzott

- rendszeres és folyamatos értékelés

- személyre sz0l6 €s 6sztonzo jellegii legyen

- atanitasi-tanuldsi folyamatban megerdsitd, korrigald, fejlesztd szerepet toltson be

- konkrét, egyénre szabott javaslatokkal jelolje meg a tovabblépés ttjat és maodjat

- nyelvi megformaltsdgaban legyen kozérthetd mind a tanuld, mind a sziild szdmara
A kovetkez0 teriileteket értékeljiik:

- a kommunikaciés eszkoztar gazdagodasat, beszédkészséget, a szokincset, a kifejezd

képességet,
- az alkotd, 6nall6 feladatvégzést, 6nallo gondolkodast,
- mechanikus gyakorléassal, kitartassal elsajatithatd ismeretekben valo jartassagot,

- az olvasasban, a szovegfeldolgozasban, szovegértésben vald eldrehaladast, az
informacioszerzési képességek alakulasat,

- a matematikai, logikus gondolkodast, a szdmfogalom és a mennyiségértés alakulasat,
az elvonatkoztato képességet,

- a mindenkori mozgéaskoordindcios szintet, ligyességet, kéziigyességet, az iras
rendezettségeét,

- amunkavégzeés rendezettségét, a munkafegyelmet, munkatempot,

- a tarsas kapcsolatokat, a kozOsségben betdltott szerepet, a kozosségért tett
vallalasokat, a magatartast, az onértékelést, annak pontossagat, €s szempontjait.

Az értékelés modja a fent leirt szempontok alapjan tantargyanként:
Magyar nyelv és irodalom

Szobeli kifejezOkészség: valasztékos — érthetd — atlagos — nehézkes
Hangos olvasas: folyékony — szoképes — szotagold — betlizgetd
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Szovegértés: kiemelkedé — megfeleld — bizonytalan — segitséget igényel

[raskép: esztétikus — egyéni — megfelelé — rendezetlen

frashelyesség: hibatlan — kevés hiba — tobb hiba — sok hiba

frastempo: lendiiletes — megfelel$ — lasst — fejlesztendd

Matematika

Szamfogalom: kialakult — pontos — bizonytalan — kialakulatlan

Alapmiiveletek végzése: biztos — megfelelé — bizonytalan — nem tudja

Geometriai alakzatok felismerésében: biztos — jartas — tajékozott — bizonytalan
Természetismeret

Megismerési modszerekben: biztos — jartas — tajékozott — bizonytalan

T4ajékozodasa az idében: biztos — megfelel — elfogadhatd — bizonytalan

Tajékozodasa az €16 és élettelen kornyezetben: biztos — megfelel6 — elfogadhatd — bizonytalan
Enek — zene

Dallamismeret: dinamikus- kifejez6 — dallam és ritmuskovetd — dallam és ritmustévesztd
Zenei ismeretek, dallami, ritmikai elemek: biztos — pontos — bizonytalan — hianyos

Rajz és vizualis kultira

Eszkodzhasznalata: biztos — megfelel6 — bizonytalan — hianyos

Abrazolas és képi megjelenités: esztétikus — kifejezd — elfogadé — kidolgozatlan
Technika és életvitel

Anyagismeret: alapos — jo — elfogadhaté —hianyos

Eszk6zhasznalat: biztos — gondos — megfeleld — segitségre szorul

Testnevelés

Feladat végzése: ligyes — kitarto — igyekvo — kialakulatlan

Szabalytartasa: sportszer(i — szabalykovetd — elfogadhatd — bizonytalan

Egyéb tantargy

Targyi tudésa: kivalo — j6 — megfeleld — hidnyos

Téargyhoz val6 viszonya: egyenletesen jo — igyekvd — ingadozo - gyenge

Az év végi értékelést kivéve valamennyit a tdjékoztatd fiizetbe bejegyezve hozzdk a sziild
tudomasara.

b) Erdemjegyek, osztilyzatok

A pedagdgus a tanulasban akadalyozott tanulo teljesitményét, eldmenetelét - a masodik
évfolyam félévétol - tanitasi év kozben rendszeresen érdemjeggyel értékeli, félévkor €s a
tanitasi év végén osztalyzattal mindsiti.

A félévi és az év végi osztalyzatot az érdemjegyek alapjan kell meghatarozni. Az
osztalyzatrol a tanuldt €s a kiskort sziilgjét értesiteni kell. Az érdemjegy, illetdleg az
osztalyzat megallapitdisa a tanuld teljesitményének, szorgalméanak értékelésekor,
mindsitésekor nem lehet fegyelmezési eszkoz. . Az érdemjegyekrdl a tanuldt és a kiskort
tanul6 sziildjét rendszeresen értesiteni kell.

Az évkozi érdemjegyeknél elsdsorban a kovetkezdket vessziik figyelembe:
- szobeli, irasbeli ellendérzés, felmérések (mindkettd fontos!)
- tanOran mutatott aktivitas
- munkafegyelem, 6nallosag
- atanitdsi ordkra val6 felkésziilés, hazi feladatok megléte
- atanoran kiviili tevékenységek és gylijtdémunkak
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- kiilonbozo versenyeken valo részvétel, eredményes szereplés
- agyermek egyéni sajatossagai (munkatempo, hatékonysag, egyiittmiikodés)
- gyljto-, illetve kutatomunka (szorgalmi érdemjegy)
- az értekelésnél mindig a didk egyéni adottsdgaihoz képest mutatott javulast vegyiik
figyelembe.
- az egyéni eltérések a tandran is adhatnak szempontot az értékelésnél (pl. aktivitas,
figyelem, stb.)
Az értékelésnél tantargyanként legalabb havi egy érdemjegyet kell adni. (Amennyiben a
tantargy heti draszama nagyobb, ugy tobb értékelésre is mod nyilik.) A modulok értékelése a
tantargyi kereteken beliil torténik.
Az ¢érdemjegyek ¢€s osztalyzatok a tanuld tudasanak értékelésénél €s mindsitésénél a
kovetkezok:
jeles (5),
jo (4)
kozepes (3),
elégséges (2),
elégtelen (1).

C) Autizmussal egyiitt él6 tanulok értékelése
A mérés, értekelés és mindsités alapfunkcidja az autizmussal €16 tanuloknal eltér attol, amely az
oktatasban megszokott.
A mérések elsésorban diagnosztikus jelleglick. Tajékoztatnak a gyermek allapotarol, mérik a fejlesztés
eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi iranyat.
Az értékelés és mindsités a tananyagban vald eldrehaladasrol szolgal tajékoztatasul, elsésorban a
szllok szamara. A tanulok énképiik és onismeretiik fejlesztése érdekében szembesithetok elért konkrét
eredményeikkel. Sériilés-specifikus probléma, hogy az értékelés-mindsités kozosségi megegyezésen
alapulo, elvont szocialis elvarasokat tartalmazo6 formaja szamukra nem motivalo és informacioértéki.
Az értékelésnél minden esetben az a legfontosabb szempont, hogy a gyermek 6nallobba valt-e, és
hogy milyen mértékben képes ismereteit alkalmazni.

A mindsites lehetséges fokozatai az elsé hat évfolyamon:

sokat fejlodott

fejlodott

részteriileten fejlodott

valtozatlan

hanyatlott
A fokozatok a legutolsé mindsitéshez viszonyitott allapotot, valamint a tantargyi tantervekben
meghatarozott tartalmak elsajatitasanak mértékét tiikrozik.

A széveges értékelés mellett a 7. évfolyamtol kezdddden megjelenik a torvény dltal eloirt érdemjeggyel
torténd mindsités is a kévetkezé modon:

Jeles az, aki: sokat fejlédott, a minimalis teljesitményeknél sokkal tobbet teljesitett

J6 az, aki: fejlodott, a minimalis teljesitményeknél tobbet teljesitett

Kozepes az, aki: részteriileten fejlodott, a minimalis teljesitmények teljesitésével

Elégséges az, aki nem fejlodott, de a minimalis teljesitményeket teljesitette

Elégtelen az, aki: nem fejlodott, vagy hanyatlott, a minimalis teljesitményeket nem teljesitette
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A tanulo az iskola magasabb évfolyamaba akkor 1éphet, ha az adott évfolyamra elGirt minimalis
teljesitményeket elérte. Onallonak tekintendd a gyermek teljesitménye akkor is, ha valamely vizualis
segédeszkoz alkalmazasaval éri azt el. A bizonyitvanyban megfeleld szoveges értékelés mellett
minden esetben a gyermek adott félévi eldmenetelét tartalmazo részletes pedagogiai jellemzésben kell
Osszefoglalni a fejlesztés tartalmat és eredményeit.

2.7. A tanulok magatartas és szorgalom mindsitésének elvei

A tanul6 magatartasanak ¢és szorgalmanak értékelését és mindsitését az osztalyfonok - az
osztalyban tanit6 pedagdgusok véleményének kikérésével - végzi

A magatartas €s szorgalom értékelésénél a hagyomanyos értékelést kovetjiik:

A magatartas hagyomanyos értékelése:

példas

jo

valtozo

rossz

Példas:

a tanul6 magatartdsa akkor, ha munkdajaval, j6 kezdeményezéseivel hozzajarul a kozosség
elére haladdsdhoz. Magatartasaval, kulturalt viselkedésével jo példat mutat. A kozdsségi
¢letbe beilleszkedik, tarsaihoz alkalmazkodik, szereti a kozosségi életet, szivesen
tevékenykedik benne, a hazirendet betartja. Fegyelmezett, megbizhat6, segitdkész, neveldivel
és sziileivel szemben tisztelettudo, tarsaival udvarias.

Jo:

Iskolai viselkedése ellen altalaban nincs kifogés, az iskolai egyiittélés szabalyait megtartja,
kornyezetével udvarias. A rabizott feladatokat kifogastalanul latja el, 6 maga azonban felkérés
nélkiil nem vallal feladatokat.

Valtozo:

Viselkedésével szemben kifogasok meriilnek fel, a hazirendet csak figyelmeztetéssel tartja be.
Kornyezetével szemben nem mindig udvarias ¢és tisztelettudo, figyelme ingadozd |
magatartasaval zavarja az ordkat

Rossz:

Viselkedésével rossz példat mutat tarsainak, art a kozosségnek, a hazirendet nem tartja be.
Kornyezetével szemben udvariatlan, tiszteletlen, fegyelmezetlen. Tobbszor —kapott
osztalyfénoki intdt, megrovast, igazgatdi megrovast.

Ha a tanuld tehetségével, magatartasaval kivalo teljesitményt ér el, oregbiti iskoldja jo
hirnevét, a kovetkezo dicséreti fokozatokban részestilhet:

nevel6i — szaktanari dicséret,

osztalyfonoki dicséret,

igazgatoi dicséret,

neveldtestiileti dicséret.
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Aki az iskolai hazirendet megszegi, szobeli figyelmeztetésben részesiil elsé alkalommal. Ha a
kivant eredmény elmarad, a kovetkezo irasbeli bejegyzéseket kaphatja az ellenérzojébe:
Szaktanari irasbeli figyelmeztetés - az adott honapban maximum valtozé érdemjegyet kaphat
magatartasara.

Osztalyfondki irasbeli figyelmeztetés,

frasbeli intés,

irdasbeli megrovas- az adott honapban maximum valtozé érdemjegyet kap magatartasara.
lgazgatoi irasbeli figyelmeztetés

irasbeli intés,

irasbeli megrovas - adott honapban rossz érdemjegyet kap magatartasara.

Nevelétestiileti irasbeli figyelmeztetés

irasbeli intes,

irdasbeli megrovas - adott honapban rossz érdemjegyet kap magatartasara.

Az iskolai hazirend sulyos és sorozatos megszegéséért fegyelmi eljaras indithaté az SzMSz-
ben meghatarozott modon.

A szorgalom hagyomanyos értékelése:

példas

jo

valtozo

hanyag

Példas:

Megfeleld motivaldssal megszervezi munkdjat, munkavégzése pontos, megbizhatdé. Minden
tantargyban elvégzi feladatait, van kotelességtudata. A tanitasi ordkra vald felkésziiltsége

képességeihez képest kifogastalan, tovabba a tandrdkon aktiv.

Jo:

Figyel az ordkon, feladatait lelkiismeretesen elvégzi, rendszeresen, megbizhatéan dolgozik.
Ismerje 6nmaga korlatait.

Valtozo:

Munkgja ingadozo, gyakran figyelmetlen, pontatlan, 6nallotlan, munkéja véltozékony,

szétszoOrtsdg jellemzi. A munkdjaban csak iddnként tanusit torekvést, kotelességét csak
ismételt figyelmeztetés utan teljesiti

Hanyag:

Figyelmetleniil dolgozik, megbizhatatlan, feladatait nem végzi el, nem torédik
kotelesseégeivel, érdektelenség, gyakran kozony jellemzi, a képességeihez mérten keveset tesz
a tanulmanyi fejlddése érdekében. Kotelességét gyakran elmulasztja, munkdjaban
megbizhatatlan. Amennyiben a félévi és tanév végi osztalyzataiban elégtelen szerepel, a
tanul6 szorgalmara maximum hanyag értékelést kaphat.

2.8. Az iskolai irasbeli beszamoltatasok formai, rendje, korlatai, a tanuléok
tudasanak értékelésében betoltott szerepe, sulya

a) Altalanos iskola
A pedagdgiai munkanak elengedhetetlen része az ellendrzés, értékelés.
Munkaformai:

— 1smétld kérdések feltevese
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— Oraeleji feleltetés
— irasbeli szamonkérés
Az irasbeli beszamolok formai
— témazard dolgozat: 1 vagy tobb témakort lezard irasbeli felelet, amelynek jegyét a
napléban kiemelten jel6ljiik (pirossal) €s sulyozottan vessziik figyelembe
— félévi felmérés, dolgozat: Az 1. félév vagy a 2. félév anyagat kéri szamon.
— ¢év végi dolgozat az aktudlis tanév teljes anyagat a tanterv alapjan kéri
— irasbeli felelet (ropdolgozat) az adott 6rara vald tananyag szdmonkérése
Az irasbeli beszamolék rendje:

Témazard naponta tanulonként maximum 2 db irhatd, melynek idépontjat a tanar koteles mar
2 draval elébb bejelenteni a tanuldknak.

Félévi-, év végi felmérést tanulonként 1 db-ot, mellyel azonos napon témazardt nem irhat a
tanulo.

frasbeli feleletet a pedagdgus egyéni belatasa alapjan irathat.

Az irasbeli beszamolokat a pedagdégus a megiras napjatdl szamitott 1 héten beliil koteles
kijavitani, azt a sziild kiilon kérésére megmutatni.

A tanulék tudasanak értékelésében betoltott szerepe, sulya:
— félévi, év végi irasbeli felmérés 3 jegyet ér — a naploban karikazott piros jegy
— atémazard irasbeli felmérés 2 jegyet ér — naploban piros szinnel jelolt
— azirasbeli felelet 1 jegy — naploban kék

b) Elokészité szakiskola
Az irasbeli szamonkérés formai
— témazéard dolgozat: adott témakorok Osszefoglaldsa utan iratjuk. Két osztdlyzatnak
felel meg, pirossal irjuk a napldba.
— félévi felmérés, dolgozat: Az 1. félév vagy a 2. félév anyagat kéri szamon.
— ¢év végi dolgozat az aktudlis tanév teljes anyagat a tanterv alapjan kéri
— firasbeli felelet: mas néven ropdolgozat. Elére nem jelentjik be az e fajta
szamonkérést. Feleletnek mindsiil az osztalyzat.

Az irasbeli beszamolok rendje:

A tanulok optimalis teljesitése érdekében napi 3 irdsbeli dolgozatnal tobbel ne terheljiik.
A dolgozatok idépontjat a tanar koteles mar 2 o6raval elobb bejelenteni a tanuloknak.
Hidnyzas esetén be kell potolnia a didknak az elmaradt dolgozatokat, vizsgakat.

Hianyzas utan megfeleld 1dot kell biztositani a hianyok pdtlasara, addig a beszamoltatas alol
felmentést kell biztositani.

Az értékelésnél, foként a gyakorlati munka teriiletén fokozottan figyelembe kell venni a
tanulok egyéni teljesitképességét, sajat haladasi, fejlodési litemét.

2.9. Az otthoni, napkozis és tanuloszobai felkésziiléshez eloirt irasbeli és szébeli
feladatok meghatarozasanak elvei és korlatai

Alsé tagozaton:

Az adott gyermek képességeinek, munkatempdjdnak megfeleld mennyiségli és mindségli —
fejléddéséhez és az adott tananyagban valo elmélyiiléshez sziikséges irasbeli feladatmennyiség,
amely tantargyanként lehetdleg 15 perc tanulési id6t ne haladja meg.
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Fels6 tagozaton, 9-10. évfolyamon:

A tanitasi 6rakon jellemzden rendszeres otthoni szobeli feladatot hatdrozunk meg, amelyet a
tanitasi orat tartd pedagogusaink egyértelmiien kozdlnek. A szodbeli felkésziilés céljabol
meghatarozott feladatokat a kovetkezd tanitdsi ordkon szobeli, esetenként irasbeli
szamonkérési formaban, illetdleg frontalis szamonkéréssel ellendrizziik. A szoébeli feladatok
mellett a legtobb tantargybol rendszeresen irasbeli hazi feladatokat hatarozunk meg, amelyet
tanuloinknak altalaban a kovetkezo tanitasi orara kell elkésziteniiik.

A szobeli és irasbeli hazi feladatok meghatarozasakor a kovetkezo elveket kovetjiik:

— egy-egy tantargybol jellemzdéen annyi szobeli €s irasbeli hazi feladatot jeldliink ki,
amennyi — atlagos diakjaink képességét és munkabirasat, koncentrald képességét
figyelembe véve — nem haladja meg a 15-20 perces munkaidd-igényt

— minden pedagogus koteles figyelembe venni, hogy a tanulonak egy-egy tanitasi napra
tobb tantargybdl is késziilnie kell.

— hétvégére, tanitasi sziinetekre irasbeli, szobeli hazi feladat nem adhatd, ez alol
kivételt képez a gyilijtomunka!

Az 1-6. évfolyamon a délutani idészakban felkészitd foglalkozdsokat szerveziink, ahol tanari
segitséggel készithetik el hazi feladatukat, valamint sziikség esetén gyakorlod feladatokat
kaphatnak.

7-8. évfolyamon tanuloszobai foglalkozas miikddik, ahol elsdsorban az irdsbeli munkéjukat
készithetik el a tanuldk, illetve id6 fiiggvényében sor keriilhet a szobeli hazi feladatokra is.
Ezeken az évfolyamokon cél a tanulék minél nagyobb 6nallosagéanak elérése.

A 9.-10. évfolyamos didkok szamara mar nem szerveziink kiilon tanuloszobai ellatast, de
csatlakozhatnak a 7-8. évfolyam tanuloszobai foglalkozasokhoz azzal a feltétellel, hogy a
foglalkozasokat magatartasukkal nem zavarhatjak.

2.10. Csoportbontasok, egyéb foglalkozasok szervezésének szabalyai

A tanulok osztalyba soroldsa a jogszabalyoknak megfelelden torténik. Parhuzamos osztalyt
abban az esetben inditunk, ha a tanuldk létszama sziikségessé teszi, a koznevelési torvény 4.
szamU mellékletének megfelelden.
A hagyomdnyos osztalystrukturadt szisztematikusan megbontjuk az alabbi esetekben

— az informatika oran, ha az osztalylétszam meghaladja a 14-et (a terem

befogaddképessége miatt)

— atechnika és gyakorlati ismeretek oran (fels6 tagozat),

— szakmai 6rékon (9-10. évfolyam),

— atanorai felzarkoztatokon,

— azegyéni fejlesztd foglakozasok idétartamara.
Ha az osztalylétszam sziikségessé teszi, az eredménye nevel6-oktatdé munka érdekében a
nevelbtestlilet javaslatara egyéb tanorai foglakozasok esetében is csoportbontasban
dolgozunk, melyet az éves munkaterv és tantargyfelosztas elkészitésekor vesziink figyelembe.
A csoportba sorolas szempontjai: a tanulo

— tanulmanyi teljesitménye, magatartésa,

— felzarkdztatasa, tehetséggondozasa,

— tovabbtanulasi, palyavalasztasi szandéka (felsé tagozat)

— ¢érdekldédése,

— leterheltsége.
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Az egyéb foglalkozasokra vonatkozo szabalyok

A tanév tanoran kiviili foglalkozasait az intézmény el6z6 tanév dprilis 15-éig hirdeti meg, ¢s
a tanulok érdeklédésiiknek megfeleléen mdjus 20-ig vdlaszthatnak. A tanoran kiviili
foglalkozasok helyét és id6tartamat az igazgatd és az igazgatohelyettes rogzitik az iskola heti
orarendjében, terembeosztassal egyiitt.

A tanitdsi oran kiviili foglalkozasok csak a kotelezd tanitasi orak megtartisa utdn
szervezhetok, lehet6ség szerint figyelembe véve, hogy helybeli vagy bejaro tanulok vesznek-e
részt a foglalkozasokon, 6rak utan megszervezve.

A foglalkozasokra irasban kell jelentkezni a sziilok aldirasaval. A tanulok jelentkezése
onkéntes, de felvétel esetén a foglalkozasokon valo részvétel kotelezo.

Az onkéntes jelentkezés aldl kivételt a habilitacios és rehabilitacios foglalkozasok és a
differencialt képességfejleszté foglalkozasok képeznek, melyen a tanulonak kotelezé
jelleggel a szakért6i véleményben elbirtak alapjan a pedagogusok javaslata szerint kell részt
vennie.

2.11. Fizikai allapot felmérése

A tanulok fizikai allapotanak mérése iskolankban kétféle modon torténik:
az iskolaorvosi vizsgdlatok jogszabalyokban meghatarozott modszereivel
a testnevelési orakon az alabbiakban ismertetett modon.

A testnevelés helyi tanterveiben szerepeltetjiik a tanuldk fizikai allapotanak évente legalabb
egyszer torténd mérésének kotelezettségét. A mérést évi gyakorisaggal végezziikk el a
testnevelési orakon a ,,Hungarofit” rendszer alkalmazasaval, amelynek kidolgozasa Dr.
Meérei Ildiké nevéhez fizédik. A tanulok Aaltalanos fizikai teherbiro-képességének
értekeléséhez €s mindsitéséhez hasznalt ,,Hungarofit” (fizikai fittség mérése) alapmérései az
alabbiak:

— Aerob vagy alap-alloképesség mérése: 2000 m-es sikfutassal.

— Dinamikus izomer6 mérése és dinamikus ugroeré mérése helybdl tavolugrassal, paros
labbal.

— Dinamikus dobderd mérése: kétkezes labdadobas hatra fej folott, tomott labdaval.

— Kar-, torzs-, és labizmok egyiittes dinamikus erejének mérése: egykezes labda-16kés
helybdl az tigyesebb kézzel, tomott labdaval.

— Dinamikus er6-alloképesség mérése: vallovi- és karizmok erd-alloképességének mérése:
mellséfekvitamaszban karhajlitas és nyujtas folyamatosan kifaradasig.

— Csip6hajlitd és a hasizom er6-alloképességének mérése: hanyattfekvésbdl feliilés
térdérintéssel, folyamatosan.

— A hatizmok er6-alloképességének mérése: hason fekvésbdl torzsemelés €s leengedés
folyamatosan, kifaradasig.

A felmérések a tanulok dallapotanak rogzitését célozzak, ezért azokra a diakok osztalyzatot

nem kaphatnak. A felmérést kovetd iddszakban értékelheté azonban osztalyzattal a tanulok

mért eredményekhez képest felmutatott fejlddésének mérteke. A felmérések eredményeit a
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testnevel$ tanarok kotelesek vezetni gy, hogy az egyes osztalyokban tanuld didkok fizikai
allapotanak kovetéséhez sziikséges adatok évrdl évre kovethetdek legyenek.

2.12. A gyermekek, tanulék esélyegyenléségét szolgalé intézkedések

Az Europai Unios elvarasok alapjan a teleptilések, kistérségek, régiok feladata a tarsadalmi
egyenlétlenségek csokkentése.

Az esélyegyenldség biztositasa és eldomozditasa nem Osszemoshatd, egymassal nem
helyettesithetd, jol elkiilonitett fogalmak, amelyek egyben egymast kiegészitd célokat jelolnek
meg.

Az esélyegyenléség biztositasa olyan, altalaban passziv cselekedet, amely valamit Kinyit,
lehetdvé tesz az adott védett csoport szamadra is.

Az esélyegyenloség elomozditasa aktiv cselekedet, amelynek eredménye, hogy a védett
csoport tagjai valoban €Ini tudnak a szamukra is nyitott lehetdségekkel.

Esélyegyenldség érvényesiilésérol csak akkor beszélhetlink, ha mindkét cél egyszerre teljesiil,
az adott védett csoport tényleges résztvevove valik.

A fenntarto és intézményei fogadokészségét fejleszteni kell, ki kell alakitani a

— megkiilonboztetés tilalmat, egyenld banasmodot,

— az emberi méltosag tiszteletben tartasat,

— atarsadalmi szolidaritas kialakitasat.
Az esélyegyenldség pozitiv befolydsolasdhoz sziikséges megerdsitd intézkedések készitése,
ennek stratégiai terve az esélyegyenléségi program. Az esélyegyenldségi program része egy
részletes, alapos helyzetelemzés, az alapelvek, célok meghatirozasa, a tovabblépés
lehetdségeinek megkeresése, melyhez elengedhetetleniil sziikséges a  partnerségi
megkozelités.
Az esélyegyenloség elomozditasa konkrét, a hdtranyok kiegyenlitését segito intézkedések
végrehajtasdval érheto el. A teriiletet érintd szabalyozasnak ennek megfelelden az a feladata,
hogy olyan keretet biztositson az allami intézkedéseknek, amelyek a kozosségi eréforrasok
leghatékonyabb felhasznalasat teszik lehetové.
Fontos, a program megvaldsitdsdhoz a garancidk, mddszerek meghatarozasa, az ehhez
sziikséges intézkedési terv készitése.

A koznevelés esélyegyenlosége

Az esélyegyenlOségi programunkkal kiilonosen a koznevelés terén megvalosulo
esélyegyenloség elomozditasat kell 6sztonozniink.

Kiemelten fontos az intézmény oktatasszervezési gyakorlatanak attekintésével, illetve az
intézmény tanuldi Osszetételének Osszehasonlitdsdval annak vizsgalata, hogy érvényesiil-e
iskolankban a diszkriminacidmentesség, szegregaciomentesség, ¢és a halmozottan
A halmozottan hatrdnyos helyzeti gyerekek esélyegyenlésége eldmozditasanak
elengedhetetlen feltétele az egyenld hozzaférés biztositasan tal, olyan tamogatod 1€pések,
szolgaltatasok tervezése és megvalositasa, amelyek csokkentik meglévd hatranyaikat, javitjak
iskolai sikerességiiket

2.12.1. Altalanos célok

57



Az esélyegyenlOségi program biztositja az intézményben a szegregacidmentesség €s az
egyenld banasmod elvének teljes korli érvényesiilését:

tanitasban, ismeretkozvetitésben

a gyerekek egyéni fejlesztésében

az értékelés gyakorlataban

tanul6i eldmenetelben

a fegyelmezés, biintetés gyakorlatdban

a tananyag kivalasztasaban, alkalmazasaban ¢€s fejlesztésében

a tovabbtanuldsban, palyaorientaciéban

a humanerdforras-fejlesztésben, pedagogusok szakmai tovabbképzésében

a partnerség-épitésben és kapcsolattartasban a sziilokkel, segitokkel, a szakmai és
tarsadalmi kornyezettel.

Célunk az, hogy az intézményben érvényesiiljon a:

diszkriminaciomentesség,
szegregaciomentesség,

halmozottan hatranyos helyzetii tanulok oktatasi és tarsadalmi integracidjanak
tamogatasa,

2.12.2. Konkrét célok a koznevelés-politikai koncepcioja alapjan
Szakmai célok:

eredményesen szerepld tanulok elismerési modjanak kidolgozasa

A bolcsdde — 6voda — iskola egylittmitkddés elmélyitése

Utazo6 gydgypedagogusi halozat kialakitasa

Logopédiai ellatas bovitése

Palyaorientacios tevékenység megszervezése palyavalasztasi felelds iranyitasaval

Személyi fejlesztési célok

A pedagogus tovabbképzeési tervekben a specialis pedagogus képzés tdmogatasa
Konzultacios lehetdségek szervezése az iskolai és 6vodai pedagogusok szamara

Specialis  szakmai tudds megszerzésének  tamogatdsa (nyelv, informatika,
tehetséggondozo, logopédus, gydgypedagdgus, gyogytestneveld)

Targyi feltételek terén

Akadalymentesités az intézményben

Nyilaszarok cseréjének folytatasa

Vizesblokkok, tetdk felujitasa, épiiletgépészeti folujitas
Jatszotér folyamatos foltjitasa, karbantartasa

A kotelezd taneszkoz jegyzékben eldirt felszerelések beszerzésének folytatisa az
iitemezésnek megfelelden, az elhasznalt, elvavult eszk6zok folyamatos cseréje

Konkrét céljaink
A nevelési programunkban, és a mindségiranyitasi terviinkben megfogalmaztuk azokat a
célokat, melyek megvaldsitasa biztositja tanuldink esélyegyenldségét.
Ezek a kovetkezok:
» 6-18 éves korosztaly oktatasanak, nevelésének biztositasa 10 évfolyamos képzés

keretében, a Nemzeti Alaptantervre €piilé helyi pedagogiai programok alapjan.
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> képzOmiivészet, drama oktatas lehetdségének biztositasa.
hatranyos helyzet( tanulok felzarkoztatasanak segitése.

tan. ak./ért. ak., autista gyermekek nevelésének-oktatasnak biztositdsa, szegregacio- €s
diszkriminacié mentesen.

logopédiai szolgaltatas biztositasa.
gyogytestnevelés biztositasa.
a hatrannyal kiizdd tanulok felzarkoztatésa.
» A tanulok és sziileik igényének, elégedettségének folyamatos mérése.
Ezeken tul specialis feladataink:
» informatikaoktatas 5-10. osztalyig
» napkdzi és tanuldszobai foglalkozas szervezése,
> gyogytestnevelés biztositasa,

A kulcskompetencidk alkalmazasa az oktatas terén. A nem szakrendszerii oktatas keretében
megfeleld képesség- €s készségfejlesztések.

VvV VY

VYV V V

2.12.3. Akcioterv

A szakmai programokban tovabbra is kiemelt nevelési teriiletek:
— az egészséges ¢letmaddra nevelés
— az anyanyelvi nevelés, fejlesztés
— kornyezeti nevelés
— jatékos mozgasfejlesztés

Személyi feltételeket illeten:
— a kiilonb6z6 specidlis fejlesztd terapeuta képzettségek megszerzésének Osztonzése

(tovabbképzési tervek)

A targyi koriilmények terén:
— ajatékok, butorok felujitasa, potlasa
— képességtejlesztd eszk6zok beszerzése
— az informatikai halozat tovabbi bovitése,
— ajatszotér, sportudvar fejlesztése az EU szabvanynak megfelelden,

— az ¢piiletek folyamatos, az eddiginél nagyobb iitemli folujitdsa kiilsd forrasok
bevonasaval.

Gyermekvédelem

A gyermek- és ifjusagvédelmi munka szamos szakmai partner egyiittmiikodésére épiil, igy
kiillonosen a jelzOrendszer tagjainak Osszefogasara. Ennek érdekében a gyermekvédelmi
felelds biztositja naprakész szakmai ismereteik folyamatos frissitését.

Feladat: Rendszeresen fel kell mérni a veszélyeztetett tanulok korét, a kialakitott adatbazisra
tamaszkodva feladat- €s intézkedési tervet kell késziteni.

2.12.4. Kaotelezettségek és felelosség

Az intézmény vezetdje felelos azért, hogy az intézmény minden dolgozdja, tanuldja, a sziilok
¢s a tarsadalmi partnerek szamara elérhetd, megismerhetd legyen az intézményi
esélyegyenlOségi koncepcidja, ismerjék és kovessék a benne foglaltakat. Az O feleldssége
annak biztositasa is, hogy az intézmény dolgoz6i minden ponton megkapjdk a sziikséges
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felkészitést és segitséget. Az egyenld bandsmod elvét sértd esetekben meg kell tennie a
sziikséges 1épéseket.

A nevelotestiilet minden tagja felel6s azért, hogy tisztaban legyen az egyenlé bandsmodra és
esélyegyenlOségre vonatkozo jogi eldirasokkal, biztositsa a diszkrimindcidmentes oktatést,
nevelést, a befogadd és tolerans légkort, és megragadjon minden alkalmat, hogy az
esé¢lyegyenlOséggel kapcsolatos ismereteit bovitd képzésen, egyéb programon részt vegyen. A
neveldtestiilet minden tagjanak feleléssége tovabba, hogy ismerje az intézkedési tervben
foglaltakat és kozremiikodjon annak megvalositdsdban; illetve az esélyegyenldség sériilése
esetén jelezze azt a felettesének, illetve az illetékes munkatarsanak.

Minden, az intézménnyel szerzédéses viszonyban allo, szolgaltatast nyujto fél feleléssége,
hogy ismerje a intézmény esélyegyenldségi intézkedési tervét és magara nézve is kotelezoként
kovesse azt

2.13. Tanulok jutalmazasaval osszefiiggé, a magatartas és szorgalom
értékeléséhez, minositéséhez kapcsolodo elvek

Az a tanuld, aki példamutatd magatartast tantsit, vagy képességeihez mérten folyamatosan jo
tanulmanyi eredményt ér el, vagy az osztalya, illetve az iskola érdekében kozosségi munkat
végez, vagy iskolai, illetve iskolan kiviili versenyeken, vetélkedékon vesz részt, vagy barmely
mas modon hozzajarul az iskola hirnevének megdrzéséhez, jutalomban, dicséretben részestil.
A tanul6 a dicséretet, jutalmat a tanévzaro, ill. ballagési iinnepségen az iskolak6zosség eldtt
nyilvanosan veszi at.

Az a tizedik osztalyos tanuld, aki 10 éven at kitind tanulményi eredményt ért el, oklevelet és
konyvjutalmat kaphat.

Kiemelkedd tevékenységért az iskoldnk tanuldi, kozdsségei és csoportjai szintén
jutalmazasokban részesiilhetnek. A kiemelkedd6 munka 4ltalaban tanévenként keriil
jutalmazasra.

A dicséreteket az ellendrzdbe €s az osztalynaploba be kell jegyezni.

A tanul6 kiemelkedo teljesitményét tanév végén be kell jegyezni a bizonyitvanyba. Az iskolai
szinten elismert, kiemelkedd teljesitményt pedig igazgatdi és neveldtestiileti dicséret mellett
oklevéllel és targyjutalommal ismeri el az intézmény.

Egyéni jutalmazdasok

— osztalyfonoki dicséret: odaitélésérél az osztalyfonok dont, adhaté tobb dicséret
alapjan, vagy egyszeri k6zosségi munkaért;

— szaktandri dicséret: odaitélését a szaktanar hatarozza meg. Adhaté az adott tantargyban
elért versenyeredményekért, kutatd-, vagy sorozatos gytijtdmunkaért és folyamatos
kiemelkedd tanulméanyi munkéért, szakkori, szertarosi, stb. munkaért;

— igazgatdéi dicséret: tanulmanyi varosi, megyei, orszdgos versenyen elért
helyezetteknek, valamint minden maés esetben, amikor a tanulé kiemelkedd
teljesitmény nyujt.

— tantestiileti dicséret: a tantestiilet szavazata alapjan tanév végén adhato.

A jutalmak formadi:

— konyvjutalom,

— targyjutalom,

— oklevél.

Az osztalyfOonok javaslata alapjan a tantestiilet dont a fenti jutalmak odaitélésérdl az alabbi
érdemekért:

60



kiemelkedd tanulmanyi eredmény

példamutaté szorgalom

hianyzasmentes tanév

versenyeken, palyazatokon valo eredményes részvétel
az iskola érdekében végzett tevékenység

kiemelkedd sporttevékenység
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2.14. Intézményi egészségnevelési program

Intézményiink ¢életében, szakmai, pedagogiai programjaban mindig is kiemelt helyen szerepelt
gyermekeink egészségnevelése, a mentalhigiénés szokdsok kialakitdsa, az egészséges
¢letmodra nevelés. Ennek elsédleges oka, hogy tanuldink jelentés része a tarsadalom
periféridjan €16, hatranyos helyzetli csaladi miliébol érkezik. A csaladok megromlott anyagi
¢s tarsadalmi helyzete miatt gyermekeink tobbsége veszélyeztetett. Sok helyiitt az alapvetd
létsziikségletek sincsenek biztositva (élelem, egészségiigyi ellatds, személyi higiénia
feltételei).
Ezért iskolankban kiemelt feladat és teendd tanuldink folyamatos és altalanos egészségiigyi
ellatasa, lehetdségeink szerint szocidlis sziikségletek biztositasa (élelem, ruhédzat), valamint
komplex egészségnevelése.
A kerettanterv €és a helyi tanterv oratervezete tobb szemponti lehetdséget biztosit az ilyen
jellegi ismeretanyagok nyujtdsara azaltal, hogy szdmos habiliticios és rehabiliticios
foglalkozast tesz lehetdvé e célok megvaldsitasa érdekében.
Az iskola a szocializacié kitlintetett szintere, célunk, hogy a felndvekvé fiatalok mind
elméletben, mind gyakorlatban képesek legyenek Onmagukért, egészségiikért tudatosan
felelosséget vallalo attitiid kialakitasara, helyes dontések meghozatalara.
Tudjanak kiilonbséget tenni az ,,egészséges — kevésbé egészséges — egészségtelen” kozott,
ismerjék fel sajat szerepiiket, lehetdségeiket az ¢letmodjuk kialakitasaban. Torekedjenek egy
egészségesebb életvitel kialakitasara, készségek, magatartds mintak elsajatitasara.
Az egészségnevelési programunkban a kovetkezd formdban szeretnénk célkitlizéseinket
megvalositani:
e tanérak keretében (szaktargyak)
e tanoran kiviil
e cgészségnap, téma hét (egészséges ¢letmod projekt)
o Iskola részvétele orszagos preventiv programokban
Signal — program (fogaszati prevencio)
AH- A program (szexualis felvilagosito program)
Always — iskolaprogram (személyi higiénia, intim higiénia)
Drog prevencio (Renddrség D)
e rendszeres orvosi és védondi ellendrzés

2.14.1. Az also tagozat iskolai egészségvédd- és nevelé programja, célkitiizéseink

A kotelez6 tanitasi orak tantargyi koncentracioban és koncentrikusan boviild oktatasi

tartalmakkal, szorosan Osszhangban dallnak az egészségnevelés szolgalataban. Kiemelt

teriiletek:
Kornyezetismeret: Célunk az egészséges ¢letmdd alapvetd szokésainak kialakitasa és
erositése, tovabba a kornyezetvédo és természetvédelmi ismeretek bovitése, valamint a
pozitiv attitlid kialakitasa a massag, illetve masok elfogaddsara, megsegitésére.
Testnevelés: Tanuldink igen eltérd képességekkel és fejlettségi szinttel keriilnek
iskoldba. Mind az értelmi, mind a fizikai képességek teriiletén nagy szorast mutatnak
teljesitményeik. Gyakori a helytelen testtartds, a mozgasos diszharmoénia, az
inkoordinadlt mozgis. A tanulék egy részénél mozgasfogyatékossag neheziti a
cselekvéses tanulast, aktiv mozgastevékenységet. Mindezek sziikségessé teszik, hogy az
altalanos testnevelés korét kibdvitve, a gyodgypedagdgia ¢€s kiemelten a
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szomatopedagogia eszkdzrendszerével juttassuk el tanuldinkat a rendszeres testedzés, a
mozgasos jatéktevékenység oroméhez. Célunk az egészséges testi fejlodés biztositasa, a
testtartasi rendellenességek kialakuldsanak megelézése, a mozgasmiiveltség és a
motorikus képességek fejlesztése, a mozgasigény felkeltése és fenntartasa, valamint az
egészséges ¢letmod €s a rendszeres fizikai aktivitds igényének megalapozasa.

Technika és gyakorlati ismeretek: Célunk és feladatunk az alapvetdé haztartasi
ismeretek elsajatitatasa, és az 0Onalld életvitelre szoktatas. Mindemellett fontos a
kulturdlt étkezési szabalyok kialakitasa, életszerti technikdk elsajatitdsa, gyakorlati
alkalmazasuk, valamint a pozitiv szokdsrendszer fejlesztésével biztositani a higiénikus
¢s tiszta kornyezet megteremtését.

A tandéran Kkiviili foglalkozasok sokoldalu ¢és széleskorti lehetdséget biztositanak az
egészségnevelési feladatok megvalositasara:

A mindennapos testedzés: lehet6ség a spontan mozgasok kielégitésére, a napi
mozgasigény kialakitasara és fenntartasara, ugyanakkor a személyiség fejlesztés egyik
eszkoze a jatékok jellemformalé hatisaval, a szabdlytudat ¢és szabalytartds
kialakitasaval.

A fakultaciés programok : biztositjdk a hiperaktiv tanulok mozgasigényének
kielégitését, az optimalis fizikai terheltséget, a csoportos tevékenységek soran pedig a
kozosségformalo hatést.

A hittanoktatas a lelki béke és egyensuly igényének és a megvalosulasahoz vezetd ut
egyik lehetséges szintere.

A kozos étkezés sordn lehetdség nyilik a kulturalt étkezés szabalyainak elsajatitasara,
pozitiv viselkedési attitidok €s adekvat magatartasi formak kialakitasara, valamint az
egészséges taplalkozas feltételeinek megismerésére és igénnyé formalasara.

A habilitacios és rehabilitacios orak elsdsorban az egyéni fejlesztés és megsegités szinterei,
de frontalis osztalymunka keretében a neveld hatasok érvényesitésének lehetdségei is.
A személyiségfejlesztés mint habilitacidos Ora, szintere az adott korcsoport
értékrendszerének, a kozosségi €s egyiittélési szabalyok kialakitdsanak és a nevelési
feladatok hatékony megvaldsitasanak. A mindennapok aktualis problémahelyzeteit
megbeszélve helyes dontési megoldasokra késztetjiik a gyerekeket, s megfeleld
iranyitassal pozitivan fejlédik énképiik és onértékelési rendszeriik
Az egészségtan habilitacios €s rehabilitacios célu tanitasi ora, amely els6sorban
egészségvédd-és neveld oktatdsi tartalmakra épiil. Magédban foglalja mind az
egeészségligyl, mind a csaladi ¢életre nevelés feladatait, megismertet az egészséges
¢letmadd szabdlyaival, s lehetdséget biztosit a szocializacios képességek fejlesztésére.
Teréapias modszerek:
alapozo terapia
Ayres terdpia
diszlexia, diszgrafia terapia
diszkalkulia terapia
pOsze terapia
Vékassy-féle dadogd terapia

Egyéb teriiletek:

A varos intézményei altal szervezett hétvégi tara ajanlatok és szabadidds programok.
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A rendszeres iskolaorvosi ellatas biztositja gyermekeink egészségi allapotanak
folyamatos ellendrzését.
Az iskolai védéné aktiv ellenérzo és felvilagosito tevékenységével hatékonyabba valik a
megfeleld higiéniai szokasok kialakulasa a csalddokban is.
A gyermekek védelme érdekében szinte napi kapcsolatban allunk a Csaladsegitd és
Gyermekjoléti Szolgalattal s a gyermek-és ifjusagvédelmi tevékenység Osszhangban
mikodik a Gyamiigyi Hivatal feladatrendszerével.
Mindezen programok az es€lyegyenldség biztositdsaval, az egyéni banasmaod elvét kovetve,
rendszeres ¢€s tudatos nevel6-és oktatdé munkaval biztositjdk tanuldink egészséges és
harmonikus személyiségfejlodését, mely intézményiink elsddleges célja €s feladata.

2.14.2. Az fels6 tagozat iskolai egészségvédo- és nevelé programja, célkitiizéseink

Természetismeret: Célunk, hogy a didkok az egészségfejlesztés terén szerzett
ismereteik, készségeik ¢és jartassagaik birtokdban még erdteljesebben felismerjék a
kiegyensulyozott életmod és életvitel jelentOségét sajat egészségiik szempontjabol.
Sziikségesnek tartjuk, hogy megismerjék az egészségfejlesztéssel Osszefiiggd
alapfogalmakat, kiilonds tekintettel az egyéni felelosség jelentdségére, azért, hogy
tudjanak kiilonbséget tenni a "kockéazatos" és "veszélyes" dolgok, tevékenységek kozott.
fgy nagyobb eséllyel ismerik fel az egészséget veszélyeztetd magatartasformakat,
valamint azokat az élethelyzeteket, amelyek valasztasok elé allithatjak dket.

Osztalyfonoki ora: Megfeleld szintere lehet annak, hogy a tanuldk megismerjék a
dohanyzéas, az alkohol- és a kabitdszer-fogyasztas egészségi, jogi és tarsadalmi
kovetkezményeit. Megismerjék a szexualitds tarsadalmi vonatkozasait, a nemi és csaladi
szerepek jellegzetességeit, a szexualis €let alapvetd higiénéjét, a korszerti fogamzasgatlo
modszerek hatékonysagat. Igy valhat szamukra természetessé az orvoshoz fordulas, a
gyogynovények és gydgyszerek hasznossagarol és mellékhatasairol valo tajékozodas.

Magyar irodalom: Megfelel szintere lehet annak, hogy a tanuldk megszerezzenek
olyan kommunikacios készségeket, amelyek segitik Oket az egészségiiket tdmogato
dontések meghozatalaban, valamint tarsas kapcsolataik &polasdban, konfliktusaik
kezelésében. Olvasmanyaikon keresztiil atélhessék a sziikebb és tagabb kornyezetért
vallalt felel0sség érzését.

Torténelem: Megfeleld szintere lehet annak, hogy a tanulok megismerhessék a
kiilonbozd torténelmi korszakok kulturalis szokasait, hagyomanyait, hogy fejlédhessen
kiilonbség-felismerési képességiik a negativ és pozitiv értékek kozott, annak érdekében,
hogy cselekedeteiknek kovetkezményeit elérevetithessék

Technika és gyakorlati ismeretek: Megfeleld szintere lehet annak, hogy a diakok
ismereteket kapjanak arrdl, hogy sziikség esetén miként vehetik igénybe a renddrség, a
tlizoltosdg, a mentdk segitségét részt vehessenek a helyi kornyezet védod, ovo, szépitd
alakitasaban. Felismerhessék a lakason beliili veszélyhelyzeteket, és elsajatithassak ezek
elharitasdnak modjait. Meglévé ismereteik birtokdban tovabb gyakoroljak az
¢lelmiszerek, taplalékok "egészséges" és "kevésbé egészséges" kategoridkba rendezését.
Megismerkedhessenek kiilonb6z6 (hagyomdnyos magyarostol eltérd) étrendekkel, a
javasolt taplalékok elkészitési modjaival.

Testnevelés: Megfeleld szintere lehet annak, hogy a rendszeres mozgas, aktivitas
érdekében sziiletett elhatdrozdsokat (napi rendszeres torna, futés, stb.) a didkok kisebb
csoportokban is megbeszélhessék, egymas kozott versengve is gyakoroljak. Legyenek
tudatdban az aktiv életmodd altal kinalt elonydknek, elsdsorban a mindennapi mozgas

64



kedvezd élettani hatdsanak, valamint sajat fizikai képességeik megdrzésében jatszott
fontossaganak.

Rajz: Megfelel szintere lehet annak, hogy gyiijtémunka révén ismerkedjenek meg a
tanulok az egészséggel, ¢letmodddal, taplalkozassal foglalkozd reklamokkal, azoknak
hatdsmechanizmusaival, készithessenek plakatokat, ujsagcikkeket.

Tanoran Kkiviili foglalkozasok keretében:

Az 0sszefliggd, napi harom o6rat meghaladé napkozis foglalkozéasok ideje alatt biztositani
kell a tanuld ¢letkordhoz, ¢és fejlettségéhez igazodd jatékos, egészségfejlesztod
testmozgast. Ha az iddjarasi viszonyok megengedik, a szabadban kell megszervezni.
Ennek ideje legalabb napi negyvendt perc.
Habilitacios és rehabilitacios orak keretében a terapiak:

személyiségfejlesztés

En kép korrekci6

diszkalkulia

diszlexia, diszgrafia

Vékassy-féle dadogo terapia

2.14.3.  Egyéb teriileteken végzett egészségnevelé program

Természetjaras, kirandulas kéthavonta egy hétvégi napra meghirdetve az 5-8 évfolyamon
tanuld diakok részére (esetlegesen a varos altal szervezett programokba bekapcsolodva).

Az iskola specidlis helyzetébdl adodoan az elhivatott pedagdgusok és szakemberek
egészségnevelési stratégiat dolgoztak ki, melynek keretében a foglalkoztatd 1. csoportjatol
az elokészitd szakiskoldig egymasra épiild, folyamatos, rendszeres egészségfejlesztést ¢€s
egészségnevelést biztositanak a tanuloknak az egészséges ¢élethez vald jog és az
esélyegyenlOség biztositasaval.

Fo témakorok

Konyhahigiénia, taplalkozas

Mozgas és személyes higiéné

Veszélyes anyagok (legalis — illegalis szerek)

Az emberi szexualitas

Csaladi élet és kapcsolatok

A kornyezet (,,Gondolkod;j globalisan, cselekedj lokalisan!” — Kornyezetvédelem
Témakorok:

— egészséges taplalkozas — taplalkozasi zavarok (obesitas, anorexia) — tulzott testépités

— személyi és intim higiénia szerepe a mindennapokban ¢€s a tarskapcsolatokban

— csaladi életre nevelés

— szexualis kultira — parkapcsolatok

— fogamzasgatlas (csaladtervezés)

— STD (szexualis tton terjedd betegségek) ismerete, védekezési lehetdségek szerepe)

— egészségkarositd magatartdsformak ismerete azok elkeriilésének lehetdségei

— egészséges ¢és biztonsagos kornyezet (jarvanyligyi és élelmiszer biztonsag ismerete)

— csecsemogondozas (gyermeknevelés)

— az emberi test felépitésének és mitkkddésének ismerete (betegségek felismerése)
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— eligazodas az egészségiigy rendszerében, mikor kell orvoshoz fordulni — hova
— aktiv szabadidé eltoltés jelentésége — mindennapos fizikai aktivitas Orome —
egészségmegorzo hatasa
— mentalhigiéné szerepe — konfliktus kezelés — dnismeret
Megvalositas tere:
tanorak (egészségtan)
tandran kiviili (védonoéi eléadasok, sportszakkorok)

Vart eredmények/haladas:
A didkok megszerzett ismereteiket tudjak készség szinten alkalmazni
Ismereteik birtokaban torekedjenek a kiegyenstlyozottabb életmddra

Ismerjék fel sajat szerepiik jelentdségét, feleldsségiiket az egészségiik alakuldsaban,
probaljanak hatni a kortarsaikra, sziik kornyezetiikre, csaladjukra.

Ismerjék fel az egészségiiket veszélyeztetd magatartasformakat, élethelyzeteket, tudjanak
dontéseket hozni egészségiik védelmében.

Legyenek tisztdban a dohdnyzas, alkohol, drog hasznéalat egészségi, tarsadalmi és jogi
kovetkezményeivel.

Ismerjék a kommunikacid jelentdségét, a konfliktusok és probléma megoldasok szerepét
¢letiik alakulasaban.

Ismerjék fel a tudatos, kiegyensulyozott taplalkozas szerepét az egészségiik megdrzésében, a
degenerativ betegségek kialakuldsanak csokkentésében

Erezzék felelosségiiket, sajat szerepiiket a kornyezet- és természetvédelem teriiletén.

Fontos az egészségnevelésben a gyermekkdzpontisdg mellett az egyéni igények, korrekcios
lehetdségek szem el6tt tartasa, sziikség esetén egyéni életmod-tanacsadas, egyéni életvezetés.
A didkok korében egyre nagyobb igény fogalmazddik meg ez irant.
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2.15. Intézmény kornyezeti nevelési programja

2.15.1. A Kkornyezeti nevelési program elkészitésének alapja

Helyzetelemzés, helyzetkép

Az iskola helye ¢€s épiiletei

A jelenlegi iskolaépiiletbe 2012 augusztusaban koltozhettiink be. Az épiilet 1899-ben épiilt,
tobb iskolanak adott mar otthont, ekdzben tobbszor felijitasra keriilt. Jelen allapotaban a
fiitésrendszer korszeriisitése, a nyilaszarok cseréje, a tornaterem padozatanak felujitasa lenne
sziikséges. Az iskola épiiletéhez nagy udvar tartozik.

Az iskola miikddése kdrnyezeti nevelési szempontbol

Az iskolaban jelenleg a tantestiilet nagy része foglalkozik kornyezeti nevelési kérdésekkel a
tanorakon és azokon kiviil. Vannak, akik minden akcioban, munkaban részt vallalnak, s
vannak, akik idénként kapcsolddnak egy-egy tevékenységi teriilethez. A kornyezeti nevelés
az a terililete az iskolai életnek, ahol csak fokozatosan és apr6 1épésenként haladunk eldre. A
tovabbi munkaban is sziikség van az iskolavezetdség, a tapasztaltabb és a fiatal kollegak
egylittmiikodésére.

Iskolank kiemelten fontosnak tartja a kornyezeti nevelést, ezért igyeksziink minél tobb
alkalmat megragadni arra, hogy a gyerekek a leheté legtobbféle szituacioban keriiljenek
kapcsolatba tarsadalmi és természetes kornyezetiikkel.

2.15.2. A kornyezeti nevelés szinterei iskolankban

Hagyoményos tandrai oktatasszervezésben

Tanoran:
A gyermekek kornyezeti nevelésénél is specialis nevelési modszereket kell
alkalmaznunk. Nagyobb hangsulyt sziikséges forditanunk a tanuldshoz nélkiilozhetetlen
funkcidk fejlesztésére. Differencialt eljarasokkal, tartalmakkal és oktatasszervezési
megoldasokkal, terapidkkal kell alkalmazkodni a tanuldk kozott meglévé nagyobb
eltérésekhez. A képességfejlesztésben hangsulyosan jelen kell lennie a kdzvetlen érzéki
tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott
tevékenységnek. Célunk a szemléletes képi gondolkodas nyoman kialakuld képzetek,
ismeretek, elsajatitott tanulasi szokasok fejlesztése.
A tanoérdkon hozzéarendeljiik az adott témdkhoz a megfeleld kornyezetvédelmi és
fogyasztovédelmi vonatkozasokat. Az ora jellege hatdrozza meg, hogy melyik problémat
hogyan dolgozzuk fel. Kiemelt helyet kapnak a hétkoznapi élettel kapcsolatos
vonatkozasok, amelyekhez a didkoknak is kéze van. Kiilonb6zd interaktiv modszereket
hasznalva adjuk at az ismereteket, de szerepet kap az 0nallo ismeretszerzés is. A
szemléltetés hagyomanyos, audiovizualis €s informatikai lehetdségeit is felhasznaljuk,
alkalmazzuk. Igy lehetdségiink nyilik az élményszerii tanitasra.

Nem hagyomanyos tanorai keretben

Tanoran kiviili programok:
A tanév soran az osztalyok kiilonbozé intézmény- és muzeumlatogatasokat szerveznek.
Az itt folyd munka a tanév szerves része.
Kiilonbdz akcidkban vesziink részt:
Kiallitdsokat rendeziink jeles alkalmakra: a fold napjan rajzkiallitds, nyari taborokrol
bemutatkoz6 stb.
Jeles alkalmakra —pl.: viz vilagnapja- meghirdetett palyazatokon vesznek részt tanuldink.
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Egyiittmiikddve a Papa Varosi Varosgondnoksaggal egész évben figyeliink intézményiink
kornyezetének tisztasagara, €s tevOlegesen is részt vesziink a varos tisztasaganak
megorzéséért tartott akcidkban.

Evente szerveziink kirandulast, melynek célja kornyékiink természeti kincseinek
megismerése, védelme. Pl.: Sarcsikut, Kab-hegy, Somlo-hegy, Torna-patak, a kornyék
barlangjai, stb.

Terveink kozott szerepel, hogy a gyermekek olyan versenyeken induljanak, ahol a
kornyezet- és természetvédelem fontos téma, igy elmélyithetik ismereteiket.

2.15.3. Eréforrasok

A kornyezeti nevelési munkank céljainak eléréséhez elengedhetetlen feltétel, hogy az iskolai
élet résztvevoi egymassal, valamint kiilsé intézményekkel, szervezetekkel jo
munkakapcsolatot, egyiittmiikodést alakitsanak ki. A résztvevok és a kozottik kialakulo
egylittmiikodés egyben kornyezeti nevelési munkank eréforrésa is.

Az iskola a kovetkezo években is szeretné béviteni kapcsolatrendszerét.

Nem anyagi eréforrasok: Iskolan beliili egyiittmiikodés

Pedagogusok. Kornyezettudatos magatartasaval, munkéjaval példaértékii legyen a tanulok
szamara.

Diadkok. Vigyazzon kornyezetére és figyelmeztesse tarsait a kulturalt magatartasra. Ebben
kiemelkedd feladata van az iskolai didkonkormanyzatnak, az osztalykozosségeknek,
valamint a kornyezet védelme irant kiilonosen érdeklddo és elkotelezett tanulokbol allo
diakcsoportnak.

Pedagogusok és diakok. A didkok a kornyezeti témakkal kapcsolatos ismereteiket a
tanaraikkal valdo kozds munka soran tanoérai és tandran kiviili programok keretében
sajatitjak el. Iskolankban nagy szerepe van a kdrnyezettudatos szemlélet kialakitasaban az
erdei iskoldnak, a hulladékgytijtési akcidknak, és ezt szeretnénk még a tervezett
vetélkedokkel, témanapokkal is segiteni. A didkok ¢&s tanarok egylittmiikodése
nélkiilozhetetlen a kornyezetbarat iskolai kornyezet 1étrehozasaban és megdrzésében is.
Pedagogusok és sziilok. Az iskolai kornyezeti nevelés teriiletén is nélkiilozhetetlen a
sziil61 haz és az iskola harmonikus egyiittmiikodése. Fontos, hogy a sziildk megerdsitsék
gyermekiikben azt a kdrnyezettudatos magatartast, amit az iskolank is kozvetiteni kivan.
Iskolankban ez egyrészt azon keresztiil valosul meg, hogy az elsajatitott viselkedési
formakat, ismereteket otthon is alkalmazzak a tanulok.

Nem pedagogus munkakorben foglalkoztatottak. Az iskola adminisztracids és technikai
dolgoz61i munkdjukkal aktiv részesei kornyezeti nevelési programunknak. Az iskolai
adminisztracié teriiletén fontos feladatunk, hogy csokkentsiik a felesleges
papirfelhasznalast.

Iskolan kiviili egyiittmiikédés

Fenntarto. A kolcsonds egylittmiikodés —az iskola egész életén beliil- a kornyezeti
nevelési programunk megvaldsitdsa szempontjabol is fontos. Toreksziink arra, hogy a
fenntarté a kotelezd tamogatason til is finanszirozza az iskolai kornyezeti nevelési
programokat.

Kornyezeti neveléssel is foglalkozo intézmények. A tanorai €s tandran kiviili kdrnyezeti
programot szinesebbé és tartalmasabba teszi a kiilonb6z6 intézmények meglatogatasa.
Ezeket a latogatasokat a tandrakon készitjiikk eld. Iskolai tanulményai soran, minden
tanulonak legalabb egy kornyezeti témdaji intézménylatogatason részt kell vennie. Az
adott intézménnyel a kapcsolatot a munkakozdsségek egy megbizott tanéra tartja.
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Civil szervezetek. Szakmai ismereteikkel és programjaikkal segitik kdrnyezeti nevelési
munkankat. A pedagdgusok egyénileg alakitanak ki kapcsolatot az egyes civil
szervezetekkel.
Hivatalos szervek. A hivatalos szervek egyik feladata annak ellendrzése, hogy
kornyezetvédelmi és egészségiigyi szempontbol megfeleléen mikodik-e az iskola.
Javaslataikra, véleményiikre épiteni kivanunk az iskolai kdrnyezet kialakitasaban.

Anyagi eroéforrasok

Sajat eréforrasok
Koltségvetés.
Alapitvany.

Kiils6 erdéforrasok
Palyazat.

2.15.4. Alapelvek, jovokép, célok
A kornyezeti nevelés alapelvei koziil az alabbiakat kiemelten kell kezelniink. Ezek fogalmat,
tartalmat, megnyilvanulasi modjait koriil kell jarnunk, meg kell vilagitanunk:
a fenntarthat6 fejlodés;
a kolcsonos fiiggdség, ok-okozati dsszefiiggések;
a helyi és globalis szintek kapcsolatai, 0sszefliggései;
alapvetd emberi sziikségletek;
emberi jogok;
demokracia;
eldvigydzatossag;
bioldgiai és tarsadalmi sokféleség;
az 6kologiai labnyom.
Tartsuk szem el6tt, hogy egy gyereket képeziink minden 6ran és foglalkozéason, vagyis fontos,
hogy a didk fejében egységes rendszer alakuljon ki!
Hosszu  tavu  célunk, jovoképiink, hogy kornyezettudatos dllampolgarra valjanak
tanitvanyaink. Ennek érdekében diakjainkban ki kell alakitani:
a kornyezettudatos magatartast €s €letvitelt
a személyes feleldsségen alapuld kornyezetkiméld, takarékos magatartést €s €letvitelt
a kornyezet (természetes ¢és mesterséges) értékei iranti felelés magatartast, annak
megorzésének igényét €s akaratat
a természeti €s az épitett kornyezet szeretetét és védelmét, a sokféleség Orzését
az egészséges ¢letmdd igényét, ennek érdekében elsajatittatni az ehhez vezetd technikéakat,
modszereket.
A célok eléréséhez sziikséges képességek kialakitasa, fejlesztése a diakokban. llyenek
példaul:
egylittmiikodés, alkalmazkodas, tolerancia €s segitd életmod
alternativ, problémamegold6 gondolkodas
okologiai szemlélet, gondolkodasmaod
szintetizalas €s analizélés
problémaérzékenység
kreativitas
vitakészség, kritikus véleményalkotas
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kommunikacid, médiumhasznalat
konfliktuskezelés- és megoldas
allampolgari részvétel és cselekvés
értékelés, és mérlegelés készsége.

2.15.5. Az iskola kornyezeti nevelési szemlélete

Napjainkban a vilag figyelme a fenntarthato6 fejlodés megteremtése fel¢ iranyul. Ez az ¢élet
minden szinterén tapasztalhatd: szocialis, gazdasagi, Okolodgiai, politikai teriileteken is. A
fenntarthat6sag ideoldgiai és tartalmi kialakitasat az oktatdsban kell elkezdeniink. A didkok
szamara olyan oktatast kell az iskolanknak biztositani, amelyben az elméleti képzésen kiviil
hangsulyt kapnak az erkolcsi kérdések és a kornyezettudatos €letmod. Valtozé moddszerek
segitségével a kornyezetért feleldsséget vallalé magatartast kell kialakitanunk. Mindezek
megkivanjak az 0j értékek elfogadasat, kialakitasat, megszilarditasat és azok hagyomannya
valasat.

A fenti célok csak tigy valosithatdak meg, ha hatékony tanulasi, tanitasi stratégidkat tudunk
kialakitani.

Iskolankban kiemelten fontos feladatunknak érezziik, hogy a didkok szemléletén alakitsunk,
kornyezet- és természetszeretetiiket formaljuk, megszilarditsuk.

Munkank az iskolai élet sok teriiletére kiterjed. Szemléletet csak gy lehet formalni, ha
minden tantargyban és minden iskolén kiviili programon toreksziink arra, hogy didkjaink ne
elszigetelt ismereteket szerezzenek, hanem egységes egészként lassak a természetet, s benne
az embert.

Tanordn, az erdei iskoldban, kirdndulasokon, vetélkedokon keresztil megismertetjiik
gyerekeinkkel a természetet, gyakoroltatjuk az egyszerii természetvizsgalatokat. Megtanitjuk
Oket arra, hogy a természetben tapasztalt jelenségek okait keressék, kutassdk a koztiik rejld
osszefiiggéseket. Igy valhatnak a gyerekek majd tudatos kornyezetvéd6vé, a természetet félto,
ovo felndttekke.

Elengedhetetlen a fogyasztévédelemmel valo kiemelt foglalkozds, ami a benniinket
koriilvevd tarsadalmi kornyezet sziikséges velejaroja. Tanuldinkat tudatos fogyasztokka kell
nevelniink, fel kell hivnunk figyelmiiket jogaikra, meg kell tanitanunk Oket arra, hogy a
termékek rengetegében eligazodjanak, a szamukra sziikséges termékek kivalasztisaban ne a
reklamok legyenek a mérvadéak A tandrdkon kiviil ennek megvaldsitasat szolgaljak a
tanulmanyi sétdk ¢és kiranduldsok, ahol a tanuldk gyakorolhatjdk a mindennapokban
el6forduld szituaciokat.

2.15.5.1. Konkrét célok

Rovid tava céljaink tervezésében figyelembe vessziik, hogy a hosszabb tava célok
megvalositdsdhoz milyen 1épések vezetnek.

Uj tervek:
a nevelOtestiilet megnyerése a kdrnyezeti nevelési munkéhoz

neveldtestiileten beliili tovabbképzés szervezése, a kornyezeti nevelés modszereinek
bemutatasa

téma-nap szervezése (egy-egy f0 kornyezetvédelmi feladat koré épitve)
Hagyomanyok apolasa:

iskolanap szervezése az egész iskolai kozdsség szamara

a varoskornyék nevezetességeinek feltérképezése
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az iskola névadojanak élete —kutatés

erdei iskolai programok szervezése

osztalyfonoki orak kornyezetvédelmi témaban

drog-prevencios program folytatasa.
Szaktargyi célok:

a szakoérdkon minden lehetéség megragadasa a kornyezeti nevelésre (pl.: ember és
kornyezete, kapcsolatok, természetismeret, a természet allapotanak mérési modszerei)

a hétkoznapi kornyezeti problémak megjelenitése a szakorakon (a kornyezetszennyezés
hatasa a természeti-, és az épitett kornyezetre, az emberre)

interaktiv. modszerek kiprobalasa, alkalmazasa (csoportmunka, ©Onallé kisérlet,
problémamegoldo gondolkodast fejlesztd feladatok)

komplex tanulmanyi versenyekre vald felkészités
multimédids modszerek alkalmazasa szakorakon (Multicenter)
a szamitdgép felhasznalasa a tanorakon.

2.15.5.2. Tanulasszervezési és tartalmi keretek

Tanoran Kkiviili és tandrai foglalkozasok

A kornyezeti nevelés Osszetettségét csak komplex moddszerek segitségével lehet kozvetiteni.
Ezért fontos a tantargyak kozotti integracio, legalabb néhany teriileten. Minden lehetdséget
meg kell ragadnunk, hogy megfeleld modon didkjainkban egységes képet alakitsunk ki az
oket kortilvevo vilagrol. Lehetdségeink:

terep munka soran: tadborok, tanulményi kirdnduldsok, akadalyversenyek, varosi
versenyek stb.

kézmiives foglalkozasok: egy-egy linnephez kotott, tabori idoben stb.

akciok: palyazatok, kiallitas-rendezés, kérdoives felmérés

latogatas: muzeum, allatkert, vadaspark, botanikus kert, nemzeti park, valamint
szeméttelep, szennyviztisztito stb.

versenyek

novények tltetése, viragositas

témanap

tanora

Zo6ld Napokon —néhany jeles nap megilinneplése, a naphoz kapcsolhatdé programok,
vetélkeddk, kiallitas, akadalyverseny szervezése

Modszerek

A kornyezeti nevelésben a hatékonysag novelése érdekében moddszertani megujulasra van
sziikség. Olyan modszereket kell valasztanunk, amelyek segitségével a kornyezeti nevelési
céljainkat képesek lesziink megvalositani.

Néhany, munkank soran alkalmazott modszercsoport:
kooperativ tanulasi technikék
jatékok
projektmodszer
terepgyakorlati modszerek
kreativ tevékenységek
kozosségépités
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miivészi kifejezés.
Taneszkozok
Az iskola nem teljes mértékben rendelkezik azokkal az alapvetd oktatasi eszkozokkel,
szakkonyvekkel, amelyek a kornyezeti nevelési munkahoz sziikségesek. Beszerzésiikhoz
igyeksziink palyazati pénzeket is szerezni. Tovabba folyamatosan poétolni kell az
elhasznalodott vegyszereket, eszkozoket, valamint 1€pést tartva a fejlodéssel, 0j eszkdzoket
kell beszerezni.
Az természetismereti programok, projektoktatds, iskolai programok szaméra sziikséges
eszkozoket, vegyszereket biztositani kell. Folyamatosan frissiteni kell a kdrnyezeti nevelési
szak- és CD-konyvtarat. Biztositani kell, hogy a kornyezeti nevelési tanorak és programok
szamara megfeleld audiovizudlis ill. multimédids eszkozok alljanak a tanarok és a tanulok
rendelkezésére.
A pedagogiai program végrehajtasahoz sziikséges, hogy a nevel6-oktatd munkat segitd
eszkozok, és felszerelések jegyzékébe beépiiljon a kornyezeti nevelés specialis eszkdzigénye
IS.
A fent emlitett feltételek kialakitdsdra az anyagi fedezetet az ,,Anyagi eréforrasok” cimil
alfejezet tartalmazza.
Kommunikacio

A kornyezeti nevelésben —jellegénél, Osszetettségénél fogva- nélkiilozhetetlenek a
kommunikécio legkiilonbdzobb modjai. Fontos szamunkra, hogy tanuldink felfigyeljenek a
kiilonb6z6 kornyezeti témakkal kapcsolatos informacidkra.

Iskolan beliili kommunikacio formai

poszterek készitése és bemutatasa

falinjsagon kozolt informaciok készitése

Iskolan kiviili kommunikacio formai

kornyezetvédelmi cikkek feldolgozasa a médiumbdl

kornyezetvédelemrdl szo616 radio- és televizios hirek feldolgozasa, értékelése

a kozvetlen kornyezet problémainak felmérése, értékelése, egyiittmiikodés az illetékes

onkormanyzattal.
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3. Ovodai gy6gypedagogiai program

Intézménylink specidlis 6vodai programjanak elkészitése sordn a Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Tanarképzé Foiskola Gyakorld Ovoddjanak programjabol meritettiink
otleteket, annak atdolgozasaval késziilt el.

A pedagogiai programot meghatarozza az a tény, hogy sajatos nevelési igényli gyermekek
nevelésénél figyelembe kell venni a kdznevelési torvényen til az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjat, A Fogyatékos Gyermekek Ovodai Nevelésének Iranyelveit, illetve a
gyermekek specidlis nevelési szlikségleteit. Mindezek a helyi adottsagoknak megfeleléen
valésulnak meg.

3.1. A korai segitségnyujtas, gyogypedagogiai 6vodai nevelés indokoltsaga

A koznevelési torvény biztositja, hogy minden sériilt, akadalyozott fejlodésii gyermek
sziiletése pillanatatol, illetve a sziilok igényeihez alkalmazkodva, tAmogato segitséget kapjon.
Olyan segitséget, amely hatékonyan mozditja el6 a szervezet érését, integrativ funkcidinak,
belsd erdtartalékainak kibontakoztatasat.

Ahhoz, hogy a specidlis nevelési sziikségletli gyermek eredményesen illeszkedjen be a
tobbségi  kozosségbe, hogy sajat képességeinek megfeleléen fejlodjon, orvosi -
gyogypedagogiai - pszicholdgiai segitségre van sziiksége.

Ahhoz, hogy a sériilt gyermek szocializacidja eredményes legyen, s e folyamatban maga is
egyre aktivabban részt tudjon venni, a csalad, a gydgypedagdgus segitd tdmogatasan til, a
"befogadd" tarsadalom szemlélet-valtozasara is sziikség van.

Az elmult negyedszazad sok tekintetben elére 1épést mutat — a korai fejlesztés, 6vodai nevelés
terén, - de sok, ma még megoldhatatlan feladatot jeldl ki az elkdvetkezd idOkre.

A széazad elején Ranschburg Pal és Toth Zoltan mar megfogalmaztak, hogy a fogyatékosokrol
valé gondoskodédsnak a bolcsotél a sirig kell tartania, de még nagyon hosszu az Ut a
megvaldsuléasig. Kizarolag a gyermek érdeke ¢€s allapota donti el, hogy ez szegregalt, vagy
integralt kornyezetben valdsulhat meg optimalisan.

Egyre tobb dvoda valik befogadd dvodava, a sziilok egyre inkabb tobbségi 6vodaba szeretnék
jaratni sériilt gyermekiiket.

Az elmult évtizedekben megindult egy folyamat, melynek legfontosabb jellemzdje, hogy a
sériilt gyermeket is els6sorban gyermeknek tekinti, aki valamilyen "massaggal" bir. Ennek
a gyermeknek is joga van a szeretetre, az emberi kapcsolatokra, a védettségre, a biztonsagra,
a megértésre, az ember méltosaganak tiszteletben tartasara. Joga van az Onkifejezésre, a
megertésre.

Ha mindezek nem biztosithatok szamukra a szocializacids folyamatban, akkor a "sériilten is
emberi létforma kibontakozasanak esélyétdl fosztjuk meg dket".

A gyogypedagogiai 6voda a szocializaciot segitd folyamat egyik allomésa lehet.

Vannak gyermekek, akik nevelésében kihagyhatatlan allomas, vannak, akiknél atmenet --
integraciora felkészitd -- vagy a sikertelen integraci6 utani fejlesztd intézmény, és vannak
értelmi fejlodésiikben kozépsulyos fokban akadalyozott gyermekek, akiknél nem indokolt
ennek az intézménynek igénybevétele.

Bizonyos jol szocializalt, jol fejleszthet6 gyermekek -- ha a személyi, targyi feltételek adottak
(felkészitett, kiképzett 6vodapedagdgus, gydgypedagogus segitd jelenléte, kis 1étszamu értd,
odaforduld felnétt és gyermekkozosség, egyiittmikodd szilok stb.) -- eredményesen
nevelhetdk az integralt 6vodai csoportokban.
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Barhol is nevelkedjen azonban a 3 - 7 éves sajatos nevelési igényli 6vodaskoru gyermek,
fontos, hogy specialis nevelési sziikségleteinek megfelelden szolgaljadk képességeinek
fejlesztését, szocializacidjat.

3.2. A gyégypedagoégiai 6voda nevelési koncepcioja, feladata, célkitiizései

A specialis csoport nevelési feladata a sajatos nevelési igényi, ezen beliil a kdzépsulyos
értelmi-, mozgas- és érzékszervi-, a pervaziv zavarban szenvedd (autisztikus)-, illetve
halmozottan  sériilt  gyermekek  rehabilitaciéja, habilitacidja, harmonikus
személyiségfejlodésiik biztositasaval.

Feladataink kozé tartozik:

— fejlodési sajatossagaik alapos megismerése,

— afejlédés egyenetlenségeinek a lehetdségek szerinti korrigalasa, kompenzalasa,

— apszichikus funkciok fejlesztése,

— aszocialisan hatranyos helyzetli gyermekek differencialt fejlddésének segitése.

— az itt nevelt gyerekek koziil minél tobbnek, a lehetd legtobb alkalommal és
tevékenységben az integracio biztositasa

Célunk, hogy a sajatos nevelési igényli gyermekeket a sziilokkel egyiittmiikodve, az egyéni
sajatossdgokat figyelembe véve, a fejlesztési lehetdségeket maximalisan kihasznélva,
gvogypedagogia, konduktiv pedagdgiai és Ovodapedagogiai modszerek  komplex
alkalmazasadval a nekik megfelel6 iskolatipusra felkészitsiik.

A sajatos nevelési igényli 6vodaskoru gyermekek az dvodaba 1épéskor igen heterogén képet
mutatnak. Az eltérések az életkorban, fejlettségi szintben, a fogyatékossag sulyossagéaban,
tipusaban, a gyermek eldzetes ¢letében, csalddi vagy el6zd intézményes nevelésében
gyokereznek. K6zo6s vonasuk azonban, hogy fejlédésiik lelassult, s a mennyiségi eltérésen tul
mindségi eltérés tapasztalhat6. Az alacsony pszichés aktivacios szint miatt minden teriileten
nehezebben indulo, lassabb fejlodést mutatnak. Gyakran motivacio szegények.

Az ovoda célja egy olyan feltételrendszer biztositasa, amely figyelembe veszi a tiinetek
véltozatossagat, az egyéni teherbird képességet, a specidlis nevelési sziikségleteket, a
harmonikus személyiségfejlesztést, a testi, szocidlis, értelmi érettség kialakitasa, az iskolai
potencialis tanulasi zavarok megel6zése, az iskolaban torténd bevalas érdekében.

A specialis nevelési szlikségletekhez, €letkori, érési sajatossagokhoz igazodo tdmasznyujtas,
az érzelmi biztonsag nytjtasan tul térekszik:

— az interperszonalis kapcsolatok, az énkép kialakitdsara, az Onismeret fejlesztésére,
attitidok, normak kialakitasara;

— specidlis modszerek, terapidk alkalmazasival segiti az egyre pontosabb észlelést,
fejleszti a figyelem Osszpontositasat, a gondolkodast, az emlékezetet, eldsegiti a
verbalis és nonverbalis kommunikacio kialakulasat;

— atanulasi képességeket meghatarozo struktarak fejlesztésénél a mozgasra alapoz;

— a program a gyogypedagdgiai hagyomanyokra, a legtjabb szakirodalomra, a gazdag
tapasztalatokra tamaszkodik, a sériilt gyermek egyéni sziikségleteihez, eltérd fejlodési
iiteméhez igazodik;

— differencialt, a sziikségletekhez igazodd  segitségnyujtassal  szolgdlja a
képességfejlesztést, torekszik a hianyosan miikodo képesség korrekcidjara valamennyi
teriileten.
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3.3. A gyogypedagoégiai ovodai fejlesztés teriiletei

Mig a problémamentesen fejlodé gyermek egyenletes tempdban nagyobb Iépcséfokokon at jut
el a célig, addig az értelmi fogyatékos gyermek sok kisebb, alacsonyabb [épcséfok
megmaszasaval, Kkis lépésekkel, sok-sok gyakorlas utan kozeliti meg a célt, sajat
lehetdségeinek csticsat.

Szorosan egyiittmiikodve a csaladdal célzottan igyekszik a pedagdgus kihasznalni azokat az
id6épontokat, amikor bizonyos funkciok érése "szenzibilis fazisban" van.

Az optimalis fejlesztés a transzfer hatas kovetkeztében az egész személyiségre hat, a gyermek
pszichomotoros fejlesztését szolgalja. Igy nem egymastél elkiiloniilt funkcid tréning zajlik,
hanem egyidejiileg tobb funkcid fejlodését segiti a komplex kdrnyezet.
Valamennyi fejlesztési teriileten figyelembe kell venni, hogy a sériilt funkcidkhoz tarsul még
a csOkkent figyelem, az egylittmikodési képesség, az érdeklddés, s a motivaltsag hidnya.
A multiszenzorialis fejlesztés magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos
¢észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek fejlesztését. Az
egyes fogyatékossagi tipusnak megfelelden mas-mas teriilet kap nagyobb hangsulyt.
A jo hatast azzal lehet elérni, ha a gyerekek:

— tolerans légkorben végzik a feladatokat,

— mindig a begyakorolt, konnyebb, ismertebb feladatokkal kezdiink,

— minden gyereket a sajat teljesitményszintjéhez mériink,

— az értékelés mindig a teljesitményre vonatkozik, soha nem a személyre.
A "tanulds" akkor hatékony, ha a gyermek érzi a biztonsagot, ha tudja, hogy a kérnyezete 6t
elfogadja, megérti.
3 "alapelv''-nek kell érvényesiilni: "Olelj dt!", "Tegyél le!", "Hagyjdl békeén!"
Ez jelenti egyrészt az életkor specifikus, illetve fejlettség szerinti onallosulasi folyamatok
allomdsait, masrészt azt, hogy a sériilt gyermek is elsdsorban gyermek, akinek sziiksége van a
bizalomteljes szeretetre, elfogaddsra, de a thlzott OvoO-védd szeretet gatja lehet az
onallosulasnak.

fgy meg kell tanulni elengedni, "letenni" a gyereket, 6riilni az elsé onall kisérleteknek, s ezt
elé kell segiteni, illetve sziikségleteit oly modon figyelembe venni, hogy a napirendben
legyenek a pihenést, a nyugalmat biztositd idok, fazisok, ahol azt csinal, amit akar -
természetesen a felndtt feliigyelete mellett.

3.3.1. Beszéd, kommunikacié

Az értelmi sériilést leggyakrabban a beszédfejlodés elmaradasa, illetve stilyos beszédhiba jelzi
elséként. Az autizmusra is elsdsorban verbalis kommunikacid6 hidnya vagy sériilése
(pl.echoldld beszéd) hivja fel a figyelmet. A kozponti idegrendszer sériilésébdl fakadd
mozgassériilteknél 1s késik, nehezitett a beszédfejlédés. A beszéd a legdifferencidltabb
mozgast igényli. Ha a nagymozgéasok kivitelezése nehézséget okoz, a differencialtabb
finommozgasok megvalositisa még inkabb. gy a beszédzavar nemcsak salyosbitja a
fogyatékossag tényét, hanem megneheziti a kiilvilaggal valo kontaktust is. A beszéd
fejlesztése szorosan kapcsolodik a mentélis képességek, a szocializacid, a mozgas ¢€s a jaték
fejlesztéséhez. Az aktiv beszéd alapja a nonverbdlis és a verbalis kommunikacié elemeinek
egymasra épiilése, ezek tudatos fejlesztése, a kommunikacios igény felkeltése. A készségek
megalapozéasa kiilonbozd élethelyzetekben, sokszori ismétléssel torténik. A gyerekeknek
gyakran kell tapasztalniuk, hogy a beszéddel szabalyozhatjak kornyezetiiket. Kommunikacios
szandékaikat azonnali megerdsitéssel 0sztondzziik.
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Kommunikacios igény felkeltése:

— aktivizalas, motivalas, ritmus, dallam segitségével: mozgéssal, illetve mozgatassal,

testének ringatasa, egylitt tapsolas, kézvezetés, az utolso szé egyiitt hangoztatasa,

— éallatmozgasok - és hangok k6z0s utanzésa ( vau-vau, szszsz, hap-hap, stb.),

— cselekvéssorok beszéddel kisérése ( Tedd ra! Vegyél még egyet! ),

— felkialtasok, felszolitasok ¢lénk mimikaval, gesztussal kisérve.
Beszédmegértés - és figyelem fejlesztése :

— egyre bonyolultabb utasitdsok megértése, elvégzése, beszédiranyultsag kialakitasa
Passziv szokincs fejlesztése:

— hasznalati és egyéb targyak felismerése
— személyek felismerése
— képekrdl személyek, targyak, cselekvések, tulajdonsagok megnevezése.
Székincs aktivizalasa (gyakorlo és szerepjaték kozben).
Aktiv székincs bovitése, motivalas utanmondasra és 6nalldo megnevezésre.
Mondatalkotas, nyelvi szerkezetek kiépitése: rovid mondatok, szokapcsolatok alkotasa
Verbalis emlékezet fejlesztése (2-3 szo megjegyzése, sorrend reprodukalasa).
Alapgyakorlatok a minél koordinaltabb beszédszervi mozgasokhoz:
— ajaktorna (ajaknyitas - csukés, széthizas - kerekités, hangutanzassal),
— 1égz0 -, és fuvogyakorlatok (kiilonboz6 papirfigurak, vattagalacsin, sip, jatéktrombita
favasa, bugyborékolas - szivas szivoszallal stb.),
— nyelvgyakorlatok (nyelvoltés ki-be, nyelvmozgas fel-le és vizszintesen,csettintés stb.)
— szajpad-gyakorlatok (darabos étel rendszeres ragasa, asitas, arc felfijasa, iranyitott
leveg6fujas)
A fentiekkel egyidejlileg zajlik az artikulacidohoz sziikséges finommozgasok megalapozasa, a
beszédszervek funkcid gyakorlasaval. Ez az iranyitott logopédiai kezelés is lehetdleg a sziilo
bevonasaval torténik, a minél jobb eredmény érdekében.

3.3.2. Mozgas és vizuomotoros koordinacio

Az értelmi fogyatékos gyermek tobbé - kevésbé szomatikus teriileten ¢és igy a
mozgasfejlédésben is sériilt. Rendszerint retardalt, a kisgyermekkori mozgasfolyamatokra
emlékeztetd és foleg hianyos mozgaskoordinaciokra valldé motorika jellemzi. Feltind a
lelassult mozgastempo €s a mozgasvaltozatok hianya. Rendszerint nemcsak visszamaradott a
motorikus fejlédés, de zavart is. Kiilondsen az erd, a gyorsasdg ¢és a vizudlis kontroll
tényezdinek hidnya szembetlind. Programunk kidolgozasanal szamolunk mas mozgéssériiltek
megjelenésével, amelyek kozponti idegrendszeri eredetliek, a tdmasztd - és mozgasszervek
egyéb deformacidival, és a betegségek okozta motorikus fogyatékossigokkal. Igy
egylttmikodiink a konduktorral €s szomatopedagdgussal, akik sziikség esetén kidolgozzak a
megfeleld egyéni terapias modokat. A normalis iitemben fejlddo gyermekben az exploracio és
a jatek révén kialakul a testséma, mind térben, mind a masokkal vald érintkezésben. Az
értelmi sériilt gyerekek spontdn tanulds utjan kevés ismerethez jutnak, ezért sok térbeli és
motoros tapasztalatot kell nydjtanunk szdmukra. A fesziiltség, szorongés levezetésére is jol
alkalmazhatok a kiilonboz6 jatékos mozgasos forméak. Kontroll és dnkontroll szempontjabol
fontos segédeszkoz a tiikor. A gyakorlatokat sokszor dsszekapcsoljuk mondokaval, énekkel,
hangutédnzassal, a cselekvések, tulajdonsagok (nagysdg, szin, feliileti mindség, mennyiség
stb.), iranyok és téri relaciok (ide, ald, kozott) megnevezésével. Tehat a mozgasfejlesztés
kiterjed a nagy - és finommozgas, a szem — kéz koordinacié €s az egyensuly fejlesztésére:
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— Testkép fejlesztése
— Testfogalmat kialakité gyakorlatok
— Testséma fejlesztése
— Testérzet felerdsitése, borérzékelés fejlesztése
—  Erzékelési teriiletek 6sszekapcsolasa
— Statikus egyensulygyakorlatok
— Dinamikus egyensulygyakorlatok
— Két testfél mozgasanak osszerendezése
— Alapmozgasok koordinaciojanak javitasa
— Téri t4jékozddas fejlesztése
* ujjak iigyesitése, bottal, hurkapalcaval firkalgatds homokba, foldre formazas
gyurmaval: gdmbdolyités, lapitas, sodrasjatékos ritmikus testgyakorlatok (fej -
lab - kar - ujjak tornaztatasa)
* papir hajtogatéasa, papir tépése
* papir tépése szin és/vagy nagysag szerinti rendezése
» festés tenyérrel
» festés ujjheggyel, ujjfestés szabadon valtozo szinekkel
» ismerkedés a krétaval tablan, csomagoldpapiron a f61don
» '"szabad rajz" zsirkrétaval
« gyongyfiizés, esetleg cip6fiizés
* manipulacids iigyesitd jatékok (Babylon, Ria épitd, Potyi kirako)
« formaegyeztetés, szinegyeztetés
» eldrajzolt forma kirakésa, apro terményekbdl ragasztasa
» sablonokon beliili szinezés zsirkrétaval
* nagy feliiletl targyak szinezése zsirkrétaval
+ ismerkedés az ecsettel, nagy feliiletek festése egy szinnel

3.3.3. Gondolkodas

A csoportunkban nevelt gyermekek mindegyikének fogyatékossaga értelmi sériiléssel is
parosul. Az értelmi sériiltek gondolkodasat meghatarozza a pszichikus folyamataik
fejletlensége. A vizudlis ¢és akusztikus képzetek szegénysége, szenzoros megismerés
korlatozottsaga, a beszéd fejletlensége egyiittesen okozzak a gondolkodds elmaradottsagat,
zavarait. Figyelembe kell venni a gondolkodasi merevséget, amely a tanulasi helyzetekben is
megnyilvanul. Az izolalt helyzetben tanultakat nehezen viszik at mas helyzetekbe, nehézséget
okoz az altalanositas.

Ugy nyujtunk segitséget, hogy ugyanazt a feladatot tobbféle megkozelitésbol tanitjuk.

A gondolkodas gyermekkorban kiilonésen szorosan kotodik a kdzvetlen cselekvéshez.

Eleinte a targyakat, jelenségeket azok hasznalati tulajdonsédgaival, a hozz4juk f(iz6d6
cselekvéssel jellemezziik. A jatékszerek tulajdonsdgait megismertetjiik, 0sztondzziik, hogy
ismereteit rendszerezze (pl. jatékok osztalyzasa). A kiilonféle készségeket a valdsag
Osszefliggéseiben fejlesztjiik (pl. asztalteritésnél konnyli - nehéz fogalma, egy az egyhez
megfeleltetés). A sorba rendezés képessége, kiillondsen az idérendiség is az €lethelyzetekben
fejleszthetd leginkdbb (pl. 61t6zkodés, lefekvés sorrendje). A térbeli rendezésnél figyelni kell
a targyak balrol jobbra torténd elhelyezkedésére is. A meglévo targyakat (pohar, kanal, seprii,
sz€k stb.), jatékokat probaljuk minél sokoldalibban beépiteni a fejlesztésbe.

— Egyeztetd gyakorlatok (targyak, targy - kép, kép - kép egyeztetése
— Targyak, képek csoportositasa adott szempont szerint
— Targyak, képek csoportositasa fogalomkordk szerint, féfogalom alarendelés
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— Kombinaciés gondolkodas fejlesztése (targyak, képek Osszerakasa, cselekvés, torténés
sorrendjének megallapitasa, ok-okozati 6sszekapcsolas)

— Szamfogalom fejlesztése (targyak szamlaldsa, mennyiségek felismerése 6tos korben)

— Viszonyfogalmak megértésének fejlesztése

3.3.4. Figyelem

A figyelem a megismerés targyara vald beéllitodast, annak masok koziil valo kiemelését és
tudatos felfogasanak megalapozasat szolgalja. Bizonyos szintje nélkiil nem lehet t4jékozodni
a kdrnyezetben sem. A sajatos nevelési igényl gyermekek figyelmének terjedelme sziik, nem
tartos, hullamzo, hianyzik a figyelem megosztasara valo képesség. A figyelem fejlesztésének
érdekében:

— az aktiv periddusokat valtogatni kell a nyugalmi iddszakkal, lehetséget biztositva
valtozasokra, pihenésre,

— afoglalkozésok sordn véltozatos, figyelemfelkeltd eszkozokkel kell élni:

— gesztusokkal, hangsulyokkal, a gyermek érzékelése, manipulacidja bekapcsolasaval,

— a cselekmények bemutatdsdhoz, leirdsahoz kapcsolni kell személyes, szubjektiv
utalasokat, mintha a cselekmény veliik vagy ismerdsiikkel torténne,

— a szétszort figyelmli gyermekeknek individualis feladatokat is adunk, amelyek
kiilonosen kotik az egyiranyu cselekvéslefolyasokhoz (ezek szintjét, formait
megfelelden valtogatni kell)

— acsoportos foglalkozast adott idében - ha a figyelem nagyon lanyhul - pihend fazissal,
nyugodt varakozassal szakitjuk meg rovid idére,

— hallési figyelem fejlesztése (kiilonb6z6 hangot add jatékok, hangszerek hangjanak
reprodukalésa, felismerése, megkiilonboztetése, sorrendjiik visszaadasa),

— latasi figyelem fejlesztése (targyak, formak, szinek egyeztetése, hianyzd részek
felismerése, targyak helyének megjegyzése stb.).

3.4. Szervezeti és idokeretek

Az oOvodai csoport szerves része az intézménynek, szervezetileg az alsé tagozat
munkakozosségébe tartozik. gy az 6vodai csoport felnétt dolgozoinak kozvetlen felettese az
igazgatohelyettes.

A csoport munkéjat megbizas alapjan a csoportvezetd gydgypedagdgus irdnyitja.

Szervezi a csoport foglalkozasait, elkésziti a sziikséges fejlesztési terveket, melyeket atad az
intézmény vezetdségének. A csoport tobbi felndtt dolgozdjanak napi beosztasara javaslatot
tesz és iranyitja az ¢ feladatvégzésiiket.

3.4.1. A gyégypedagégiai 6vodai csoportba valé felvétel

Az egyes fogyatékossagi tipusok megallapitasara a tanulasi képességeket vizsgald szakértoi és
rehabilitacids bizottsagok jogosultak, komplex - orvosi, pedagdgiai, gyogypedagogiai,
pszicholdgiai - vizsgalat alapjan. A vizsgélat a sziild kérésére, illetve egyetértésével torténik.
A bizottsag szakvéleménye - amely tartalmazza a fogyatékossag tényét és javasolja a specialis
fejlesztést - az alapja a gyermek csoportunkba torténd bekeriilésének.

A sériilt gyermek részére a specialis 6vodai nevelést akkor tudjuk biztositani, ha a gyermek
részt tud venni az 6vodai nevelésben. Be tud illeszkedni a csoport életébe, értelmi szintje
legalabb eléri a kdzépsulyos szintet.
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Mozgasallapotat tekintve helyvaltoztatasra képes (akar specidlis eszk6zok haszndlataval),
valamint 6nkiszolgalasa legalabb elemi szinten legyen.

3.4.2. Személyi feltételek, a szakemberek feladatai a csoportban

Mivel a csoport heterogén osszetételd, eltérés mutatkozik:

— az életkorban (kiscsoportos kortitdl a beiskolazas elott alloig),

— asériilés tipusaban (értelmi elmaradas, autista, mozgassériilt, halmozottan sériilt pl.),

— asériilés mértékében (sériiléstipuson beliil a stilyostol az enyhébbig).
Mindezek a varidciok évrél évre mas-mas szakmai felkésziiltséget, gondozast, mddszert €s
specialis segédeszkozt kivannak az egyes gyermekeknél.
A csoport 1étszama - a szakszert ellatas érdekében - 10 fonél maximalhato.
Harmonikus személyiségfejlodésiik érdekében sem szerencsés a zsufoltsag.
Feladatunk, hogy a sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését, fejlesztését a fogyatékossag
tipusanak megfeleld képesitésit szakember végezze. Amennyiben ilyen nem all
rendelkezésiinkre, utaz6 szakember segitségét vessziik igénybe.

A csoport szakszerii miikodéséhez sziikséges személyi feltételek:

Pedagogusok: - a sériiléstipusnak megfeleld képesitésii gyogypedagogus (csoportonként 2
16), eldny az oligofrénpedagdgia - logopédia, oligofrénpedagdgia — szomatopedagdgia szak

A specidlis feladatokra alkalmazni lehet gyogytornaszt, logopédust, Uszas-oktatot, a helyi
igényeknek, lehetdéségeknek megfelelden

Nevel6 oktaté munkat segitok: - gyogypedagogiai asszisztens vagy gyermekfeliigyeld, vagy
dajka (csoportonként 1 f6)

A gyoégypedagogusok elkészitik- a szakért6i vélemény figyelembevételével - a gyerekek
egyéni, specialis pedagdgiai fejlesztési tervét, mely altalaban féléves iddszakot 6lel fel.

A gyogypedagogusok az Ovodai program nevelési, oktatasi terve szerint foglalkoznak a
gyermekekkel, beépitve munkdjukba a kidolgozott fejlesztési javaslatokat. Kapcsolatot
tartanak a sziil6kkel, tajékoztatast adnak a gyermekrél. Az 6vodai nevelés a sajatos nevelési
igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitlizéseinek megvalositasara torekszik az
egyéni fejlettség €s érés szerint differencialva.

A gyerekekkel foglalkozo pedagogusok havonkénti, csoportos megbeszélése biztositja a
kidolgozott program rugalmassagat, ilyenkor torténik a felmeriilt problémak és az addig elért
eredmények kiértékelése. Ha egy-egy esetben sziikséges, valtoztatnak a programon.

A fejlesztés mindig az adott gyermek sériilésének sajatossdgaihoz, képességeihez,
terhelhetdségéhez igazodik. Mivel a csoporton beliil nagyok az értelmi szint, mozgasallapot,
az Onkiszolgalas terén meglévo kiilonbségek, a tevékenységek végzése kiscsoportos, illetve
egyéni formaban torténik.

A gyogypedagogiai asszisztens, gyermekfeliigyelo feladata besegiteni a gyermekek
gondozasaba, a kiscsoportos foglalkozasok idején a tobbi gyermek feliigyelete, jatékkal valo
lekotése. Megfeleld végzettség (gyogypedagogiai asszisztens), illetve gyakorlat esetén az
eldirt terapias program gyakoroltatasa.

A dajka feladata a gondozasi, takaritasi teenddk elvégzése. Nagyobb gyermeklétszamnal,
vagy pl. tobb sulyos mozgassériiltnél nagyobb mértékben besegit a gondozasi teenddkbe. (pl.
részt vesz a levegdztetésben is)
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Fontosnak tartjuk valamennyi itt dolgozondl a pozitiv hozzaallast. Gyermekeink fejlédésben
1évo egyedi, sajatos személyiségek, akik minden fogyatékossaguk, hidnyossaguk ellenére
magukban hordozzak a szakszeri fejlesztés lehetdségét.

Alapvetd modszeriink a jatékossag, hiszen ovodaskori gyermekekrdl gondoskodunk. A
tiirelem, a kedves, de hatarozott iranyitas, az - akar a legaprobb - siker feletti 6rom, a biztatas
¢s a gyermek minden allapot valtozasdra odaforduld magatartas kell, hogy jellemezzen
benniinket. Lényeges a sajnalkozasmentes segiteni akaras.

3.4.3. Targyi feltételek

Csoportszoba, egyéni fejlesztést biztosito helyiség, gyermekmosdo zuhanyozoval, gyermek ¢€s
felnott 01t6z0, neveldi szoba, linnepélyek lebonyolitdsara szolgald kozds helyiség, melegitd
vagy talalé konyha, tornaszoba, jol felszerelt, tagas udvar ( fiives, arnyékos, napos, vizes
résszel

A csoportszobaban a szokasos dvodai berendezésen tul sziikséges:

nagyméretli tiikkor, az egyéni fejlesztéshez logopédiai tiikkdr, vizual tdbla, fejlesztd jatékok,
specialis audiovizualis eszk6zok, mozgasfejlesztést segitd eszkdzok

( pl. Bobath labdak, hengerek, WESCO eszk6zok ), a finommotorika fejlesztést segitd
jatékok, eszkozok, anyag ( lehetdleg természetes anyagok, eszk6zok ), logopédiai eszkdzok.

3.4.4. Az 6vodai csoport munkarendje

A helyes életritmus a gyerekek nevelésében alapvetd fontossagli. Biztositja az egyes
tevékenységek — tanulds, jaték, étkezés, pihenés — viszonylagos allandosagat, a gyermekeknek
jo kozérzetet, biztonsadgérzetet ad. A napirend kialakitdsanal is biztositjuk a rugalmas
kereteket.

Ha sziikséges, a verbalisan nem kommunikal6 autista gyermekeknél biztositjuk a targyas vagy
képes napirendet.

Napirend:
8.00 — 9.15 gyiilekez0, szabad jaték, 10 perc nagymozgas fejlesztés a tornateremben, egyéni-,
konduktiv- és gyogypedagogiai foglalkozasok, tisztalkodas, eldkésziiletek a tizoraihoz, tizérai

9.15 — 10.45 foglalkozasok (gyogypedagogiai, konduktori és Ovodai), jaték, oltozkodés a
leveg6zéshez

10.45 — 11.30 levegdzés, jaték ill. szabadon valasztott tevékenység a szabadban
11.30 — 12.30 vetkdzés, tisztalkodas, késziilddés az ebédhez, ebéd, tisztalkodas
12.30 — 14.30 pihenés

14.30. - 15.00 o1tozés, WC, teremrendezés

15.00. - 15.15 terités

15.15. - 15.30 uzsonna

15.45 — 16.00 jaték

A sajatos nevelési igényli gyermekeknél is ki kell alakulnia az alkalmazkodd képességnek,
akaraterdnek, onallosagra torekvésnek, egylittmiikodésnek. Ennek érdekében a napirend soran
mindig csak annyi segitséget adunk, amennyi elegendd az 6nall6d tevékenységhez. Az értelmi-
, a mozgas- ¢s Onkiszolgalasra nevelés, a napirend egészét atszovik.
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Részt vesziink - lehetdségeinkhez mérten — az intézmény dsszes programjaban (pl. kirandulas,
tinnepségek, uszoda).

Az egyes foglalkozasok délelétt zajlanak, a délutan a pihenésé. A foglalkozasok ideje
igazodik a gyermekek terhelhetéségéhez, faradékonysagahoz, igy kb. minimum 5 maximum
20 percesek lehetnek. A nevelési év szeptemberl-t6l a kovetkez6 év augusztus 31-ig tart.
Ezen beliil a csoportban a terapias célu foglalkozasok szeptembertl majus végéig folynak.

3.4.5. Kapcsolattartas a sziil6kkel

Csoportunkba abban az idében keriilnek a gyerekek, amikor a legtobb sziilonél még nem
zajlott le a sériilés elfogadasanak folyamata (szemmel lathato kiilsé jegyek ellenére sem pl.:
Down szindroma). A sziilok reménykednek abban, hogy gyermekiik elndvi sériilését, idével
ugyanolyan lesz, mint a tobbiek. Ok maguk érzékenyek, csak jot és biztatot szeretnének
hallani. Am a szakembernek mindent 8szintén, nyiltan kell kozolnie a gyermek fejlesztése
érdekében.

Ezért kiilondsen fontos hangstlyt helyezniink a sziildkkel valo bizalom, a minél jobb
kapcsolat kialakitasara. Ehhez sok beszélgetésre, nyitottsdgra van sziikség. Igyeksziink 6ket
bevonni munkankba (csaladlatogatds, nyilt napok, gyakori személyes megbeszélés
lehetdségének biztositasa). Fontos a sokukra jellemzd passzivitas, illetve az elharito
mechanizmusok oldésa, megvaltoztatasa.

Nagy tehertétel a csalad életében egy sériilt kisgyermek sziiletése. Ha diszharmonikus a sziilé
- gyermek kapcsolat, a fejlesztés sem éri el a céljat, nem segiti elé a fejlédést. A sziilok
szempontjabol sem mindegy, mikor kapnak hirt csoportunk 1étezésérol.

Minél korabban felismerik a rendellenességet és iranyitjadk hozzank a kisgyermekkel, annal
nagyobb a lehetdség a fejlesztésre. Optimalis fejléddésrdl csak akkor beszélhetiink, ha a korai
diagnodzissal és a megfeleld terapiaval sikeriill megakadalyozni a masodlagos diszfunkcidok
kialakulasat.

Segitlink a sziildknek azzal, hogy tehermentesitjiik 6ket hosszabb - rovidebb idére napi 24
oras szolgalatukbodl. Vigyazva kell azonban fenntartani a kényes egyensulyt, nem szabad azt
éreznilik, hogy kivettiik a keziikbdl a tovabbi fejlesztés, gondozas feladatait, felelosségét.

3.5. Foglalkozasi formak a gyégypedagogiai 6vodaban

A gyermeki személyiség fejlodése szempontjabol a legfontosabb tevékenységformara, a
jatékra épiilhet a pedagdgiai munka, legyen az barmilyen képesség-fejlesztés, mozgas-,
pszichomotoros vagy nyelvi-kommunikacios fejlesztés.

A jaték nincs ellentétben a tanuldssal. Jaték kozben a gyermek szocidlis szerepet, érzelmeket,
motivumokat, beallitodast tanul, tanulja a kdrnyezet személyi és targyi vilaganak elsajatitasat.
A tanulas folyamatdban elméleti, gyakorlati ismeretek, jartassagok, készségek elsajatitasat,
képességek kialakuldsat, viszonyuldsok, érzelmi akarati tulajdonsagok fejlodését,
magatartastanulast segiti a pedagdgus. A verbdlis, mozgdsos ¢€s szocialis tanulds
eredményeként alakulnak a gyermek érzelmei, a cselekvés moddja, a szocialis magatartas,
kiilonbozo tulajdonsagok és képességek.

3.5.1. Az 6vodai fejlesztés foglalkozasi formai
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onkiszolgalasra nevelés: feladatai: a tisztalkodas, 6ltozés-vetkdzés, étkezés, egyszerl
munkavégzés, szobatisztasagra nevelés terén minél nagyobb 6nallosdgra nevelni az
6vodas gyermeket.

mozgasfejlesztés: az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, a koordinacios zavarok, a
mozgasos ligyetlenség csokkentése, a testi-lelki harmonia, a j6 pszichomotoros allapot
elOsegitése.

anyanyelvi nevelés: kettds feladata: a beszéd megértés fejlesztése, az aktiv beszéd
inditasa, fejlesztése, illetve specialis megkozelitési moddal, kis Iépésekkel, minden
érzékszerv egyidejii bevonasaval a szlikebb kornyezet megismertetése. Egyszeri
mesek, versek, mondokak megtanitasa.

vizuomotoros készség fejlesztése: a vizualis és taktilis  észlelés, a testséma
fejlesztése a szem-kéz koordinacio, alakallandosag, alak-hattér felismerd képesség
fejlesztése, a téri tdjékozodas fejlesztése, a helyes ceruzafogds megtanitasa, az
abrazolo kedv felkeltése, technikak, eszk6z0k megismertetése.

jatékra nevelés: az adekvat jatékhasznalat elsajatittatasa, a gyakorld, konstrudld és
elemi szerepjatékok megismertetése. Az egymds melletti és egyiittes jaték
megvalositasa énekes-verses népi jatékok jatszasa.

egyéni fejlesztés: az adott gyermek fejlettségi szintjének megfeleld
képességfejlesztés. A lassabban haladd és a csoport atlaganal jobb képességli gyermek
zenei nevelés alapjai: egyszer( ritmusu versek, mondokak segitségével a ritmus, a
zenei hallas fejlesztése, alapjainak megtanitasa.

Kiegészito terapiak

logopédiai foglakozas: megkésett beszédfejlddés terapia

mozgasfejleszté terapia, gyogytestnevelés: az erre raszoruld szakorvosi javaslattal
rendelkezd gyermekek szdmara erre kiképzett gydgypedagodgus altal végzett célzott
foglalkozas.

3.5.2. A foglalkozasok heti rendszeressége

a foglalkozas neve heti el6fordulas a foglalkozas
formaja

anyanyelv 5 csoportos, egyéni

mozgasfejlesztés ) csoportos

onkiszolgalas 2-5 egyéni, mikrocsoportos

vizuomotoros fejlesztés 3 mikrocsoportos  vagy
egyéni

jatékra nevelés 2-3-5 csoportos,
mikrocsoportos  vagy
egyéni
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egyéni fejlesztés 5 egyéni

zenei nevelés alapjai 2 mikrocsoportos

A foglalkozasok konkrét szamat a tanév elején a csoport diagnosztikus allapotfelmérése utan allapitjuk
meg.

3.5.3. A foglakozasi formak tartalmi elemei

3.5.3.1. OnKkiszolgalasra nevelés:

Mindennapos tevékenységi forma, nem kiilon orarendszerti foglalkozas. Fontos, hogy kelld
1d6t adjunk a gyakorlasra, fokozatosan, kis 1épések elvét alkalmazva végezziik a kiilonb6zo
részfeladatokat.

formaja: egyéni illetve mikrocsoportos

ideje: értelemszerien a  WC  hasznalat, tisztalkodas, étkezés,  Oltozés,
teremrendezéssel kapcsolatosan naponta
célja: - a gyermek sziikségleteinek megfelelé komfortérzés biztositasa, gondozas,
gondoskodas
- nagyon apro6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
- verbdlis utasitdsok a beszédmeggértés, a figyelem, az emlékezet, a
gondolkodas fejlesztése
- a testséma fejlesztés, tdjékozodas a sajat testen, a testrészek-
ruhadarabok viszonyanak felismerése
- alapveto higiénés szokasok kialakitasa
- az apoltsag, tisztasag igényeének felkeltése
- helyes viselkedési formak elsajatitasa
- araszorultsag, kiszolgaltatottsag helyett az "én is
tudom" fiiggetlenség érzésének segitése
- a téri t4jekozodas eldsegitése.
A gyermekek az &nallosag terén is kiilonbozé fejlettséget mutatnak. Onallosaguknak gatja
lehet az esetleges tarsuld fogyatékossag (pl. mozgaskoordinécios zavar). Ahhoz, hogy e téren
eredmények sziilessenek, alkalmat ¢s idot kell adni a gyermeknek, s amit mar 6nmaga el tud

végezni, azt nem szabad helyette megtenni még akkor sem, ha siirget az id6, s a felndtt
gyorsabban, komfortosabban végezné el a feladatot.

Az a gyermek vagy fiatal feln6tt lesz a tarsadalom szamara elfogadhat6, - azzal lehet elmenni
nyaralni, bardtokhoz, szinhdzba stb. -- aki birtokdban van a tdrsadalom altal elvart viselkedési
formaknak. Ez az onallosag, helyes viselkedés az elfogadas szempontjabol talan fontosabb,
mint hogy ismerje a szineket, vagy tud-e szamolni.

Az a gyermek, aki korai ¢életszakasztol kelld alkalmat és segitséget kap, hagyjak €s elismerik
probalkozasait, felndttként is természetesen tesz azért, hogy dnmaga és kdrnyezete élete jobb
legyen.

Az 6vodanak tehat alapozd szerepe van e téren. Az 6nallosag bizonyos teriiletei nemcsak a
gyermek életkoratol fiiggnek, hanem fiziolégiai érettségétol (pl. szobatisztasag), mozgasos
ligyességétol (pl. 6ltdzés), s nem utolsd sorban értelmi allapotatol.
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A tul bonyolult, a gyermek pillanatnyi képességeit meghalad6 feladat sikertelenséghez,
elbizonytalanoddshoz vezet. Elbatortalanitja a gyermeket. Ezért fontos, hogy a gyermekek
apré 1épésekben, rovid gesztussal kisért utasitasok, illetve utdnzas alapjan tanuljanak.

Etkezési szokasoknal feladat:
kanalazas megtanitasa (merités, szajhoz vitel, az étel megragasa, nyelés)
a poharazas: a pohar felemelése kortyolas, nyelés, a pohar letétele
a szalvéta hasznalata
a villaval valo ismerkedés (felszlrds vagy merités)
kérés, megkdszonés
iigyesebb gyermekeknél az ételbdl valo szedés
a ragas megtanitasa
a helyes tempo elsajatittatasa
kenyér vagy kifli fogasa, leharapas a kenyér és a rajta levd
egylittes elfogyasztasa
a terités folyamatanak megismerése (pl. szék, tanyér, kanal, pohar,
szalvéta egymashoz rendelése). Az étel €s a hozzavalo eszkozok felismerése
étkezés utani teremrendezésben kozremiikddés.

Tisztalkodas terén:
a vizcsap kinyitasa, elzarasa
szappan hasznalat, utana kézoblités
a sajat toriilkozo felismerése
a kéz, arc szdrazra torlése segitséggel
onallo kéz- és arcmosas
fogmosasnal egyiittmiikodés (szaraz, majd nedves fogkefe, fog- krémes
fogkefe elfogadasa, sz4joblités megtanitasa) -- onallo  fogmosas
"baleset" vagy kirandulas esetén a zuhanyozaskor egyiittmiikodés (kéz,
lab felemelése stb.)
a fésiilés tlirése, onalld probalkozas
igény a tiszta, apolt kiilsére
étkezés eldtti, utani, bizonyos munkafolyamatok (pl. festés) utani kézmosas
igényének felkeltése
orrfljas megtanitasa, zsebkendd hasznélatanak igénye, a
piszkos zsebkendd szemétbe dobasa.

Szobatisztasagra nevelés

rendszeres iiltetés mellett a sziikséglet megfigyelése

a jelzés megtanitasa (utan jelzés majd mutatas,hangadas stb.)
WC, vagy bili és a sziikséglet elvégzése kozti kapcsolat  felismertetése
kérdésre jelezze sziikségletét
onmagatol jelzi sziikségletét, képes visszatartani addig, mig a

WC-re ér
a bilirdl a gyermek WC-re szoktatasa
fiak allva pisiltetésének megtanitasa
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WC papir hasznélata segitséggel

"baleset" jelzése

a WC hasznalatahoz sziikséges ruhadarabok le-,  felhuzésa
WC hasznalat utani kézmosas megtanitasa

ajto nyitas-csukas megtanitasa.

Oltozés, vetkozés
egylittmiikodés az 61tozésnél, vetkdzésnél
sapka, sal levétele
zipzar lehuzésa
egyszerli ruhadarabok levétele (cipd, zokni, nadrag stb.)
vetk6zésnél kis segitségnytjtas (kigombolas, kikotés, cip6fiizo
sth.)
egyszerii ruhadarabok felvétele, pl.sapka, bugyi stb.
kis segitséggel 61tozés (ruha elejének megmutatasa,jobb-bal
segités, befiizés, gombolas stb.)
bizonyos ruhadarabok teljesen 6nallo felvétele
Onallé munkafeladatok
sajat hely felismerése (61t6z6ben, étkezésnél, alvasnal stb.)
székek helyre rakéasa
jatékok kozos elrakasa
szOnyeg feltekerése (pl. mozgasfoglalkozashoz)
k6zos teremrendezés
eszkozOk bevitele, kiosztasa
egyszer( targyak kivitele (pl. konyhaba)
egyszerll lizenet kozvetitése dvodan beliil
tarsak segitése
asztal letorlése
szemét Osszeszedése
székek felrakasa
sajat ruhadarabok, eszk6zok felismerése, elrakésa
kozos agyazas, agyneml, agyak elrakasa
1épcsonjaras.

meglazitasa

oldalnal

Mar sz6 volt rola, hogy kis lépések elvének e tevékenység soran igen nagy szerepe van.
Mindig az adott viselkedésformat, annak minden szakaszat kell magunk elé képzelve

felbontani annak 6sszetevdire pl.:
zokni felhtuzasa: - megfogni a zoknit
- sarkat alulra forditani
- a zoknit "0sszeszedni"
- a labat felemelni
- belebtjtatni a 1abat a zokniba
- felhtizni a labfejre, a sarokra, majd a
bokara
- megigazitani, hogy a boka fol6tti részt
is takarja.

85



Kezdetben a gyermekkel egyiitt végezziik a cselekvést, majd a konyokénél iranyitjuk, aztan
csak sziikség esetén segitliink, mig 6nallé nem lesz.

Ezzel a példaval a felnétt szamara automatikusan végzett mindennapi tevékenységek osszetett
voltara akartuk felhivni a figyelmet.

Ertelemszeriien minden fejlesztést az adott gyermek fejlettségi szintjéhez mérnek, s arra
épitenek, amit mar tud.

Fontos, hogy az tigyetlen probalkozast is értékeljék, jutalmazzék. Szocialis megerdsités, de
gyakran maga a feladat elvégzése is jutalomértékii a gyermek szamara.

3.5.3.2. Mozgasfejlesztés foglalkozas

Ez a foglalkozds a nagymozgasok kialakitasat, begyakorlasat. korrigdlasat szolgald
foglalkozasi forma.

formaja: csoportos vagy egyéni

ideje: naponta

idotartama: 20 - 30 perc

célja:
a motoros tanulas eldsegitése;
az alapmozgasok kialakitdsa, korrigdldsa, az értelmes, célirdinyos mozgas
kialakitasa;
a biztos egyensuly kialakitasa;
ligyesség, alloképesség, erd fejlesztése;
a teljesitOképesség novelése;
a mozgasos gatlas oldasa;
az utanzokészség fejlesztése;
a testséma fejlesztése;
a légzéstechnika javitasa;
a ritmusérzek fejlesztése;
a szervezet sokoldali, harmonikus, ardnyos fejlédésének biztositasa, az
egészség megoirzése;
a figyelem, emlékezet, beszéd, mozgas 0sszekapcsolasa;
a szenzomotoros ismeretszerzés lehetdségeinek javitasa;
a mozgaskoordinacio fejlesztése;
a téri tajekozodas fejlesztése.

A mozgas fejlddése az érés és tanulas egységében valdsul meg. Mozgasmintakbol épiilnek fel
a motoros készségek, a sok-sok gyakorlassal, ismétléssel lesznek pontosak, célszerliek.

A mozgés a gyermek természetes reakcidja, természetes aktivitasa. Benne komoly motivacios
erd rejlik, mely konnyebbé teszi az ismeretek atélését. A sajat testbdl, illetve a kiilvilagbol
szarmazo ingerek felvétele direkt kontaktus Utjan (tapintds, szaglds, izlelés,
egyensulyérzékelés, proprioceptiv ingerfelvétel) illetve indirekt modon (latas, hallas) torténik.
A mozgas szervezi meg a szenzoros impulzus mintakat, egyben oromforrds, amely a test
mukodését kiséri, biztositja a gyermek motivaltsagat. A gyermek szamara nyujtott ingerekre
egyre magasabban szervezett viselkedésre valaszol, a taktilis, vesztibuldris rendszere
normalizal6dik, mozgasa koordinalt lesz.

Fontos, hogy a kornyezet késztesse a gyereket a motoros valaszadasra, mikdzben biztonsagot
is hordoz. A gyermek sajat aktivitasan 4t jusson jabb és Ujabb tapasztalatokhoz, amelyek az
érzékszervi és mozgasos tanulds tovabbi fejlodését szolgaljak.
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A mozgésfejlesztés hatalmas nyelvi anyagot is mozgéasba hoz. Az atélt mozgéas és annak
megfogalmazasa erds késztetést jelent a torténések kifejezésére.

Az értelmi fogyatékos gyermek mozgasanak jellemzoi

Az értelmi fejlddésiikben akadalyozott gyermekek mozgésukban is eltérnek ép tarsaiktol. A
pszichoszomatikus fejlodésiiket befolyasolja -- az életkor mellett - a fejlodési tempoéd
nagyfoku lelassuldsa, a fejlodés szabalytalansaga, egyenetlensége, az egyes teriiletek
egymashoz val6 viszonydban bekovetkezd valtozas. Ehhez jarul a fejlodés soran jelentkezo
mindségi valtozasokat jelentd mozzanatok elmosddasa, jellegtelensége.

Tanitvanyainkndl a mozgasfejlodés soran bizonyos fazisok Kkimaradnak, kevésbé
gyakorléodnak be, illetve hibasan rogziilnek.

Ez a mennyiségi ¢s mindségi eltérés megmutatkozik a mozgaskoordinacio és egyensulyérzék
zavardban, a mozgas folyamatainak kivitelezésének pontatlansagdban, a testséma, a téri,
id6orientaci6  fejlodésének  elmaradasdban,  ligyetlen, lassi  mozgéasban, vagy
hipermotilitasban.

A figyelem zavara miatt gyakran egyszerii feladatok utanzasara képtelenek. Szamolnunk kell
az esetleges tarsuld fogyatékossagként jelentkezd mozgassériiléssel, esetleg mozgasos
félelemmel. Ugyanakkor bizonyos korforméju gyerekek jo utanzokészsége jo kiinduld alapot
ad a fejlesztéshez.

Az 6vodaba Keriilé gyermek mozgasanak jellemzoi

Az értelmi fogyatékos gyermek szembetlind vonasa a bizonytalan, iigyetlen, kevésbé
harmonikus mozgas. Jarasa altalaban széles alapu, a kezek egyiittmozgasa hianyzik, testi
fejlettségiik eltér ép tarsaiktol. A gracilis csontozatl, kissulyu gyermekek mellett sok az
elhizott, lusta 6vodas is.

Mozgaskészségiiket infantilizmus jellemzi, az érési egyenetlenség, a fejletlen testséma, a
taktilis haritds, a zavart kinesztetikus észlelés, a nagy és finommotorika koordinélatlansédga
tetten érheté. A szenzoros-motoros informaciok rendezése nehézségbe iitkozik. Az ingerre
valo reagalds pontatlan. Nincs késztetésiik a kozelité mozgasokra, megfigyelésiik bizonytalan.
Mozgasuk ritmusa diszharmonikus, statikai hibdk, tartasi rendellenességek, az izomtonus
zavara jelentkezhet. Mozgas-kivitelezésiik er6tlen.

A téri orientacids zavar kovetkeztében a mozgasok megtervezése, kivitelezése nehézséget
okoz. Nem tudatosul a gyermekben vizudlisan, kinesztetikusan az, hogy miként tolti be a teret
sajat testével, nem érzi sajat teste hatdrait, nem ismeri fel a targyak, személyek, 6nmagahoz,
illetve egymashoz vald viszonyat.

A rosszul beidegzddott mozgasok nehezen korrigalhatok, gyakran figyelhetok meg mozgésos
sztereotipidk. A mozgasos gatlasossag mellett jellemzd lehet a hiperaktivitas.

A mozgasfejlesztés feladata

Az 6vodaskorii gyermekre a cselekvésbe agyazott gondolkodds jellemzd, tehat a mozgésos
tanuldsnak -- melyhez az érés is természetesen hozzajarul -- 6ridsi a jelentdsége.

Mivel gyermekeink fogékonyak a szenzoros-motoros kozlésre, tanulasuk alapja a szemléletes,
cselekvéses tanulas, ehhez allandd vezetésre, megerdsitésre van szilkség a sok-sok
gyakorlason tul.

Az 6vodai mozgasnevelés feladata, hogy fejlessze az erdt, iigyességet, gyorsasdgot,
dlloképességet, a biztos egyensuly kialakitdsdt, novelje a teljesitoképességet, tovabba javitsa
a hibas, osszerendezetlen mozgdsokat. Meg kell tanitani a gyermekeket a kiilonb6zo
helyzetekben valo értelmes cselekvésre, céliranyos mozgasra.
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Az utanzokészség fejlesztését a nagymozgasok utanzasaval lehet a legjobban fejleszteni.

Els6 1épés a passziv mozgasinditas (passziv tornaztatas). Eleinte sok ringato, guritds jatékot
jatszanak, amely a fesziiltség oldéasat segiti és az érzelmi nevelés szempontjabdl is nagy
jelentéségli. Ezutan a gyermeki mozgésfejlodés allomdsainak megfeleld alapmozgasok
kialakitasara, gyakorlasara térnek 4at, majd az alapmozgéasokbdl allitanak Ossze
mozgassorokat.

Ezekkel parhuzamosan sok gesztussal kisért mondéokat tanulnak.

A mozgasfejlesztés teriiletei
jatékos utanzé gyakorlatok
alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, gyakorlasa
mozgésos jatékok.

Jatékos utanzé gyakorlatok

Feladatai: az utdnzokészség fejlesztése, sikerélmény biztositasa, ko6zds tevékenység,
kapcsolatteremtés, az egyes testrészek atmozgatasa, rahangolodas a foglalkozasra, testséma
fejlesztés, a beszédmegértés €és beszédkésztetés, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.

A jatékos utanz6 gyakorlatokat kezdetben segitséggel, majd egyre Onallobban végzik a
gyerekek. A mondokéval, verssel, énekkel kisért gimnasztikai gyakorlatok az egész test
atmozgatasat célozzak.

Az énekek, versek megadjak a mozgasok ritmusat, az egyszerli, konnyen utanozhatok,
felkeltik a gyermek érdeklédését. Altaluk megismerik az egyes testrészeket, megtanuljak,
hogy melyik a paros, és azt, hogy azok egymastol fiiggetleniil is mozgathatok. Testsémajuk,
testtudatuk, testfogalmuk fejlodik.

Az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa

Feladatai: a pontos mozgas kivitelezés segitése, a hibas, 6sszerendezetlen mozgasok javitasa,
a mozgasos gatlasok olddsa, a mozgasigény ki¢lésének segitése, az erd, ligyesség,
alloképesség, gyorsasag, teljesitoképesség novelése, az érzékelés, észlelés, emlékezet,
figyelem, gondolkodas, beszéd fejlesztése.

A foglalkozasok f6 részét ezek a gyakorlatok toltik ki. A csoportos egyiittlét alatt
megtanulnak a gyermekek egymasra figyelni, egymast megvarni, segiteni egymason.
Megtanulnak egyszer(i verbalis utasitasokat végrehajtani. Viselkedésiik fegyelmezett lesz.

A foglalkozas e része alatt hely- és helyzetvaltoztaté mozgasokat végeznek. A kiilonbozo
mindségli talajon, szeren, szabadban végzett, sokoldalian begyakorolt mozgéasok hatasara
gazdagodnak ismereteik 6nmagukrol. A paros gyakorlatok a kapcsolatteremtést 1s segitik. A
hibas mozgas korrekciojat az ) dinamikus sztereotipidk kialakitasa szolgalja.

A foglalkozasok e részének tervezésekor kiilonds figyelmet kell forditani a gyermek biologiai
allapotara az esetleges tarsulo fogyatékossagara

(pl. vitium).

Gyakorlatok:

rendgyakorlatok

kartartdsok nyujtott
hajlitott
vegyes
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karkorzések

allasok

alapallas
labujjon
sarkon

talp élen
guggolo allas
terpeszallas

ulés

nyujtott
terpesz
torok

fekvés

hanyatt
hason
oldalt

fliggés

fliggdallas
fiiggeszkedés

jéras

kis és nagy lépéssel elore, oldalra
gyors, lasst

kiilonb6z6 mindségl talajon
vonal kozott

vonalon

targyak kikertilésével
targyak atlépésével
hulldmvonalon
iranyvaltoztatassal
kiilonb6z6 eszkozokkel
1épcsdn jaras

futas

gyors, lassi tempoban
tempovaltassal
kiilonboz4 iranyba
iranyvaltassal

kiilonboz6 szélességli vonalak kozott

futas kozben akadaly atlépése,
megkertilése

futkarozas

célba futas

futas eszkozzel a kézben

ugras

szokdelés
atugras
leugras
Ki-be ugras

dobas-fogas

elkapas
eldobas
célba dobas
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tamaszgyakorlatok csuszas

kaszas

maszas

gurulés
egyensulyérzéket labujjhegyen allas nyitott, majd csukott
fejleszt6 gyakorlatok szemmel

fél labon megallas

statikai egyensulyhelyzetbdl valod
kibillentés

egyensulyozas gerendan, vonalon
jaras kozben targy egyensulyozasa
allatmozgasok utanzasa
egyensulyozas Bobath labdan,
hengeren, WESCO eszk6zokon
forgasok, hintazas

gordeszkan huzas, tolas

postura utanzas

stb.

Mozgasos jatékok

Feladata: a tanult mozgasformak jatékos gyakorlasa, egyszeri szabalyok megismerése, a
versenyszellem el0hivasa, a foglalkozas jatékos lezarasa.

Ezek a jatékok azokbol az elemekbdl épiilnek fel, amelyek a foglalkozdsokon megjelentek.
Jaték formajaban szolgaljak a rogzitést, gyakorlast. Alkalmat kindlnak versenyzésre, paros
gyakorlatra, egylittes jatékra. Siker, kudarc atélését reprezentaljadk. Megtanuljak a gyerekek
ezek elfogadasat, ezzel alkalmazkodoképességiik is fejlodik az tigyességiik, eronlétiikk mellett.
A foglalkozasok része a légzégyakorlat is.

Célja: a hasi légzés kialakitasa, a helytelen ritmust 1égzés korrigalasa és a tulnyomdan szdjon
at torténo ki- be 1€gzés helyett az orron at torténd belégzés megtanitasa.

Elvarasok az 6vodaskor végén
— alakuljon ki a természetes mozgésigény
— Ordmmel. szivesen mozogjanak
— tudjanak mozgast utdnozni
— alkalmazkodjanak a foglalkozéasok rendjéhez
— ¢értsék az egyszerli verbalis utasitast
— az alapmozgasokban szerezzenek jartassagot
— lépcsdn kapaszkodva, véltott labbal kézlekedjenek
— biztosan mozogjanak tornaszeren, jatszotéri jatékokon
— tudjanak rovid ideig figyelni a felnéttre és egymasra
— elemi szabalyokat ismerjenek, tartsanak be.
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3.5.3.3. Anyanyelv

A kommunikacids készség fejlesztését, a kozvetlen kornyezet megismerését segitd
foglalkozasi forma.

formaja: csoportos, egyéni, esetleg mikrocsoportos.
ideje: 5 - 30 perc.
célja:

a gyermek beszéd iranti érdeklodésének felkeltése, utanzo-képesség fejlesztése;
kommunikacios igény felébresztése, 0sztonzése;

— verbalis kommunikaci6 gazdagitasa, a jelzések differencialésa;

— abeszédszervek tigyesitése;

— abeszéd inditasa, a passziv illetve aktiv szokincs bdvitése;

— ahallasi figyelem, hallasi diszkriminécios képesség fejlesztése;

— a grammatikai rendszer kiépitése;

— akozvetlen kornyezet targyai, ¢ldvilaga, cselekvései,

— torténéseirdl tapasztalatok, ismeretek szerzése;

— akognitiv funkcidk, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.
Az értelmi fejlédésiikben kozépsulyos fokban sériilt gyermekek specidlis beszédfejlesztését az
teszi sziikségesse, hogy beszédiik mindségileg és mennyiségileg is eltér ép tarsaikétol. Késobb
indul, lassabb iitemben fejlddik, s a szokincs, a mondatalkotas, illetve az artikuldci6 teriiletén
egyarant sajatossagokkal bir. Nevelésiiknek és oktatdsuknak altalanosan elterjedt komplex
modszere, amely a fejlesztésnek, gyakorlasnak és a beillesztésnek tobbféle lehetoségével
dolgozik, szamol azzal, hogy az egyes funkciok terén sajatos és fokozott elmaradasok vannak.
Szamol mindenekeldtt az érzékszervi - mozgasos koordinécid sajatos és fokozott zavaraval,
az érzelmi éretlenséggel €s az inditékszegénységgel.

A beszéd-rendellenesség egylitt jardja az értelmi sériilésnek és egyben sulyosbitja is azt. A
gyermek nehezen sajatitja el a beszédet és éppen a sériilésébdl adoddan nehezebben tudja
"asszimilalni a beszéd differencialt rendszerét".

Speck meghatarozasat szem el6tt tartva - miszerint "a kommunikaciéo az interperszonalis
kapcsolatteremtés rendszere ¢és folyamata, amelynek sordn informécidkat cseréliink,
jelentéseket, elvarasokat, szandékokat és normdkat kozliink. A kommunikacié elinditja és
befolyéasolja a szocidlis interakciot, az emberek egymasra vonatkoztatott viselkedését" - az
értelmi fejlodésiikben kozép-sulyos fokban sériilt gyermekeknél kommunikacids igényi
beszédnevelésrdl kell beszélni. Ez annak a torekvésnek a kihangsulyozasa, miszerint csak a
kommunikécioba val6 tudatos beillesztéssel és a kommunikacids képességre vald raneveléssel
érhetdk el a célok. A kommunikacid fejlesztésénél figyelembe kell venni mindazokat a
nonverbalis ismerethordozokat, amelyek az emberi kapcsolatrendszerben szerepet
jatszanak. Ilyen vizualis elemek pl. a mimika, tekintetvaltas, gesztusok; taktilis elemek pl.
érintés, simogatds; auditiv elemek pl. a hang intenzitésa, ritmusa, hanglejtés.

Ré kell nevelni 6ket a kdrnyezetbdl jovo jelzések iranti érzékenységre, azok felismerésére és a
megfeleld valaszadasra.

— Az értelmi fejlédésiikben kozépsulyos fokban sériilt gyermekek, nem csak azért
maradnak el a fejlédésben, mert a kozponti idegrendszer sériilt, hanem azért is, mert
beszéd utjan lényegesen kevesebb tanulési, fejlédési impulzushoz jutnak, mint ép
tarsaik.

91



— Minél kevésbé beszél a gyermek, anndl kevesebb impulzus éri az emberek és dolgok
fel6l. Nem tudja feldolgozni a kornyezet jelzéseit, elsivarosodik, nincs, ami motivalja
a kommunikacié fejlodését.
— A beszédfejlodés szoros 0Osszefliggésben van a mozgasfejlodéssel. A kezdetben
mozgastejlodésre forditott energidk a motorika megszilarduldsa utan felszabadulnak és
a beszédfejlddés iranyaba hatnak.
Az értelmi fejlodésiikben sériilt gyermekek beszédfejlodési sajatossagai
Az értelmi fejlodési zavar egyik fo tarsuld tiinete a kiilonb6zé mértékii beszédfejlodésben
valé elmaradéds. A tiinetek formai, jellemzd jegyei Osszefliggnek a sériilés sulyossagaval.
Befolyasolhatja az idegrendszert ért karosodasok formaja, specifikus idegrendszeri sériilés is.
Nemcsak a beszédfejlédés egyes fokozatai késnek, hanem a nyelvi differencialtsag is
tokéletlen marad. A legtobb esetben jelen van a beszédnek, mint kifejezé tevékenységnek, az
artikulacionak, a folyamatossagnak és a zongének a zavara is.
Az élmények diffuz és pontatlan atélése mar dnmagaban is csokkent nyelvi adottsagokat €s
képességeket eredményez, mert a nyelv megnevezd ¢és abrazold funkcidjdnak minden
teljesitményéhez hozza tartozik az események differencialt feldolgozasa.
Gyakran évekig megrekedhetnek a preverbalis kommunikacié szintjén, stlyos esetben nem,
vagy alig 1épik ezt tal.
Jellemzo6, hogy a beszéd felfogasdhoz és 1étrehozasahoz sziikséges érzékszervi apparatus
miikodik, kiilsé ingereket érzékelnek, de a tudati tartalom sziik korlatok kozott fejlodik,
gondolkodasi képességiik (fogalomalkotas, absztrakcio, elvonatkoztatds stb.) sériilése olyan
foku, hogy szavaik nélkiilozik az altalanositott jelentéstartalmat.
Beszédszerveik innervacidja kovetkeztében tagolt hangadasra képesek, szavaik elemi fonéma
értékiek. Jellemz6é az artikulacios hibak nagy szama, ami részben miikodési eredeti,
részben a beszédszervek fejlddési rendellenességeivel fligg Ossze. A sériilt gyermeket
jellemzi, hogy kognitiv, emocionalis €s szocialis teriileten oly mértékben gatoltak, hogy nehéz
Oket motivalni.
Tobbségliknél nagyon megkésik a beszédfejlodés, legtobbjiiknél makacs poszeség talalhato.

Nyelviik tartalmilag szegényes, tényleges szokincsiik lassan boviil, az utanzott szavakat nem
képesek adekvatan hasznalni.

Az 6vodaba keriil6é gyermekek beszédfejlodési sajatossagai

Az oOvodaba keriild gyermekek heterogén képet mutatnak a beszédallapot teriiletén. Ahany
korisme, annyi beszédfejlodésbeli sajatossaggal lehet talalkozni, illetve az egyes tipusokon
beliil az egyes gyerekek is kiillonb6z6 képet mutat-hatnak.

A Down-szindromas gyermekekre jellemzo:

A beszédmegértés alacsony szintje, a beszéd és a gesztusok haszndlatanak besziikiilése,
amely a kozvetlen kornyezet konkrét korére korlatozodik.

Tobbnyire csak szotoredékeket, esetleg egy-egy szot haszndlnak. A beszédhangok,
hangcsoportok 6nallo kiejtésének és utanmondasanak képessége zavart, mivel az auditiv
figyelem bizonytalan €s a beszédszervek finom mozgasanak képessége is sériilt.

Hangjuk mély, érdes, rekedtes.
Viszonylag jo a beszédkésztetésiik és verbalis figyelmiik.
Az agysériilt gyermekekre altalaban jellemzo:

Inditékszegények, gyakran a beszédre vald odafigyelés képessége is hianyzik naluk,
kozombosek az akusztikus ingerekre.

Az aktiv beszéd teriiletén is nagyobb mérvii elmaradas mutatkozik.
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A figyelem ¢és a koncentracio zavara is hatraltato tényezoként jelenik meg.

Auditiv figyelmiik bizonytalan, a beszédszervek finom mozgésa is sériilt.

Nagy motoros iigyetlenségiik miatt nehezen utanozzak az artikulacidés mozgasokat.
Az autista gyerekek koziil is egyre tobben keriilnek gyogypedagdgiai 6vodaba.
Jellemz6 rajuk, hogy:

Elzarkéznak a vilagtol, nem keresik a kapcsolatot a benne levé dolgokkal, személyekkel.
Kontaktus csak nagyon nehezen alakithato ki veliik.

Erdeklédésiik besziikiilt.
Hianyzik beldliik a kozlési vagy, szinte szandékosan keriilik a kommunikaciot.

Beszédfejlodésiikre a belsé tartalom kifejezésének zavara jellemzd, benne a nyelv
jelrendszere és a kozlési vagy sértilt.

Az anyanyelv (a beszédfejlesztés és kornyezetismeret) foglalkozas feladata

A beszédfejlesztés jelen van a gyermek egésznapi tevékenységében, tehat nem tekinthetd
egyetlen foglalkozas megvalositandé feladatanak. A beszéd fejlesztése szorosan
kapcsolodik a mentalis képességek, a szocializacio, a mozgés és jaték fejlesztéséhez, mintegy
Osszefonodik ezekkel.

A megkésett mozgasfejlodés hatraltatja a beszéd fejlodését. Megzavarja azt a folyamatot,
amelyben a gyermek kozvetlen kozelrdl ismerkedik meg a kdrnyezettel, gatolja a képzetek
kialakulasat és érezteti hatisat az artikulacidoban, amely a beszédszervi mozgdsok magasabb
foku koordinaltsagat igényli.

A verbalis fejlesztés nemcsak célként, hanem eszkozként is megjelenik a megismerési
folyamatban.

Ezért az értelmi fejlddésiikben kozépsulyos fokban sériilt gyermekeket neveld 6vodékban
szorosan Osszekapcsolédva, egymast kiegészitve, egy foglalkozason beliill szerepel a
beszédfejlesztés és kornyezetismeret, vagyis az anyanyelvi fejlesztés.

A kornyezet megismerésének feladata, hogy a gyermekek képességeihez mérten minél tobb
tapasztalatot szerezzenek (bekapcsolva a mozgast és a kiilonb6z6 érzékszerveket) az Oket
koriiloleld természeti €s tarsadalmi kornyezetbdl. Ehhez inspiralo, segitd, megértd, befogado
kornyezet kell. A gyermekek tapasztalataira, élményeire, a mar meglévd ismereteire kell
tamaszkodni ahhoz, hogy 1) ismereteket tudjanak elsajatitani, illetve a megléviket bovitsek.
Ehhez egy sokat beszélo, megérté kornyezet megteremtése sziikséges, amely a gyermek
minden rezdiilésére, kozdlni akardsara azonnal reagal és megfogalmazza azt.

Fontos a pedagogus -- mint modellértékii személy -- érdeklédése, empatias készsége, szines
egyénisége, hiszen ez biztositja a gyermekkel vald jo érzelmi kapcsolat kialakuldsat, a
csaladdal val6 egyiittnevelés olyan pozitiv élményeket nyujt, ami biztositja a kérnyezetében
valo biztos eligazodast is. A kdrnyezetismeret témakorei szoros kapcsolatban vannak a tobbi
nevelési teriilettel, pl. a “testiink” témakor kiemelten szerepel a mozgasfoglalkozason és
minden nap jelen van az dnkiszolgélasban is.

A kornyezet megismerésére szolgald témakorok lehetdséget nydjtanak a pedagdgusnak arra,
hogy a gyermekcsoport fejlettségi szintjének, életkori sajatossdgainak megfeleld tartalommal
toltse meg.

Specialis feladatok:
az érdeklodés felkeltése;
a kérdés, kijelentés rovid, egyszerli megfogalmazasa;
nonverbalis elemek tdmogatd alkalmazasa;
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a beszédmegértés fejlesztése;
az otthonroél hozott kdzlési formakra tamaszkodas;
az ismeretek tevékenységbe agyazott nyljtasa;
a kornyezet megismerése érdekében a kognitiv funkciok célzott fejlesztése az
észlelés  (latdas, tapintds, szaglads, hallas izlelés), a figyelem, a
megfigyeldképesség, az emlékezet, a gondolkodas fejlesztése;
a figyelem tartossagéanak, terjedelmének, akaratlagossaganak novelése;
a gondolkodas ¢és a nyelv fejlesztésének dsszekapcsolasa.
Témakorok a kornyezet megismerésére
ovoddasok lettiink:
nevek, jelek, felndttek neve
tajékozodas az 6voda helyiségeiben
testiink
sajat név, jel tudatositasa
sajat test részei
testrészek masokon
a csalad:
a csalad tagjainak felismerése, megnevezése,
a szllok, testvérek munkéja
a csalad otthoni tevékenysége
az osz:
az 6szi természet megfigyelése
(gytjtes)
Oszi iddjaras
0szi gylimolesok (befdzes)
0szi z6ldségek
0szi 01tozkodes, testséma fejlesztés
a tél:
a téli természet megfigyelése, téli 6romok
a téli id6jaras
a téli 6ltozkodés, testséma fejlesztés
a téli iinnepek (Mikulas, Karacsony, Farsang)
(stités)
a tavasz:
a tavaszi természet megfigyelése, (ndvénytiltetés)
a tavaszi 1d6jaras
a tavaszi viragok, gytimolesok, zoldségek
a tavaszi 01tozkddés, testséma fejlesztés
a tavaszi Uinnep: Husvét, Anyak Napja
az ovoda:
csoportszoba
oltoz6
fiirdészoba
konyha
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udvar
otthoni tevékenysegek:
mosas
takaritas
f6zés
terités
mosogatas
agyazas
a kozlekedes:
a jarmivek felismerése
kozlekedés a jarmiiveken
helyes viselkedés a jarmiiveken
elemi kozlekedési szabalyok elsajatitasa
az dllatok
a haz koriil €16 allatok
allatkertben €16 allatok
az utca:
iizletek
vasarlas
(jarmiivek, jarokeldk)
foglalkozdsok
fodrasz
orvos
boltos
jatékok:
szobai jatékok
Jjatékok a jatszotéren.

A beszédfunkciok fejlesztése és korrekcioja
A beszédfejlesztés egyéni és csoportos formaban zajlik. Természetesen egy-egy gyermek
sériilésének sulyossaga, milyensége nagymértékben meghatarozhatja a vele valo foglalkozas
formajat. A beszédfejlesztés bizonyos elemeit csak egyéni foglalkozas keretében lehet jol
begyakorolni. Ebben a munkéban elengedhetetlen a logopédus aktiv kozremiikodése.
Fontos tudni, hogy az aktiv beszéd elsajatitisanak alapja a nonverbalis és verbalis
kommunikécio elemeinek egymasra épiilése, ezek tudatos fejlesztése, a kommunikécids igény
felkeltése. Vannak olyan gyerekek, aki egyaltalan nem figyelnek a beszédre, nehezen
értelmezik a kozléseket, nemegyszer sajat neviikre sem figyelnek fel.
Mindezért a beszédfejlesztd munka igen fontos 1épése a kommunikacios igény felkeltése, a
hallasfigyelem fejlesztése, amit a kovetkezdk segitenek:

— a gyermek aktivizalasa, motivalasa ritmus, dal segitségével;

— allathangok, allatmozgéasok utanzasa;

— az akusztikus figyelem felkeltése:

— hosszt-rovid, gyors-lassu, magas-mély hangok megkiilonboztetése;

— felszolitasok, felkialtasok élénk gesztussal, mimikaval valo kisérése;
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— a beszédszervek ligyesitése tornaztatassal, jatékos gyakorlatokkal (a beszédszervek
passziv tornaztatasa, ajak-, nyelv-, favo-, 1égz6 gyakorlatok);

— abeszéd inditasa, a passziv és aktiv szokincs bdvitése, jatékos formaban ismerkedés a
targyakkal, ezek beépitése a szokincsbe;

— atargyak mellett a képek megnevezése, mondatalkotas segitése.

A foglalkozasok idotartama az év folyaman valtozik, hiszen ahogy novekszik a gyermekek
figyelme, koncentraciokészsége, egyre hosszabb ideig lehet veliik egyiitt dolgozni. Kezdetben
5 - 10, késobb 20 - 30 percesek lehetnek ezek.

A foglalkozasok felépitése:
Minden anyanyelvi foglalkozas azonos ritus szerint zajlik.

A bevezetd részben a gyermekek gyakoroljak neviiket, jeliiket, egymas nevét. Beszélgetés
keretében szamba veszik a hidnyzokat. Az iddjaras megfigyelése is a mindennapi feladatok
kozé tartozik. A megfigyelteket minden alkalommal képekkel (szimbolumokkal) rogzitik.

A {6 részben az adott témakor feldolgozasa torténik, amelyek hetente valtoznak. A témakdrok
mélységének feldolgozasat az adott csoport fejlettségi szintje hatdrozza meg.

A befejezd részben az értékelés zajlik, de a gyermekeknek a foglalkozas egész ideje alatt
folyamatos visszajelzést kell kapniuk.

Az értelmi fogyatékos gyermekek beszéde az 6vodaskor végén

Altaldnos kovetelményeket nem lehet meghatarozni, hiszen a gyermekek fejlédésbeli
sajatossagai, jellemzo6i nagymértékben meghatarozzak a fejlesztés menetét, eredményeit.

Egy résziikk az ovodai évek végére megtanithatd szavakban, egyszerli mondatokban
beszélni. Kozlésiik azonban a kiilonféle artikulacios hibdk miatt nehezen érthetd.
Vannak, akiknél késobb indul a beszédfejlodés, szavakban, szotoredékekben beszélnek.
Egy kis résziik pedig ugyan eljut a beszédmegértés bizonyos szintjére, szituacidohoz
kototten viszonylag jol érti a kozléseket, kérdéseket, utasitasokat, de szavakat még nem
mond, csak hangokat hangoztat.

3.5.3.4. Jatékra nevelés

Adekvat jatekhasznalatot megtanito, a fantaziat, az elemi kreativitast fejlesztd foglalkozas.
formaja: mikrocsoportos, csoportos. esetleg egyéni
ideje: heti 2—-3-5 alkalommal
idotartama: 10 - 15 perc
célja:
a jatékkedv felkeltése
az adekvat jatékhasznalat megtanitasa
az egymas melletti tevékenység tamogatasa
az egyiittes jatek oromének felfedeztetése
elemi szerepjatékok, a konstrudlds megtanitasa

a mozgas, a megfigyeldképesség, a figyelem, az emlékezet, a beszéd, a képzelet
fejlesztése

a kiilonb6z0 mindségl, szinl, formdju, nagysdgi anyagok segitségével
ismeretnyjtas a kornyezet targyairol

népi jatékok, mondokak, énekes jatékok segitségével elemi szabalyok
megtanitdsa, a zenei hallas, a ritmusérzék fejlesztése
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a jatéktevékenység oromforrasanak biztositasa

az 6nallo, elmélylilt, kitarto jaték segitése

a mintakdvetés, modellkovetés, az interakcid tamogatésa.
A személyiség fejlodésében meghatirozd szerepe van a jatéknak, amely a gyermeki fejlodés
velejaroja.
Jatéktevékenységében tiikrozodik a gyermeket koriilvevd kornyezet, cselekedeteiben ismert
szituaciokat utanoz. Kellemes élményei Gjra és Gjra megjelennek a jatékban, de sérelmei is
feloldast nyerhetnek.
A viselkedési szabalyok, a tarsakkal, felndttekkel valo kapcsolat csiszolasara is tag teret nyujt
a jaték.
Az 6voda a percepci6 és a gondolkodas OsszeszervezOdésének szenzitiv idoszaka.
A jaték alkalmas arra, hogy eggyé szervezze az értelmi, érzelmi és tarsas folyamatokat.
Elvalaszthatatlan a fejlodés egészEtdl az érzelmi, értelmi, szocidlis fejlodéstdl tehat.
A jaték nem csupan szabadidds tevékenységet jelent, hanem jelen van minden célzott
foglalkozason is, a jaték ismeretszerzé funkcidval bir, nélkiilozhetetlen a beszédfejlesztésnél,
a mozgasnevelésnél, a finommotorika fejlesztésnél.
A jatékra nevelés egyiittjatszast, egyiittes cselekedtetést jelent, ahol a gyogypedagdgus
szerepe fokozatosan csokken, helyét a jatékkezdeményezés, majd az egyre Onallobb jaték
veszi at.
A foglalkozas akkor tolti be szerepét, ha a gyermek jatéktevékenységében egyre tobb lesz az
olyan elem, amely 6nall6é elgondolasbdl, a tanult formak alkalmazasabdl sziiletik.
Jatek kozben lehetdség nyilik a gyermek mozgasigényének kiélésére épp gy, mint a
kiilonboz6 eszkozok, anyagok megismerésére. Eszrevétleniil szerez tapasztalatot a gyermek a
tavolsagrol - kozelségrol, magassagrol - mélységrol, megismeri, hogy a targyaknak van
kiterjedése, nagysaga, forméaja, sulya, puhasaga - keménysége, esetleg hangja.
Alkalmat ad arra is, hogy a veszélyérzettel nem mindig rendelkezd gyermek megtanulja, hogy
vannak balesetveszélyes helyzetek, megismerje lehetdsége korlatait, ugyanakkor sajat
magarol is ismeretek birtokaba jut.

Az értelmi fogyatékos gyermek jatékanak jellemzai

Az értelmi fogyatékos gyermek jatékat nem az életkora, hanem fejlettségi szintje hatarozza
meg. Tiikrozi az adott gyermek sériilés okozta elmaradasat, értelmi allapotat.

Jatéka nem csupan alacsonyabb szintli, mint a tobbségi évodaba jar6 gyermekeké, hanem
mindségileg is mas. Sokszor hianyzik bel6le a természetes kivancsisag, a kreativitas, az
alkotas vagya, a fantazia. Gyakran Sztereotipen rakosgat, a jatékat szajaba veszi, dobalja.
A mar megtanult jatékot Onmagatol nem fejleszti tovabb, megreked egy adott
tevékenységnél. Ugyanazokat a jatéktargyakat valasztja mindig a szabadon valaszthatok
koziil. Gyakran a tarsanal levo jaték megszerzése szolgal dromforrasul.

Eléfordulhat, hogy a jaték szdméara nem bir felhivée jelleggel. "Nem jatszik".
Tevékenységéhez nem mindig tarsul 6rom. Nem a jaték okozta kellemes tapasztalat motivalja,
hanem tevékenysége tobbnyire betanult, begyakorolt helyzetekre ¢épiil. Egy-egy
jatékfolyamatot képes kitartban monoton modon ismételgetni. Gyakran hidnyzik a
kezdeményezés, igényli a felndtt irdnyitasat, jelenlétét.

Meghatarozza a jatékszintjét, jatékkedvét a fejlettségi szintjén tal a gyermek eléélete, a
csaladban szokasos viselkedési modok, az, hogy van-e testvére, egyedill jatszik-e vagy
felnéttel, testvérrel, milyen jatékszere van, mennyi hely all rendelkezésére stb.
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Az 6vodaskorti gyermekre jellemzd, hogy elsdsorban a mozgasos jatékokat (futkarozas,
ugralas, maszas stb.) preferalja. Uralkodé jatékforma a maganyos jaték. A fejlesztés hatasara
megjelenik a parhuzamos jaték, amikor a pedagogus iranyitasa mellett utanozza a felndttet
(pl. egyiitt konstrualnak). Majd onalloan is probal jatszani, végiil az egymas mellett
tevékenykedd gyermekek rovid ideig megprobalnak egyiitt jatszani.

A jaték helye az értelmi fogyatékos dvodasok nevelésében

Az értelmi fogyatékos gyermek egész napos tevékenységének legfontosabb eleme a jaték, az
értelmes, 6romszerzé jatékos tevékenység.

Minderre alkalom nyilik a reggeli gyiilekezés idején, a jatékra nevelés foglalkozason, a
szabadban torténd jaték, illetve a délutani iranyitott vagy szabad jaték idején.

Szervesen kapcsolddik az 6vodai foglalkozasokhoz, amikor a tanult jatékos tevékenységet,
jatékszituaciokat felhasznalva segiti az egyéb foglalkozasok eredményességét. Mikdzben
jatszik, megismeri a kornyezo vilagot és az emberi viszonylatokat. Egyben az ismeretek
rogzitésének eszkoze. Jaték kozben atismétli a latott, hallott dolgokat.

Az értelmi fogyatékos gyermek jatéka is fejlddésen megy at az 6vodaztatas alatt, egy lassubb,
alacsonyabb szintii valtozason.

Kezdetben kizardlag a mozgésos jatékok jellemzdek. Mozgéssorozatokat probalgat,
ismételget a gyermek. Ez segit sajat teste, a téri viszonyok megismerésében, segiti az
alapmozgésok Osszerendezését.

A targyakkal valo ismerkedés soran a jatékokat igyekszik egymassal kapcsolatba hozni (ki-be
pakol, egymasba rak, épit stb.). Az adott mozgasformak begyakorlasat végzi kezdetben cél
nélkil, csak a jaték oroméért, amelyet a cselekvés valt ki. Késébb ehhez tarsul az alkotés
ordme is, mint motivalo tényezd. A siker Gjabb probalkozasra, ismétlésre serkenti, megjelenik
a szandékossag, pl. hazat, keritést épit.

Mar nem csupan a targy hatarozza meg a cselekvést, hanem a cselekvéshez keres jatékot. Az
utanzas, a pontosabb megfigyelés tokéletesedése, a szeretett személy mintaja lassan eldhivja
az elemi szerepjatékot, ahol a latott, hallott dolgokat probalja megismételni.

Tevékenységét hangadassal, majd beszéddel -- gyakran "hottentotta” beszéddel kiséri. Lassan
jatékaban a kiilonboz6 targyak alkalmanként maés-mas szerepet kapnak, pl. a karika hol
kormany-kerék, hol tanyér.

A korjatékok, népi jatékok segitik a beszédfejlesztésen, a ritmusnevelésen tul az elemi
szabalyok elsajatitasat. E folyamat kezdete figyelhetd meg csupan az d6vodai életben. Pl.
megtanuljdk azt, mikor kell a masik kezét megfogni, elengedni, korbe menni, kifordulni, de
azt, hogy a fogonak kell megfogni a menekiil6t, vagy a versenyhelyzetet még nem értik.

Megtanulando jatékok
Finommotorikat fejlesztoé jatékok
ki-be pakolas
valogatas, csoportositas
épités vizszintesen
¢épités fliggdlegesen
épités kiillonbozo formajh, anyagu, nagysagl elemekbdl
€pités minta utan
illesztés
flizés
ujjak ligyesitése mondokakkal, mesékkel
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A megismero tevékenységet fejleszto jatékok
képes lotto
szétvagott képek Osszeillesztése,
hasonlésag, kiilonbség észrevételét segitd jatékok
memoria-jaték
képtorténet kirakasa
sorozatok
hallasi differencialast fejleszto jatékok
tajékozodas a hang alapjan
targyak felismerése tapintas utjan
Mozgasos jatékok
koralakitas
korbejaras
parvalasztas
korjatékok
paros jatékok
menetelés, vonatozas, sétalas
egyensulyozo jatékok
célba futas
egyszerl tancelemek
Jaték a szabadban
homokozas
hintazas
csuszdazas
maszokazas
pancsolas
labdaguritas, eldobas, elkapas
futkarozas
ugralas
korjaték a szabadban
hogolydzés, szankozas, csuszkalas
huzas, tolas
kerékparozas, rollerezés
épités.
Szerepjaték elemei
baba ringatas, etetés, altatas, sétaltatds, oltozetés
autd tologatas, szallitas, garazsépités, kozlekedési szényegen kozlekedés
utazas
orvos, beteg
fodrész
f6z¢s
takaritas
boltos
mese dramatizalasa
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Barkacsolas
felnottekkel kozosen
1smerkedés a babokkal

A jatékra nevelés foglalkozason a gyermek adott tevékenységébdl kiindulva folyik az indirekt
tanitas, illetve a pedagdgus indirekt kezdeményezésébe igyekszik bevonni a gyermekeket. Az

e foglalkozasokon megtanult jatékokat hasznositjuk a t6bbi foglalkozason is.

A jatékeszkozok kivalasztasanak szempontjai
a gyermek fejlettségi szintje
az adott feladat
az esztétikum
tartossag, konnyen tisztithatésag
ne veszélyeztesse a gyermek testi épségét
legyen valasztasi lehetdség
legyen a jaték a gyermek szamara konnyen elérhetd
legyen a jatéknak allando6 helye
lehetdleg fejlesztd jellegli legyen
megfeleld szamban alljon a csoport rendelkezésére.

Elvarasok az 6vodaztatas végén
ismerjék az alapveto jatékokat
legyenek képesek rovid ideig adekvatan jatszani
valasszanak maguknak eszkozt, haszndlat utan tegyék helyre
tanuljak meg elkérni a jatékot, tudjanak varni
tudjanak egyszerli épitményt konstrudlni
a szerepjatékok elemei jelenjenek meg jateékukban
ismerjenek dalos jatékokat, kapcsolodjanak be a korjatékokba
legyenek képesek rovid ideig egyiitt jatszani
ismerjék a jatszotéri jatékokat, hasznaljak azokat rendeltetésszertien
ha kell, jatékukat kisérjék beszéddel
a tanult jatékokat probaljak tovabbfejleszteni.

3.5.3.5.  Vizuomotoros fejlesztés

A finommotorika fejlesztését, a kéz ligyesitését, a gyerekek abrazold készségét fejlesztd
foglalkozas.
formaja: mikrocsoportos, egyéni
ideje: heti 3 foglalkozas
idétartama: 15 - 20 perc
célja:
kéz és ujjak tligyesitése, mozgékonysaguk fokozasa
a kéz izomerejének szabalyozasa
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a céliranyos kézmozgésok kialakitasa

a szem ¢és kéz kozti koordinacio kialakitasa

az ujjak tapintasérzetének fokozésa

a csuklo, az ujjak laza mozgatasa

a latas - tapintas - mozgasérzet egyiittes szabalyozasa
a dominancia kialakitasanak segitése

a testséma fejlesztés

az abrazolo kedv felkeltése

az abrazolas eszkozeinek, a kiilonbdzo technikdknak megismertetése
a helyes ceruzafogés kialakitasa

a figyelem, az emlékezet, az ligyesség fejlesztése

a téri tajékozodas fejlesztése

az analizalo, szintetizalo készség kialakitasa
egyszerl ok - okozati Osszefliggések felismertetése

a beszédkészség fejlesztése

alapszinek és egyszerii formak megismertetése.

A nagymozgasok ¢és a finommotorika fejlédése egymadssal szoros kapcsolatban van. A
mozgasos tanulas kozben vizualis, akusztikus, Kkinesztetikus, taktilis ingerek fejlesztik a
percepciot, hatnak a kognitiv funkciokra és a beszédre, segitik a manipulaciot.

A vizudlis percepcio altal alakul a latas, tapintds és mozgasérzet egyiittes szabalyozasa. Tehat
amikor a gyermek kezét kivanjuk alkalmassa tenni az egyszerti feladatok elvégzésére, vagy
abrazolasra, elsGsorban az érzékelés - észlelés fejlesztését kell elvégezni. Ugyanakkor az
ujjak, a kéz iligyesedésével kialakult szem - kéz koordinacioval fejlodik a forma, szin,
nagysag megkiilonboztetd képesség, a taktilis érzékelés, a soralkotds, osztalyozas, elrendezés
képessége is.

A kiilonb6z0 mindségli, anyagu, stlyl, nagysaga targyak megfogasa, elengedése, hasznalata
mas-mas mozdulatot igényel. Masként kell fogni a ceruzat, féslit, masként csengetni, ajtot
nyitni.

A célirdnyos mozgas-kivitelezés érdekében szamtalan tanulasi helyzetet kell 1étrehozni. Tag
lehetdséget biztosit az onkiszolgalas e teriilet fejlesztésére.

A proba-szerencse alapon szerzett ismeretek, a mindennapi tapasztalatok segitik a gyermeket
abban, hogy ¢€szrevegye az egyszerii 0sszefiiggéseket a targyak tulajdonsagai kozott, az ok -
okozat kozvetlen egymasutanisdga alapjan. A globalisan felhivo jellegli targyakkal
(személyekkel) kapcsolatba keriilve, azokrol sokoldalt tapasztalatokat szerezve fokozatosan
képes lesz a részletekre is figyelni, az egészbdl egy-egy lényeges részt kiemelni. Alak -
hattér differencialo kepéssége is finomul.

A testséma fejlodése is szoros kapcsolatban van a mozgas, azon beliil a finommotorika
fejléddésével is. Megtanulja a sajat testén valo tdjékozodast is.

A szem - kéz koordinacio fejlesztésének elengedhetetlen feltétele a szem fixalé mozgasanak
kialakitdsa, az alakkonstancia, az alak - hattér felfogd képesség, a téri iranyok, térbeli
viszonylatok fejlesztése.

Mindehhez meg kell erdsiteni az érzékeld apparatust, fejleszteni kell a motoros folyamatokat
¢s a nyelvi képességeket.

A kiilonbo6z6 fejlesztd jatékokkal végzett manipulacio iigyesiti a gyermek finommotorikajat,
de igazi alkotokedviiket a festéssel, nyomdazassal, gyurmazassal, tépéssel, rajzolassal élhetik
ki. E tevékenység soran sikerélményhez jutnak, produktumok keletkeznek, ha a gyermek latja
alkotasanak eredményét.
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Fontos, hogy megtanulja az egyes eszk6zok hasznalatat €s szivesen dbrazoljon.

Az értelmi fogyatékos ovodas vizuomotoros készségének jellemzoi

A motoros készségek és a percepcid fejlettsége alapvetd szerepet jatszanak a kognitiv
képességek kialakuldsaban. Az értelmi fogyatékos gyermekeknél a mozgasszervezodés
kiilonb6z6 zavarai gyakran tarsulnak az észlelés kiilonb6z6 tartomanyainak zavaraval.

A vizualis észlelés képessége erdsen befolyadsolja a gyermek érzelmi stabilitasat.

Az értelmi fogyatékos gyermek mozgasos iigyetlensége a manualitisban is megjelenik. A
kézfejlodés liteme lassabb, d¢vodaskorban is tobbnyire marokra fogja a targyakat. Lassan
alakul ki haromujjas és csak hosszas gyakorlas utan a kétujjas fogas (csipéfogas).

A két kéz egyiittes mozgésa, a test kozépvonalanak atlépése nehézséget jelent.

A kognitiv funkciok sériilése, a pontatlan megfigyelés, a céliranyos mozgasok kivitelezésének
nehézségei, a hibas vizualis emlékezet, a kialakulatlan dominancia, a tartés figyelem, a
feladattartas gyengesége, szétszortsdguk, nyugtalan magatartdsuk neheziti az ismeretszerzést.
A finommozgast igényld feladatokat erétlen, pontatlan mozgaskoordinacioval oldjak meg.

A vizuomotoros készség fejlesztésének feladatai

E foglalkozas kettés feladatot lat el: alkalmassa teszi a gyermeket egyre pontosabb célzott
manipulalasra -- az érzékelés - észlelés - tapintas az ujjak ligyesitésével; masrészt az
abrazolé kedvet igyekszik felkelteni, timogatja a gyermek Onkifejezését.

Feladatok: olyan tanulasi helyzetet kell 1étrehozni, ahol az ingerek sokoldalu felvétele,
szelekcigja biztositott. Fejlesztd jatékok, eszkdzok kivalasztdsaval torekedni kell a pontos
megfigyelésre, megtanitani a targyak fixalasat. Megismerik a kiillonb6zd eszkozok fogasat,
elengedését, osztalyozasat szinek, formak, nagysag, stly alapjan. Megtanuljék a targyakat
megkiilonboztetni tapintassal.

Ismerkednek a pontos illesztéssel. Azonos targyakat csoportositanak, kiilonbségeket vesznek
észre. Parositanak, ritmikus sort alkotnak. Megismerik a sor-alkotast, felismerik a hianyt,
megtanulnak pontosan célozni. az alakallandosag fejlesztését segitik a tapintasos
gyakorlatok, az azonos targyak véalogatasa illetve az egyszerd mértani formak osztalyozasa,
puzzle jatékok, mozaik elemeinek osszeillesztése. Fejlesztik a vizualis megfigyeld
képességet, a Iényeges jegyek felismerésének képességét.

Ujjtornaval tligyesitik a kéz ujjait és az Onkiszolgalasi feladatok végre-hajtasa, az egyszerii
munkatevékenységek is alkalmat adnak a gyakorlasra. Mindezek a tevékenységek, jatékok, a
jatékra nevelés foglalkozason az egyéni fejlesztésnél, természetesen mdas formaban,
megjelennek.

A szem - kéz koordinacid, az alak - hattér differencidlé képesség, az alakkonstancia, a
testséma fejlesztés, az ujjak és kéz ligyesitése mellett a gyermek abrazolo képességét is
fejlesztik. Kiilonb6z6 anyagok, technikdk megismertetésével, egyiittes tevékenységgel teszik
Oket alkalmassé arra, hogy oromiiket, élményeiket rajzzal, festéssel, mintazéassal is ki tudjak
fejezni
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Az abrazolas, alakitas fejlesztésének lehetoségei

Mintazas

homok

formazas
épités

formakitoltés

viz

toltogetés

pancsolas

gyurma

lapitas
sodras
gombolyités

formalas

agyag

formalas

Festés

kézzel

tenyérrel
ot ujjal
okollel

egy ujjal

eszkozokkel

"csumival"
szivacsos flakonnal
szivacs-ecsettel

vastag ecsettel

Nyomdazas

szivaccsal
dugdval
terményekkel

jatéknyomdaval
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Papirmunkak gylirés
tépés
sodrés
ragasztas

nyiras

Rajzolas vastag zsirkrétaval
vastag szinessel

grafit ceruzaval

Vegyes technikak

A felsorolt technikéakkal és eszk6zokkel dolgozhatnak kiilonbozé nagysagu, mindségi, térbeli
elhelyezésti anyagokon (papir, iiveg, tiikor, folia, paravan, tabla, fa, textil stb.). A munka
soran fontos, hogy iigyeljenek a helyes irdnyra és a gyermekekkel is igyekezzenek
megtanitani a balrol - jobbra és a fentrdl - lefel¢ haladast.

Elvarasok az 6vodaskor végén
tudjon rovid ideig helyhezkototten tevékenykedni
alakuljon ki kétujjas fogasa
tudjon pontosan illeszteni
alakuljon ki a megkdzelitdleg helyes ceruzafogasa
tartsa be a papirhatart
szivesen abrdzoljon
rajzaban jelenjen meg a kezdeti emberalak dbrazolas
hasznalja az abrazolas-foglalkozdson megismert eszkozoket
rajzaban alakuljon ki a helyes nyomaték
tudjon egyszerii abrat, ritmikus sort kirakni
munkajaban balrol - jobbra haladjon
alakuljon ki kezessége, testsémadja

3.5.3.6. Egyéni fejlesztés

A gyermek specidlis nevelési sziikségletéhez, a képesség-struktura egyenetlenségéhez
1gazodo, sériilés specifikus fejlesztés.

formaja: individualis képességfejlesztés
ideje: naponta
idétartama: 5 - 15 perc a gyermek allapotatdl, az adott tevékenységtdl fiiggden
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célja: hatasfokozo, er6sitd, tamogatd, kiegyenlité - esetleg tehetséggondozo
tevékenység a tanulasi munkatevékenység illetve a kozdsségi élet nehézségeinek
lekiizdése érdekében
esetleges tarsuld sériilésekbdl adddo problémak kikiiszobolése;

taktilis, kinesztetikus, vizualis, auditiv ingerléssel, a jatékok, eszkozok felhivo jellegét
kihasznalva ndvelni az egytittmiikod6 készséget, a kitartast, feladattartast, fejleszteni a
modalis, intermodalis, szerialis észlelést;

a figyelem, az emlékezet fejlesztése a nyelvi zavarok kikiiszobolése, a beszédszervek
ligyesitése, a beszéd inditas;

a formaészlelés, alak-hattérdifferenciald képesség, a latasi - hallasi diszkriminacios
készség fejlesztése

a finommotoros készség, a formakivitelezd készség fejlesztése;

a megfigyelokészség fokozasa;

kognitiv funkciok koziil a valogatas, csoportositas, rendezés (nagysag, szin, forma
szerint), analogidk, a rész-egész viszony észrevétele.

Az analizalo- szintetizalo készség, a szerialitas fejlesztése.

"...Ahhoz, a szinthez kapcsolodva kell a fejlesztést elkezdeni, illetve ott kell fejleszteni, ahol a
gyermek még biztonsagosan mozog, s a tudds mar készségszintli, mert csak igy valik
lehet6séggé szamara az eredményes feladatvégzés" -- irja Vigotszkij, s ezzel maximalisan
egyet kell érteni.
Az egyiittmikodéshez nélkiilozhetetlen a szandékos figyelem. Ez olyan szenzoros
organizaciot kivan, amely minden cselekvésben a Iényeges érzékletet kiillonbozteti meg a
lényegtelentdl. A vizudlis figyelmet a kivant targyra kell irdnyitani. Olyan jatékszituaciot
kell biztositani, amelyben a gyermek veliink szembeni interakcidja szamara érdekes lesz. A
gyermek csak Ovatos elérehaladassal tapasztalhatja meg egy feladat struktarajat és variansait,
s probalja az Ujat a jelenlévd rendszerbe besorolni. Ezért fontos, hogy a feladatok egy adott
foglalkozason beliil is bar legyenek valtozatosak, de ne legyen til nagy a kiilonbség a régi és
ujabb feladat kozott.
A szlik transzfer jatéktér, a konkrétsag, a generalizacio, atado képesség csekélyebb volta miatt
mindig konkrét, kozvetlen, a valdsagra iranyuld tevékenységet kell végezni. Meg kell
tanulniuk hasonlésagot képezni majd altalanositani.
Az egyéni fejlesztésnél éppen a gyermekek sokfélesége miatt témakoroket megjelolni,
"receptet” adni nem lehet.
De fontos, hogy sor keriiljon a fixalds, a targyra irdanyultsag, a targy szemmel valo
kovetése, a valtozas illetve allandésag megfigyelésére.
Szerep jut a foglalkozasokon az adott feladathoz ill6 rovid mondokak, versek, énekek
mondogatisara, mutatasara.
pl.: ha a testséma fejlesztés a cél, akkor

-"[tt a szemem, itt a szam..."

- stiri erdd, kopasz mezo...

- orrom, orrom, kedves orrom... stb. mondokéakat mondatjuk.
Ez az emlékezet fejlesztését is szolgalja.
De feladat lehet a targyallandésag kialakitas a kiilonb6z6 szempont szerinti valogatas,
osztalyozas, csoportositas, a sorrendiség kialakitasa.
A targyakkal torténé manipulacioé mellett a foglalkozasokon a képek is jelentdséget kapnak.
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A targyat képpel, a képet képpel egyeztetik, észrevetetik a hidnyt, azonossagot, kiilonbséget,
valtozast, rész-egész viszonyt.

A szinek megtanitasat, nagysag szerinti csoportositast, {6 fogalom ala rendelést végeznek.
Mindezeknél a nyilvanvald nagy kiilonbségtdl haladnak az alig észre-vehetd felé.

A targyon végzett jatékos gyakorlatokat igyekeznek sikra leforditani, képeken, feladatlapokon
is felismerni, megmutatni, kivalasztani ugyanazt.

A csoportos foglalkozasokon tanultak elmélyitésére, integralasara is lehetség nyilik.

Az onkiszolgalas részfeladatai pl.: "toalett tréning", egyes ruhadarabok felvétele stb. 1épcson
jaras valtott labbal stb. megtanitasa is egyéni fejlesztés soran torténik.

A helyes ceruzatartds, a helyes nyomaték, az egyszerii abrak szinezése, a bekarikazas,
Osszekotés technikajanak megtanitasa illetve iskoldaba induld jobb képességli gyermekek
grafomotoros fejlesztése is e foglalkozasokon torténik.

Itt tanulhatjak meg az idoérendi sorrendet, az egyszerii torténetek képek segitségével torténd
felidézését éppugy, mint a bal-jobb differencialasat, esetleg a névutokat -- ha erre
alkalmasak.

Boviil aktiv szokincsiik, kezd kiépiilni grammatikai rendszeriik, megtanulnak kérdezni.

Fontos, hogy a csoportos és egyéni fejlesztés Osszhangban -- az utdbbi egyénre szabott --
legyen, hogy kelld id6t biztositson a gyakorlasra, s ne nélkiilozze a pedagogiai tudatossagot.

A kovetkezOkben rendszerezziik az egyes részteriiletek fejlesztését szolgald gyakorlatokat,
annak hangsulyozasaval, hogy ezek nem oOncélu funkcid tréningek, hanem az egész
személyiséget fejleszté tevékenységek. Hisz minden képességfejlesztés hat az észlelés,
emlékezet, figyelem, beszéd, gondolkodas fejlesztésére egyarant.

A mozgasfejlesztésre iranyulé gyakorlatok
- atestkép, testfogalom, testséma fejlesztése
- a vesztibularis rendszer fejlesztése; statikus illetve dinamikus -
egyensulyt fejlesztd gyakorlatok (kitdmasztés erdsitése);
- a két testfél mozgasanak Osszerendezése, posztira utanzas,
téri tajékozodas fejlesztése;
- a mozgas- és beszéd (ritmus) dsszekapcsolasa,
- bizalomerdsités.
A beszédinditast segité gyakorlatok
- a beszédre valo figyelés fejlesztése
- a beszédszervek ligyesitése
- aktiv szokincs bdvitése
- a verbalis €s nonverbalis jelzések megtanitasa
- a grammatikai rendszer kiépitése
- a szerialitas gyakorlasa, analogidk alkalmazasa
- beszédmegértés segitése
- szinek egyeztetése, megnevezése, osztalyozas, valogatas,
csoportositas, f6 fogalom aléd rendezés, jelz0k megismertetése
- ritmikus sorok kialakitasa.
A megismero tevékenység fejlesztését szolgalé gyakorlatok
- az érzékelést, észlelést fejlesztd gyakorlatok (modalis,
intermodalis, szeridlis észlelés fejlesztése),
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- a figyelem, megfigyeldképesség fejlesztése,
a figyelem tartdssaganak fokozasa, a 1ényeges - 1ényegtelen
dolgok megkiilonboztetése, késleltetett figyelem kialakitasa,

- az emlékezet fejlesztése, a felidézés segitése az azonossag - kiillonbség
felismerése, 0sszehasonlitas

- arész - egész viszony €rzékeltetése

- hiany felismerése, valtozas észrevétele

- analizal¢ - szintetizal6 készség fejlesztése

- 6 fogalom ala rendelés

- analogias gondolkodas fejlesztése

- a szerialitas fejlesztése.

A vizuomotoros koordinacio fejlesztését szolgalé gyakorlatok

- ujjak tigyesitése

- kéziigyességet fejlesztd gyakorlatok

- fixéacios gyakorlatok

- a szem - kéz koordinaci6 fejlesztése

- a szenzomotoros koordinaci6 fejlesztése

- az abrazolo készség fejlesztése, helyes ceruzafogas, kelld
nyomaték  kialakitasa, a rajzkészség fejlesztése

- a téri orientacio, alak - hattér differenciald készség fejlesztése.

3.5.3.7. Zenei nevelés alapjai

Ez a foglalkozds lehetOséget nydjt a zene, a ritmus személyiségformald szerepének
megalapozasara.
formaja: csoportos, mikrocsoportos, egyéni
ideje: alkalomszeriien, illetve heti 2 alkalommal
idotartama: a gyermek igényének megfelelden 5 - 10 perc
célja:
a zenei érdeklddés felkeltése
a kornyezet hangjainak felismerése, differencialasa
utanzasra késztetés
a ritmusérzek fejlesztése
a gyermek érzelmi ¢életének alakitasa, a gatlasok oldasa
a zenei hallas fejlesztése
hangulatkeltés, motivalas
a beszéd, mozgas, zene, jaték dsszekapcsolasa, egymas hatdsanak erdsitése
a nagyon egyszerti népi mondokak, versek, énekek megtanitasa
a zenehallgatas megszerettetése
a csend, a zorejek, a zene szerepének értékelése.

Az értelmi fogyatékos gyermek életét végigkiséri a zene. A zene megnyugtato, elringato,
figyelemfelkeltd, motivald szereppel bir.
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Az a gyermek, aki a sziiletése pillanatatol élvezi az édesanyja megnyugtatd beszédét, halk
énekét, aki megtapasztalja a csend jelentdségét -- és nem allandoan sz616 radio, TV hattérzaja
mellett ¢l -- igényli a zenét, illetve kés6bb maga is szivesen énekel.

Ezért fontos, hogy tudatosan épitse ki a felndtt kozosség azt a 1égkort, ahol a zenének is
SZerepe van.

Mar a zorejek fontos szerepet jatszanak a gyermek ismeretszerzé folyamataban. A tobbszor
1smétlédd zorejhangokbdl mozgasokra, eseményekre tud kovetkeztetni (megérkezett valaki,
ebédeliink stb.). Maguk is keltenek zorejeket jatékuk soran. A felnétt felhivja a figyelmet a
kornyezetben keletkezett varatlan zorejekre (mentd, autd, utfuras, telefoncsongés stb.).

A beszéd ¢s a zene szoros kapcsolatban van. A beszéd tempoja, a ritmus, a hanglejtés, a
hanghordozas, a hangmagassag mas-mas jelzéssel bir a gyermek szamdara. Erzelmi hatasa
kiilonos jelentdséggel bir.

A kisgyermeket zenei hangok tomege veszi koriil, ebbdl az értelmi fogyatékos ovodas
¢letében az ének jatszik oriasi szerepet.

A hangszer is szerepet kaphat, mert élményt jelent a gyermeknek a feln6tt furulyazasa,
gitdrozasa, s6t 6 maga is megismerkedik a kiilonb6z6 hangszerekkel, azonban az énekhang
kozvetlen személyes kapcsolatot teremtd jatékot, mozgast kisérd szerepe nagyobb. Az
egyszeri mondokak, dalok a magyar beszéd hanglejtését, ritmusat pontosan kovetik. A
dalokat elsésorban a magyar népdal-kincsbdl valogatjak.

A dalok szolgalhatjdk a hangulatkeltést, zenehallgatasként énekelhetnek. Ilyenkor a széveg
is érdekes lehet, mig maskor a szoveg jelentéktelen. Az 6vodaban alkalmazott monddkak,
énekek hangsulya, liiktetése, ritmusa, szovege, hanglejtése, dallama, mozgasossdga egyarant
jelentdséggel bir.

A dalokat eldszor a felnott énekli, a gyerek figyeli, vele oriil, Gjra és ujra kéri. Tehat egy-egy
monddka vagy dal dnmagaban is 6rom, de igazi 6romot a sokszori ismétlés ad. Fokozza a
gyermek érdeklddését, a szEp, tiszta felndtt éneklés, a tempdvaltoztatds, a halkabb, hangosabb
eldadasmod. A pedagdgus mimikaja, gesztusai esetleg babok alkalmazésa fokozhatja a hatést.

A zenei nevelés helye a gyogypedagégiai 6vodaban

A felnétt minden olyan alkalommal énekelhet, amikor a gyermekek jo kozérzettel
tevékenykednek, szabadon jatszanak. Tehat nem csupan a kotott foglalkozason. Hasznalhatja
motivalasként a gyermek megnyugtatdsara, akéar jutalmazhat is vele. Az éneklés a felndtt és
gyermek kozotti személyes kapcsolatot elmélyiti, kozos 6romszerzés forrasa.

Az értelmi fogyatékos ovodasok életében a hdocolo, lovagoltato énekek, mondokak
fordulnak eld gyakran. Ezeknél a dal, a monddka liiktetését mindig mozgas kiséri. A
gyermekek nem értik a dalok mondanivalojat, de érzik ritmusat, élvezik dallamat, tempdjat, a
keletkezd fesziiltséget. A gyakorldsok, ismétlések sordan varjak a "csattanot". Ezeknél a
jatekos egyiittléteknél a testi kapcsolat is fontos.

A gyermek képzelete fejlddésével ¢ is utanozza a felndttet, eljatssza babaval, tarsaival az
ismert dalt.

A mindennapok soran szdmtalan mod nyilik az éneklésre. A motivacion til meséskonyv
nézegetésekor korjaték jatszasanal, altatdsnal énekelhet a pedagdgus. Ilyenkor csak egy-két
ismétlést alkalmaz, addig énekel, mig a gyermekek figyelik az énekszot.

Az €16 zene az énekhangon tul hangszerek is szerepelnek az 6vodaban. A felndtt hangszeres
jatékanak hallgatasan til maguk is megszolaltatnak hangszereket, a k6zos éneklést egyenletes
liiktetéssel kisérik, tapsolnak, dobolnak, korbe jarnak a dalra.
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A gyermekek a kedvenc énekeket, mondokakat megprobaljak énekelni, didolni, imitalni.
Sokszor csak a dallam foszlanyai ismerhetdk fel és a dalt kiséré mozdulat mutatasaval jelzi a
gyermek, mit szeretne hallani.

Bér hangsulyoztuk, hogy a Koddly-mddszernek megfeleld egyszerti, kis hangterjedelmi
dalokat alkalmazzak elsésorban, azonban a specialis nevelési sziikségletli gyermekeknél, ha
az utanzasra késztetés a cél, alkalmazhatok a jol mutogathatd, bonyolultabb dalok is. Itt a cél
nem a pontos intonacid, hanem a mozgéas utanzasa.

A sériilt gyermekek beszédfejlesztésénél is fontosak a mondokak, énekek. Sokszor ezek
kulcsszavai jelentik a gyermekek els6 6nallo szavait is.

A ritmusfejlesztés soran az egyenletes liiktetésen tal érzékeltetik a gyors és lassu ritmust, a
magas és mély hangokat.

Az o6vodasok szivesen énekelnek, sok mondokat ismernek, képesek a dallam alapjan
felismerni kedvenc dalaikat, szivesen vesznek részt mozgasos, énekes jatékokban.

Feltétleniil indokolt a zenei nevelésre nagyobb hangsulyt fektetni harmonikus
személyiségfejlodésiik, életiik teljesebbé tétele érdekében.

Elvarasok az 6vodaztatas végére
- ismerjék fel a tanult énekeket
- szivesen vegyenek részt dalos jatékokban
- szivesen énekeljenek
- tudjanak egyenletes liiktetéssel kisérni egyszerti dobbal
- ismerjék a hangszereket.

3.5.3.8.  Kiegészité specialis terapiak

Ezek a terapiak specialis képzettséget igényelnek, és az adott kdzosség igénye, lehetdsége
szabja meg az alkalmazast.
E terapiak kozil feltétlentil sziikséges a logopédiai foglalkozas, illetve a gyégytestnevelés.

Ezen kiviil fontos lehet a mindennapos nevelést kiegészito:

Zeneterapia: A zene, a dallam, az ¢éneklés, a kellemes hangingerek ismétlésével,
sokféleségével a beszédfejlesztés, a kommunikacio, a figyelemfejlesztés és a megnyugtatas
eszkoze a sériilt gyermek személyiségformalasadban. A foglalkozéasokat végigkiséri az éneklés.
A dalanyag az évszakokhoz, az tinnepnapokhoz, kiilonb6z6 alkalmakhoz, vagy a pillanatnyi
helyzethez igazodik.

Hatdsmechanizmusa a kdvetkezOkbdl all:
- A zene emociokat mobilizal,
- Noveli a percepcids érzékenységet,
- Figyelemkoncentralo és figyelemtereld hatast,
- Regressziv hatast,
- Elmény-konstruacios folyamatokat indukal,
- Segiti az interperszonalis kommunikaciot.
Szenzoros integracids terapia: tervezett és kontrollalt szenzoros ingereket nyujt abbdl a

celbol, hogy kivaltsa az ingerekkel kapcsolatos adaptiv valaszokat és ily moédon emelje az
agyi mechanizmusok szervezettségi szintjét. Az agytorzsi mechanizmusokra hatva, elsésorban
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proproceptiv, taktilis, ¢és vesztibularis ingerlést alkalmazva az izom ténusanak
normalizalasara, a vesztibularis poszkularis alkalmazkodas javitasa érdekében.

Sindelar- program: 6vodasoknak sz6l6 azon részeit hasznaljuk, amelyek szem el6tt tartjak
az adott csoporthoz tartozd (4-7 év) gyermekek egyéni fejlettségi szintjét, értelmi
befogadoképességét és adaptalhato értelmileg akadalyozott 6vodasoknal is.

3.6. Az 6vodai szokasrendszer kialakitasa

Minden ember életében a ritusok, szokasok jelen vannak. Lényegesen befolyasoljak a
személyiségfejlodést. Gazdasagossa teszik a cselekvést, tudatmentesitd szereppel is birnak

A szokdsos  cselekményeknél nincs  sziikség — akarati  erdkifejtésre,  erds
figyelemkoncentraciora. Jol begyakorolt sztereotipidkat kell kialakitani Ggy, hogy a mar
kialakult jo szokasokat megerdsitik - illetve a helyes szokasokat alakitjak ki, - egyben

kikiiszobolik a rossz beidegzddéseket kioltassal.

Sziikséges, hogy a mar kialakult szokdsokat mindig, minden koriilmények kozott azonos
modon varjak el a gyermekt6l. A szokasok keletkezésekor a tudatossagnak, a sziikségesség
belatasdnak a cselekvés akarasanak is lényeges szerepe van, megkonnyiti, meggyorsitja a
szokasfejlodés folyamatat.

Az értelmi fogyatékos Ovodas még nem latja be helyes vagy helytelen viselkedésének
kovetkezményét, itt az utdnzasnak, modellkdvetésnek van nagy jelentdsége. A cselekvés
hasznossagat kell hangsulyozni elsésorban. A helyes viselkedést kell megerdsiteni. A
kovetkezetes elvards mellett sziikséges az allandé ellendrzés. Figyelni kell a fokozatossagra,
egymasutanisagra, fontossagi sorrendre.

Igyekezni kell kikiisz6bolni azokat a cselekvési alkalmakat, amelybdl a rossz szokasok
szarmazhatnak.

A szokésok kialakitasanak alapvet6 feltétele tehat a pozitiv példa.

A preferalt személy viselkedése utanzasra készteti a gyermeket. Ezért csak olyan szabéalyokat
allitson fel a pedagdgus - a gyermek szamara érthetéen, - amely betartdsa nem jelent til nagy
feladatot.

A meggy6zés a gyermek szenzoros problémai értelmi allapota miatt csak korlatozott
mértékben alkalmazhato.

A jol megvalasztott napirend, a hatarozott, de szeretetteljes kovetelés, az értelmes rend
segiti a szokéasok kialakitasat.

A nevelés sordn egyre nagyobb szerepet kap az 6nallosdgra nevelés, amely azonban soha nem
nélkiilozheti az ellendrzést, az ehhez kapcsolddd jutalmazast, a javitd szandéka
elmarasztalast.

A gyermekek a pedagdgusban, illetve a velilk kapcsolatban levd felnéttekben érzelmi
tamaszt Kkeresnek. Szavaikat, azok tartalmat, egész magatartasukat, annak minden
Osszetevdjét ugy kell szabalyozni, hogy érzelmeken alapuld, bensdséges személyes kapcsolat
alakulhasson ki.

Az 6vodasok tobbsége meleg, szeretetteljes milidbdl érkezik, de a csaladok nevelés attitiidjét
gyakran meghatarozza a talzott féltés.

Tobbségliket teljesen kiszolgaljak, etetik, pelenkazzak, Olben cipelik. Tobbnyire auton
utaznak -- a nagy tavolsagok ezt indokoljak -- nem ismerik a tomegkozlekedési eszkozoket,
néhany 1épés utan elfaradnak, rovid ideig tudnak csak sétalni. Egyediil nem tudjak elfoglalni
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magukat. Mar a 3 - 4-¢éves értelmi fogyatékos gyermek is képes "manipulalni" kdrnyezetét, ha
a csalad ezt hagyja.

Mindezek figyelembevételével kell a gyermek helyes szokasrendszerét kiépiteni, hatva a
csaladra, azonos kovetelményeket allitva.

A szoktatasi id6 (egyénre szabott, maximum 8 hét) arra szolgal, hogy fokozatos legyen az
atmenet, de feltétleniil 6romszerz6 a gyermek szamara. A csaladban addig csak felndttek
kozott €16 a vele valdé permanens anyai foglalkozast igénylé gyermek fokozatosan szokja
meg az 1j miliot.

Fontos, hogy ne valtoztassunk meg radikalisan mindent a gyermek életében. Tiirelmes, de
hatarozott koveteléssel, specialis tréningekkel (pl. jaték elrakés, csap kinyitasa stb.) érjiik
el, hogy szivesen alkalmazkodjon az elvarasokhoz minden gyermek.

3.6.1. A szokasok kialakitasanak teriiletei

* Az egészséges életmodra nevelés

Az oOvodai élet soran torekedni kell arra, hogy a gyermekek egészsége, késdbbi igényei
megalapozédsa érdekében kapja meg sziikségleteinek megfeleld gondozast, s egyre inkdbb
legyen szamara természetes igény az egészséges életmod.

Ezek megvalosulasi teriiletei:

testapolas - célja: a tisztasdg igényének felkeltése, a fokozatos onallosag: tudjdk a
csapot kinyitni, elzarni, sajat torolkozot felismerni, kis segitséggel kezet tordlni.
WC-haszndlat utdn, étkezés eldtt kezet mosni, segitséggel fogat mosni, tlirni a
féstilést, kérjenek zsebkendot, tudjanak orrot fijni, liljenek helyes testtartassal.

— étkezés: esztétikus kornyezetben fokozatosan alakulnak az étkezési szokdsok az
etetéstdl az Onallé kanalazason at megtanuljak a villa hasznalatit, a szalvéta
hasznélatit, a poharbol ivast, a ragast. Ugyesebb gyermekek segitenek teriteni, az
asztalt leszedni, letordlni, szemetet Kkivinni, kancsoébdl tolteni stb. Fontos az
étkezésnél a helyes mérték, a tempo megtanulasa is.

— Oltozés-vetkozés: a célszerli, konnyen le- és felvehetd kényelmes ruhadarabok segitik
az Onallosagra nevelést. Fontos, hogy igényelje a gyermek a tiszta, apolt kiilsét, a
rendet. A fokozatossag elvét betartva tanulja meg az egyes ruhadarabok levételét,
majd kis segitséggel az 6ltozkodés fazisait, a sajat ruhadarabok felismerését.

— WC hasznalat, szobatisztasagra nevelés: a pelenka nélkiil rendszeres iiltetés mellett
nappal "szdraz maradjon" allapottol el kell jutni az utédn jelzés, majd sziikséglet
jelzéséig. A bilitdl a WC hasznalatig, a WC- papir hasznalatban segitséget igényelnek
tobbnyire az 6vodasok.

— testedzés: a teremben vagy szabad levegdn valo tornézas, kirdndulés, sok-sok mozgas
legyen igénye minden gyermeknek.

* A kozosségi élet szokasainak megalapozasa

A bolesddébdl érkezd gyermek dvodai beilleszkedése viszonylag konnyebb, mint a csaladbol
érkezd gyermekeké. Ok elészor keriilnek olyan helyzetbe, amikor a vagy a cselekvés, szandék
¢és végrehajtas kozé akadalyok ékelddnek. Neheziti a helyzetet, hogy a kommunikacid
hianyaban nem tudjak kivansagaikat, sziikségleteiket jelezni, kodjai nem egyértelmiiek az 0j
kornyezet szamara. A sziil6 és pedagogus tiirelmes kivarasa, egyszerti gesztussal megerésitett
beszéde segithet az elsé idoben. Ha a gyermek tapasztalja, hogy nem orokre szakitottdk ki a
megszokott kdrnyezetbdl, és szamara élményhordozd az els¢ oOvodai nap, kdnnyebben
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beilleszkedik. Megtanul alkalmazkodni, vagyait késleltetni, a szituacid ismétlddésével lassan
tajékozodni az 1) helyzetben, megtanulja "elviselni" tarsait, majd fokozatosan kozelit a
szamara szimpatikusabbak felé, mindig érezve, hogy a szeretett, biztonsagot ado felndtt
kozelében van.

— A napirend, a foglalkozasok valtozatos ismétlddése, a pihenés, szabad jaték szamtalan
lehetoséget ad az egymasra figyelésre, az egylittes OrOmszerzésre, a massag
elfogadasanak segitésére.

— Megtanuljak az elemi illemszabalyokat, pl. kdszonés, 1abtorlés, kopogés, a csendes- €s
hangos helyzetek valtakozasat.

— Az 6vodai élet alkalmat nyajt a kozlekedési eszkozokon vald utazasra, az egyre
nagyobb sétdk megtevésére, kozos vasarlasra, 1€pcsdzésre stb. Mindezek szdmtalan
lehetdséget nyujtanak a szocialis tanulésra, a dertis 1égkor, a j6 munkaszervezés, sok-
sok egyiittes élmény alapjan.

*  Munka jellegii tevékenységek

A sajatos nevelési igényli 6vodasok is szivesen tevékenykednek, "segitenek". Sajnos a tal
félto kornyezet gyakran letori a kezdeti probalkozasokat.

Ha a gyermek érzi munkaja fontossagat -- barmilyen kicsi iS az -- szivesen hajt végre
egyszerl feladatokat 6nmaga ellatdsara, tarsai javara.

— Az egyszerli "add ide!", "hozd ide!" , "rakjuk el!" jellegli feladatoktol fokozatosan
jutnak el a gyermekek az elemi “naposi” feladatokig.

— A felnéttet utdnozva egymasnak is szivesen segitenek, -- gyakran elvégezve egymas
helyett a feladatot, -- segitenek az eszkozok kikészitésében, elrakasaban, terem
atrendezésben stb.

— Fontos, hogy a sziilok is igényeljék az otthoni feladatvégzést, s a késobbi 6nalld
¢letvezetés érdekében bizzdk meg dket egyszeri feladatokkal.

* Hagyomanyok kialakitasa

A hagyomanyok minden kozosség életében nagy jelentdségliek. A késziilédés, az iinnepi
hangulat, majd a ra valo emlékezés, fényképek, filmek nézése sok k6zos élmény forrdsa lehet.
Erdsiti az Osszetartozast, segiti az egymads figyelését, az egymasnak segitést. Fokozza
onmaguk megismerését, onbizalmukat.

A hagyomanyok egy-egy kozosség sajatjai, csak rajuk jellemzd apré mozzanatokkal,
intimitasokkal birnak. Hagyomany lehet pl. az alvas eldtti rovid mese, a reggeli kozos
éneklés, névsorolvasas, a kozosen megilinnepelt sziiletésnapok, névnapok, a jatékhaz, tanchaz,
akadalyverseny egy-egy linnephez kapcsoltan.

Az iinnepek is a hagyomanyépitést szolgaljdk. A legjelentdsebbek: Mikulas, Karacsony,
Farsang, Anyak kdszontése, Gyermeknap, évzaro.

Ezek egy része csoportban zajlik, mas része a sziilok szadméra is nyilvanos. Alkalmat
nyujtanak arra, hogy szdmot adjanak arr6l, hogy mit tanultak a gyermekek, hogy mennyit
véltozott figyelmiik, emlékezetiik, beszédallapotuk, mennyire valtak magabiztossd, mennyit
igyesedtek. Fontos, hogy az iinnepekre vald késziilédéskor a kiilséségek és a tartalom
aranyban legyen.

3.7. Ellenorzés, értékelés

3.7.1. A gyermek fejlodési iitemének ellenérzése
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A pedagogus a tanév elején pedagéogiai megfigyeléseit irdsban rogziti (fejlodési lap +
pedagogiai jellemzés). Mindezek, és a gyermek gyogypedagodgiai - pszicholdgiai - 0rvosi
vizsgalati lelete alapjan késziti el a gyermek egyéni terapias tervét, s tervezi a csoport
munk4jat.

Munkajara jellemzé a folyamatellenérzés: a pedagdgiai vizsgalatot félévkor, évvégén
megismétli.

A neveldtestiilet rendszeres esetbeszélésein team munkdban keresik a lehetd legjobb
megoldast egy-egy gyermek esetében. Ez a team gyakran kiegésziil a gyermeket kezeld
szakorvossal, pszichologussal.

A tankoteles gyermekek a Tanulasi képességet Vizsgald Szakértdi €s Rehabilitacios Bizottsag
iskolaérettségi vizsgdlatan vesznek részt. A Bizottsdg véleménye, a gyermekkel foglalkozo
pedagogus és a sziild véleménye alapjan kezdi meg a gyermek tanulmanyait altaldban a
kozépsulyos értelmi fogyatékosokat neveld altalanos iskoldban. Néhany jol fejlédd gyermek
az enyhe értelmi fogyatékosokat neveld altalanos iskolaba keriil, illetve van aki felmentettként
tovabbi gyogypedagdgiai dvodai ellatast kap.

A sziil6k a napi beszélgetések, a sziiloi értekezletek, a gyermek kiallitott munkai, illetve az
évi 2 alkalommal megrendezett '"nyilt nap" soran -- és az azt kovetd konzultacion
gy6zddhetnek meg gyermekiik fejlédésérdl.

3.7.2. A programellenérzés és értékelés rendszere

Az ellendrzési formak: folyamatos megfigyelés, feljegyzések készitése, munkakozdsségi
megbeszélések, a gyermekek cselekedeteinek, viselkedésének elemzése, fejlodési tesztek
végzése, felmérések, nyomon kovetések. Az iskolai bevalas vizsgalata.

Az ellenérzésben résztvevok: munkakozosség-vezetd, intézményvezeto.

Az ellendrzés részben folyamatos, részben ciklusonkénti, pl. bizonyos célzott ellendrzés:
szokdsok elsajatitasa, er6feszités, munkdban valod részvétel; vagy egyes fejlesztési teriilet
eredményei.

Masrészt évenkénti: a magatartas, a viselkedés valtozasa, a képességek fejlddése, a
tovabbhaladés lehetdségei stb.

Harom évente: az értékek elfogadasa és az azzal azonosulds, a program erényei, hibai, az
esetleges Ujabb kihivasoknak valo megfelelés szempontjai alapjan.

Felhasznalasra keriilnek az 6voddban rendszeresen hospitdld hazai és kiilfoldi kollégak
tapasztalatai, esetleges kritikai.

Adminisztracio
A csoportban kotelezden vezetendd dokumentumok:
— Felvételi és mulasztasi naplo
— Ovodai csoportnapld, amely tartalmazza az egyes gyerekek Osszes fejlesztési
tevékenységét és azok idOpontjat
— Egyéni fejlesztési napld a gyogypedagogiai fejlesztéshez
— Gyogytestnevelési, konduktori egyéni fejlesztd naplo.
—  Meérési-értékelési dokumentacio.
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Mellékletek

A kotelezo tanorai foglalkozasok megtanitando és elsajatitando tananyagat
tartalmazo tantargyi helyi tanterv

1. szamu melléklet:
Tanulasban akadalyozott tanuldk helyi tanterve 1-4. évfolyam

2. szamu melléklet:
Tanulasban akadalyozott tanulok helyi tanterve 5-8. évfolyam

3. szamu melléklet:
Ertelmileg akadalyozott tanulok helyi tanterve 1-4. évfolyam

4. szamu melléklet:
Ertelmileg akadailyozott tanul6k helyi tanterve 5-8. évfolyam

5. szamu melléklet:
Tanulasban akadalyozott tanulék helyi tanterve 9-10. évfolyam

6. szamu melléklet:
Ertelmileg akadalyozott tanulok helyi tanterve 9-10. évfolyam

7. szamu melléklet:
A kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok kerettantervének
adaptacidja autizmus spektrum zavarral kiizdo tanulok szamara
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